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1. INTRODUCCIĎN 

 

Con la industrializaci·n que se ha desarrollado desde la revoluci·n industrial, por un lado, se intenta 

satisfacer las necesidades de la creciente poblaci·n mundial y, por otro, se intentan resolver los 

problemas causados por el aumento de la producci·n. Uno de los problemas causados por la 

producci·n y el consumo son los residuos. Los residuos, especialmente en el ¼ltimo medio siglo, han 

aumentado hasta un nivel que el ecosistema no puede tolerar, amenazando seriamente los elementos 

f²sicos del aire, el agua y el suelo, as² como la existencia de elementos biol·gicos como los seres 

humanos, los animales, las plantas y otros microorganismos. En particular, el impacto negativo de la 

producci·n y el consumo de pl§stico y las emisiones de carbono en el calentamiento global ha 

alcanzado niveles dram§ticos (14). 

El mundo produce 2.010 millones de toneladas de residuos s·lidos urbanos al a¶o, de los cuales al 

menos el 33% no se gestiona de forma respetuosa con el medio ambiente. A nivel mundial, la media 

de residuos genera dos por persona y d²a es de 0,74 kilogramos, pero esta cifra oscila ampliamente 

entre 0,11 y 4,54 kilogramos. Aunque solo representan el 16% de la poblaci·n mundial, los pa²ses de 

altos ingresos producen alrededor del 34% de los residuos del mundo, es deci r, 683 millones de 

toneladas (15). En 2018, solo el 9% de los residuos del mundo pueden reciclarse (16). Aunque sea tarde, 

el ser humano se ha dado cuenta de estas amenazas y est§ buscando formas de afrontarlas. Por tanto, 

la econom²a circular se ha convertido en algo inevitable, pero a¼n queda mucho camino por recorrer. 

Figura 1: Cambio clim§tico 

 

Fuente : https://climate.nasa.gov/resources/global -warming -vs-climate -change/  

El calentamiento global se define como el aumento de los niveles de gases de efecto  invernadero que 

atrapan el calor en la atm·sfera terrestre debido a las actividades humanas, principalmente los 

combustibles f·siles, y el calentamiento a largo plazo del sistema clim§tico de la Tierra, que se ha 
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observado desde el per²odo preindustrial (entre 1850 y 1900). El calentamiento global se mide 

generalmente como el aumento medio de la temperatura global de la superficie de la Tierra . 

 

Gr§fico 1: Calentamiento global  (1880-2020) 

 

Fuente : https://climate.nasa.gov/resources/global -warming -vs-climate -change/  

El gr§fico anterior muestra el cambio de la temperatura global en superficie entre 1880 y 2020. En 

consecuencia, mientras que despu®s de 1951 se observ· un aumento, en 2016 se observ· la segunda 

tendencia al alza despu®s de 1980, y otro aumento. Se estima que desde la era preindustrial, las 

actividades humanas han aumentado la temperatura media global de la Tierra en aproximadamente 

1 grado Celsius (1,8 grados Fahrenheit). En la actualida d, ese ritmo aumenta en 0,2 grados Celsius (0,36 

grados Fahrenheit) por d®cada. Por lo tanto, es urgente que el ser humano reduzca su huella de 

carbono (31).  

 

2. TRANSICIĎN DE LA ECONOMĊA LINEAL A LA ECONOMĊA CIRCULAR 

 

La econom²a lineal, que comenz· con la revoluci·n industrial, es un modelo de producci·n y consumo 

unidireccional y se form· en una estructura de comprar-construir -usar-desechar (1). En otras palabras, 

este modelo no tiene una soluci·n para recuperar los productos producidos despu®s de su fecha de 

caducidad. Se cree que este modelo se ha adoptado porque facilita el crecimiento continuo y no se 

preocupa del proceso de post -producci·n. Seg¼n la Fundaci·n Ellen MacArthur (2013), este modelo 

comenz· cuando las sociedades occidentales industrializadas consiguieron reunir recursos globales en 

sus procesos de desarrollo. De este modo, estas sociedades, que contaban con abundantes recursos 

naturales, pudieron obtener recursos materiales y energ²a de esta manera. De este modo, los 

productores adoptaron la rentabilidad de obtener recursos naturales m§s baratos que el coste de la 

mano de obra en el proceso de producci·n (2). Al adoptar la econom²a global el modelo de 
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econom²a lineal, era necesario establecer grandes f§bricas, procesar suficientes recursos naturales y 

convertirlos en productos, y continuar con el crecimiento econ·mico sin importar los residuos 

generados. En este sentido, se piensa que este modelo orientado a la producci·n ignora el uso de los 

recursos naturales y ve como soluci·n la eliminaci·n de los residuos (3). El modelo de econom²a lineal 

es un modelo que deja las materias primas que utiliza a la naturaleza como residuos. Por otro lado, la 

econom²a circular representa una alternativa al modelo de econom²a lineal que domina en la 

actualid ad. El modelo de econom²a circular se define como un modelo que tiene un proceso hol²stico, 

permite la reutilizaci·n de productos y materias primas, recicla los residuos, utiliza la energ²a y todos los 

recursos de manera eficiente, produce una producci·n limpia de manera que casi no produce 

residuos, y es una herramienta importante para la sostenibilidad (1).  

Figura 2.  Transici·n de la econom²a lineal a la econom²a circular 

             

  s  

 

 

 

Fuente : Prieto -Sandoval et al. (2017).  

La figura 2, que describe la transici·n de la econom²a lineal a la econom²a circular antes mencionada, 

muestra la transici·n a la econom²a circular despu®s del modelo de econom²a lineal que comenz· 

con la revoluci·n industrial. Observando el modelo de econom²a circular, se ve que hay un enfoque 

orientado a los residuos cero. Seg¼n la figura, con el proceso de econom²a lineal que comenz· en el 

siglo XVIII, se ve que los residuos generados tras el consumo se arrojan directamente a la naturaleza. En 

el modelo que se muestra con la met§fora del metabolismo introducida despu®s de la d®cada de 

1970, se ve que algunos de los residuos se transforman. En el modelo de la econom²a circular, se 

planifica un ciclo impecable y, como resultado, se apunta a un proceso de producci·n y consumo sin 

residuos.  

 

2.1. Primer paso para salvar el planeta: Los l²mites del crecimiento 

Los cient²ficos que se dieron cuenta de que el tama¶o de la contaminaci·n que el mundo experiment· 

debido a la econom²a lineal aument· en el pasado y aumentar§ en los pr·ximos a¶os, escribieron 

varios estudios. Uno de ellos es el in forme titulado Los l²mites del crecimiento, que fue elaborado por un 

grupo de cient²ficos del Instituto Tecnol·gico de Massachusetts (MIT), especializados en diversos 

campos, por el centro de desarrollo de estrategias llamado Club de Roma y publicado en 19 72. Este 

informe revel· por primera vez la contradicci·n entre el crecimiento ilimitado e incontrolado y los 
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recursos limitados del mundo y formul· diversas recomendaciones (4). En este informe se investigaron, 

mediante un modelo, las interconexiones de lo s cinco subsistemas (ep²grafes) del sistema econ·mico 

mundial, a saber, la poblaci·n, la seguridad alimentaria, la producci·n, la contaminaci·n ambiental 

y el consumo de recursos naturales no renovables (4). Como 

resultado de estos estudios, se revelaron l as desventajas de 

continuar con el modelo de econom²a lineal en ese momento y 

en el futuro. Este estudio tambi®n recuerda a otro reciente. En 

este estudio se explica el concepto de fronteras planetarias y los 

procesos. El concepto de fronteras planetarias fue definido en 

2009 por una serie de cient²ficos especializados en sistemas 

terrestres y medio ambiente, dirigidos por Johan Rockstrºm y Will 

Steffen, de la Universidad Nacional de Australia, como el 

concepto de 9 procesos del sistema terrestre con fronte ras. Los 

conceptos incluidos en la figura siguiente son los siguientes (5):  

* P®rdida de la integridad de la biosfera (p®rdida de 

biodiversidad y extinciones) (Con el r§pido aumento de 

la poblaci·n en el mundo, la apertura y el uso 

inadecuado de nuevas §reas agr²colas, la 

urbanizaci·n, el uso de combustibles f·siles y las 

emisiones de di·xido de carbono est§n aumentando. 

Con este aumento, existe una amenaza de disminuci·n de la biodiversidad. (La investigaci·n 

sigue determinando los l²mites de la contaminaci·n qu²mica. lo suficientemente claro como 

para no tener que demostrar que es alta) . 

* Cambio clim§tico (Este es el §mbito en el que el cambio es m§s evidente. Hay que actuar 

para que no se supere este l²mite antes de que aumente su impacto en la vida cotidiana).  

* Acidificaci·n de los oc®anos (Los oc®anos frenan el calentamiento del mundo al absorber 

el di·xido de carbono, pero el nivel de di·xido de carbono ha alcanzado niveles que los 

oc®anos no pueden soportar). 

* El consumo de agua dulce y el ciclo hi drol·gico mundial (El agua es cada d²a m§s escasa. 

Para 2050, parece probable que alrededor de 500 millones de personas tengan problemas de 

consumo de agua. Esto aumenta la presi·n para intervenir en los sistemas h²dricos). 

* La contaminaci·n qu²mica y la liberaci·n de nuevas entidades (Aunque hay muchos 

ejemplos de la contribuci·n negativa y los efectos sin®rgicos de las sustancias qu²micas, 

todav²a no se han analizado adecuadamente desde el punto de vista cient²fico. 

Actualme nte, el l²mite de la contaminaci·n qu²mica no puede definirse num®ricamente, pero 

es importante que la investigaci·n contin¼e debido al riesgo de cruzar los umbrales del sistema 

terrestre).  

* Cambio del sistema terrestre (Es una de las razones de la dr§stica reducci·n de la 

biodiversidad y de sus efectos sobre los flujos de agua y el ciclo biogeoqu²mico del carbono, 

el nitr·geno y el f·sforo y otros elementos importantes). 

* Flujos de nitr·geno y f·sforo hacia la biosfera y los oc®anos (Los ciclos biogeoqu²micos del 

nitr·geno y el f·sforo han sido alterados dr§sticamente por el ser humano como resultado de 

muchos procesos industriales y agr²colas. El nitr·geno y el f·sforo son elementos esenciales 
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para el crecimiento de las plantas, por lo que la forma de pr oducir y aplicar los fertilizantes se 

ha convertido en un motivo de preocupaci·n). 

* Carga de aerosoles atmosf®ricos (El l²mite planetario de los aerosoles atmosf®ricos se propuso 

debido al importante impacto de los aerosoles en el sistema clim§tico de la Tierra. A trav®s de 

su interacci·n con el vapor de agua, los aerosoles desempe¶an un papel fundamental en el 

ciclo hidrol·gico, influyendo en la formaci·n de nubes y en los patrones de circulaci·n 

atmosf®rica a escala global y regional, como los sistemas monz·nicos en las regiones 

tropicales. Tambi®n tienen un efecto directo sobre la cantidad de radiaci·n solar que se 

refleja o absorbe en la atm·sfera). 

* Agotamiento del ozono estratosf®rico (Se ve que las medidas adoptadas gracias al 

Protocolo de Montreal se mantienen dentro de este l²mite. Esto demuestra lo eficaces que 

pueden ser los seres humanos).  

 

Figura 3: Los nueve l²mites planetarios 

 

Fuente : https://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADmites_planetarios  
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2. 2. Pacto  Verde Europeo (Green Deal)  

Plan de acci·n europeo del Green Deal; Su objetivo es aumentar el uso eficiente de los recursos, 

restaurar la biodiversidad y reducir la contaminaci·n ambiental pasando de una econom²a limpia y 

lineal (LE) a una econom²a circular (CE). Con este plan de acci·n y los §mbitos pol²ticos, se pretende 

invertir en tecnolog²as respetuosas con el medio ambiente en la producci·n, fomentar enfoques 

innovadores en este sentido, producir energ²a limpia, reducir las emisiones de carbono a cero y acabar 

con la dependencia  del uso de recursos naturales. Al tiempo que se alcanzan todos estos objetivos, se 

prev® un enfoque inclusivo para aumentar al mismo tiempo la calidad de vida de las sociedades. Por 

esta raz·n, se espera que todas las partes interesadas relacionadas con este tema tomen medidas y 

cumplan con sus responsabilidades.  

El Acuerdo Verde Europeo surgi· como respuesta a estos desaf²os. Este acuerdo se considera una 

nueva estrategia de crecimiento destinada a transformar la UE para 2050 en una sociedad justa y 

pr·spera con una econom²a moderna, eficiente en el uso de los recursos y competitiva, libre de 

emisiones netas de gases de efecto invernadero y con una econom²a circular (8). La siguiente figura 

muestra los diferentes elementos del consenso verde . 

Figura 4: El Pacto Verde Europeo   

 

Plan de acci·n del "Green Deal"; prev® aumentar el uso eficiente de los recursos, restaurar la 

biodiversidad y reducir la contaminaci·n pasando a una econom²a limpia y circular. Las estrategias 

bajo el t²tulo principal de pol²ticas integrales y transformadoras son: 

- Aumentar los objetivos clim§ticos de la UE para 2030 y 2050., 

- Proporcionar energ²a limpia, accesible y segura, 

- Movilizar a la industria para una econom²a limpia y circular 
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- Una forma de construir y renovar  con eficiencia energ®tica y de recursos 

- Acelerar la transici·n hacia una movilidad sostenible e inteligente 

- De la granja a la mesa: dise¶ar un sistema alimentario justo, saludable y respetuoso con el medio 

ambiente  

- Proteger los ecosistemas y la biod iversidad  

- Objetivo de contaminaci·n cero para un entorno libre de t·xicos 

La UE ha elaborado algunos planes y ha desarrollado mecanismos en el proceso de realizaci·n de la 

transformaci·n prevista en el §mbito de la reconciliaci·n. Estos son los siguientes (8) . 

 En el apartado de integraci·n de la sostenibilidad en todas las pol²ticas de la UE 

 

-Garantizar una transici·n justa considerando la financiaci·n y la inversi·n verdes, 

-Ampliar los presupuestos nacionales y enviar se¶ales de precios precisas  

-Movilizar la investigaci·n y promover la innovaci·n 

-Facilitar la educaci·n y la formaci·n 

-Juramento verde -No hacer da¶o esf®rico 

 L²der como la UE 

ƍ Pacto clim§tico europeo 

No es posible que Europa alcance el objetivo medioambiental del Pacto V erde actuando sola. El 

cambio clim§tico y la p®rdida de biodiversidad son globales y no est§n limitados a nivel nacional. Para 

ello, la UE; quiere utilizar su esfera de influencia, sus conocimientos y sus recursos financieros para actuar 

colectivamente con  sus vecinos y partes interesadas en este camino. Por ello, la UE quiere establecer 

alianzas liderando a escala internacional (8). El Pacto Verde Europeo mejorar§ el bienestar y la salud 

de los ciudadanos y de las generaciones futuras proporcionando (9): 

 

Figura 5: Dirigido con Pacto Verde Europeo  El futuro  
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Fuente : ec.europa.eu  

 

 

 

2.3. Marco general de la pol²tica de residuos de la UE 

Al examinar el marco general de la pol²tica de residuos de la UE, se observa que la pol²tica comunitaria 

de gesti·n de residuos tiene cinco objetivos principales. 

Estos son(19): 

 Residuos respetuosos con el medio ambiente y/o 

menos residuos;  

 Producci·n de productos respetuosos con el 

medio ambiente y prevenci·n de residuos 

mediante la promoci·n de tecnolog²as y 

procesos intensivos;  

 Promover la reutilizaci·n y la recuperaci·n y el 

reprocesamiento de los residuos;  

 Desarrollar legislaci·n para mejorar la 

eliminaci·n de residuos Establecer normas 

medioambientales vinculantes a nivel europeo ; 

 Endurecimiento de la legislaci·n sobre el 

transporte de mercanc²as peligrosas; 

 Es la purificaci·n de las tierras que han sido expuestas a la contaminaci·n por reclamation.of 

residuos de nuevo uso de y ganancias de vuelta con de nuevo para ser procesado incentivo 

para ser hecho.  

Fuente : http://www.yesilokullar.org/  

Blogs/Detail/2/Geri -Donusum -ve -Sifir-Atik  
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3. ESTRATEGIA DE RESIDUOS CERO EN EL MARCO DEL PLAN DE ACCIĎN DE LA ECONOMĊA 

CIRCULAR DE LA UE 

 

En 2015, la Comisi·n Europea adopt· su primer plan de acci·n de econom²a circular. Este plan de 

acci·n incluye la transici·n de Europa a una econom²a circular y el fomento del crecimiento 

econ·mico sostenible, el aumento de la competitividad global y la adopci·n de medidas que 

contribuyan a crear nuevos puestos de trabajo. El plan de acci·n consta de acciones concretas y 

ambiciosas, con medidas que abarcan todo el ciclo de vida, desde la producci·n y el consumo hasta 

la gesti·n de residuos y el mercado de materias primas secundarias y una propuesta de ley revisada 

sobre residuos.  

El 4 de marzo de 2019, la Comisi·n Europea adopt· un informe exhaustivo sobre la aplicaci·n del plan 

de acci·n. El informe esboza las v²as clave y los retos futuros para dar forma a la econom²a europea y 

allanar el camino hacia una econom²a neutra desde el punto de vista clim§tico y circular en la que se 

minimicen las presiones de consumo y contaminaci·n sobre los recursos naturales y de agua dulce y 

los ecosistemas (10).  

En el pasado y hoy realizado estudios muestra de residuos Esta manera de aumentar seguir haciendo 

nuestra tolerancia planeta no puede a los resultados camino abre. Por lo tanto, bajo el liderazgo de la 

econom²a lineal de la UE en su lugar c²clico de los c²rculos de la ciencia de la econom²a, los gobiernos, 

las ONG y las organizaciones del sector especial por la adopci·n con Ninguno de residuos de desarrollo 

de la estrategia con respecto a la uni·n de ideas ha sido.  

 

Figura 6: Aerogenerador  

 

Fuente:  https://egirisim.com/2021/04/12/girisimlere -firsat-pepsiconun -turkiyedeki -6 heatfactory -zero-waste -

certificate -issued /  
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En comparaci·n con el desarrollo de las aplicaciones de 

residuo cero, el concepto parece ser antiguo. En 1973, el 

Dr. Paul Palmer utiliz· por primera vez el t®rmino 

"residuo cero" para referirse al reciclaje de productos 

qu²micos (20). Aunque se trata de un buen comienzo, el 

tema de los residuos cero no estuvo en el orden del d²a 

durante mucho tiempo, quiz§ debido a los costes y las 

dificultades. Se cree que el movimiento de "cero 

residuos" comenz· a principios de siglo, hace unos 

veinte a¶os. El concepto de "Sin Residuos" defendido por 

los activistas del reciclaje ha sido sustituido por el de 

"Residuo Cero" tal y como lo conocemos hoy. Las 

estrategias de residuo cero surgieron por primera vez en 

una conferencia en Nueva Zelanda dirigida por el 

miembro de la campa¶a Warren Snow y se extendieron r§pidamente. Otro hito es el libro de Bea 

Johnson de 2013 "Zero Waste Home: The Ultimate Guide to Simplifying Your Life" en el que describe el 

m®todo Rs 5. Este libro es ampliamente reconocido por el p¼blico por incorporar los principios b§sicos 

del Residuo Cero y hace hincapi® en el papel activo del consumidor en la reforma de las pr§cticas de 

gesti·n de residuos. En la actualidad, puede decirse que el despilfarro cero es un importante 

movimiento social que crece constantemente en todo el mundo y es adoptado por organizaciones 

internacionales (6).  

 

4. MODELOS EMPRESARIALES DE ECONOMĊA CIRCULAR PARA LA ELIMINACIĎN DE 

RESIDUOS 

Se necesitan cambios fundamentales en la transici·n de los 

modelos empresariales lineales a los modelos 

empresariales circulares. Para ello, primero hay que 

probar y luego difundir modelos empresariales que  sean 

adoptados por los productores, los consumidores y 

todos los segmentos (1). En el cuadro siguiente, Bocken et 

al. (2016) incluyen estrategias clave de modelos de 

negocio que encajan en el marco de los enfoques de 

ralentizaci·n y cierre de los ciclos de recursos (11). Al 

examinar las estrategias de modelos de negocio para 

ralentizar los ciclos en el cuadro siguiente, se pretende 

utilizar cualquier producto de forma compartida en 

lugar de comprarlo, o utilizarlo en otras plataformas. Por 

ejemplo, se pued e compartir el coche o los documentos de 

los medios digitales. En la estrategia de ampliaci·n del valor del producto, se pretende que el producto 

producido sea devuelto al productor tras el uso del consumidor y no se convierta en un residuo. En 

otras palab ras, las partes reciclables de los productos son reutilizadas por el fabricante. Reutilizaci·n 

de piezas de coches, ropa y aparatos electr·nicos. Lo importante en este punto es el uso de materiales 

reciclables en la fabricaci·n de productos en la primera etapa de producci·n. Otra estrategia consiste 

en prolongar la vida de los productos mediante la fabricaci·n de productos duraderos. A este 

respecto, se dan ejemplos de productos blancos duraderos o de bienes de consumo de lujo.  

Tabla 1: Innovaciones en el m odelo de negocio para ralentizar y cerrar los bucles de recursos  

3ÅÇĭÎ ÌÁ ÄÅÆÉÎÉÃÉĕÎ ÒÅÁÌÉÚÁÄÁ ÐÏÒ ÌÁ !ÌÉÁÎÚÁ 

Internacional de Residuos Cero (ZWIA) en 

2018, eÌ ÒÅÓÉÄÕÏ ÃÅÒÏȠ %Ó ÌÁ ÐÒÏÔÅÃÃÉĕÎ ÄÅ 

todos los recursos sin ser incinerados o 

descargados en el suelo, el agua o el aire 

que amenazan el medio ambiente o la salud 

ÈÕÍÁÎÁ Á ÔÒÁÖïÓ ÄÅ ÌÁ ÐÒÏÄÕÃÃÉĕÎ 

ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÌÅȟ ÅÌ ÃÏÎÓÕÍÏȟ ÌÁ ÒÅÕÔÉÌÉÚÁÃÉĕÎ Ù 

el reciclaje de todos los productos, envases 

y materiales. 

En la actualidad, casi todas las 

industrias de envases dependen de los 

envases desechables, lo que supone un 

enorme coste para el medio ambiente y 

la sociedad. Los sistemas de 

ÒÅÕÔÉÌÉÚÁÃÉĕÎ ÄÅ ÅÎÖÁÓÅÓ ÏÆÒÅÃÅÎ ÇÒÁÎÄÅÓ 

oportunidades para el medio ambiente, 

ÌÁÓ ÐÅÒÓÏÎÁÓ Ù ÌÁ ÅÃÏÎÏÍþÁΏȢ - Larissa 

#ÏÐÅÌÌÏȟ #ÁÍÐÁđÉÓÔÁ ÄÅ :ÅÒÏ 7ÁÓÔÅ 

Europe (18). 
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$ÅÆÉÎÉÃÉĕÎ ÄÅÌ 
modelo de negocio  

Estrategias  
Ejemplos de casos  

Estrategias de modelo de negocio para ralentizar los bucles   

1 Modelo de acceso y 
rendimiento  

Proporcionar la capacidad o los servicios para 
satisfacer las necesidades del usuario sin 
ÎÅÃÅÓÉÄÁÄ ÄÅ ÐÏÓÅÅÒ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓ ÆþÓÉÃÏÓ. 

- Compartir coche 
- ,ÁÖÁÎÄÅÒþÁÓ 
- 3ÉÓÔÅÍÁÓ ÄÅ ÇÅÓÔÉĕÎ ÄÅ 
documentos (por ejemplo, Xerox, 
Kyocera) 
- Alquiler de esmoquin 
- Alquiler de vaqueros 
- !ÌÑÕÉÌÅÒ ÄÅ ÔÅÌïÆÏÎÏÓ 

2 Valor ampliado del 
producto 

%ØÐÌÏÔÁÃÉĕÎ ÄÅÌ ÖÁÌÏÒ ÒÅÓÉÄÕÁÌ ÄÅ ÌÏÓ 
productos - ÑÕÅ ÖÁÎ ÄÅ ÌÁ ÆÁÂÒÉÃÁÃÉĕÎ Á ÌÏÓ 
consumidores, y luego vuelven a la 
ÆÁÂÒÉÃÁÃÉĕÎ - Ï ÌÁ ÒÅÃÏÐÉÌÁÃÉĕÎ ÄÅ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓ 
entre distintas entidades comerciales. 

- )ÎÄÕÓÔÒÉÁ ÄÅÌ ÁÕÔÏÍĕÖÉÌȡ ÐÉÅÚÁÓ 
ÄÅ ÒÅÍÁÎÕÆÁÃÔÕÒÁÃÉĕÎ 
- Gazelle, que ofrece a los 
consumidores dinero en efectivo 
a cambio de productos 
ÅÌÅÃÔÒĕÎÉÃÏÓ Ù ÖÅÎÄÅ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓ 
ÅÌÅÃÔÒĕÎÉÃÏÓ ÒÅÁÃÏÎÄÉÃÉÏÎÁÄÏÓ 
(gazelle.com) 
- Iniciativas de devoÌÕÃÉĕÎ ÄÅ 
ropa (por ejemplo, H&M, M&S' 
Shopping) 

3 -ÏÄÅÌÏÓ ÃÌÜÓÉÃÏÓ ÄÅ 
ÌÁÒÇÁ ÄÕÒÁÃÉĕÎ 

Modelos de negocio centrados en ofrecer una 
ÌÁÒÇÁ ÖÉÄÁ ĭÔÉÌ Á ÌÏÓ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓȟ ÃÏÎ ÅÌ ÁÐÏÙÏ 
ÄÅÌ ÄÉÓÅđÏ ÐÁÒÁ ÌÁ ÄÕÒÁÂÉÌÉÄÁÄ Ù ÌÁ ÒÅÐÁÒÁÃÉĕÎȟ 
por ejemplo. 

- 0ÒÏÄÕÃÔÏÓ ÄÅ ÌþÎÅÁ ÂÌÁÎÃÁ ɉÐÏÒ 
ÅÊÅÍÐÌÏȟ ÌÁ ÖÉÄÁ ĭÔÉÌ ÄÅ άΪ ÁđÏÓ ÄÅ 
ÌÏÓ ÅÌÅÃÔÒÏÄÏÍïÓÔÉÃÏÓ ÄÅ -ÉÅÌÅɊ 
- Productos de lujo que 
ÐÒÅÔÅÎÄÅÎ ÄÕÒÁÒ ÍÜÓ ÄÅ ÕÎÁ ÖÉÄÁ 
(por ejemplo, relojes de lujo 
como Rolex o Patek Philippe) 

4 %ÓÔþÍÕÌÏ Soluciones que buscan activamente reducir el 
ÃÏÎÓÕÍÏ ÄÅÌ ÕÓÕÁÒÉÏ ÆÉÎÁÌ Á ÔÒÁÖïÓ ÄÅ 
principios como la durabilidad, la capacidad 
ÄÅ ÁÃÔÕÁÌÉÚÁÃÉĕÎȟ ÅÌ ÓÅÒÖÉÃÉÏȟ ÌÁÓ ÇÁÒÁÎÔþÁÓ Ù ÌÁ 
reparabilidad y un enfoque no consumista de 
ÌÁ ÃÏÍÅÒÃÉÁÌÉÚÁÃÉĕÎ Ù ÌÁÓ ÖÅÎÔÁÓ ɉÐÏÒ ÅÊÅÍÐÌÏȟ 
sin comisiones de venta). 

- Marcas de alta calidad y servicio 
ÃÏÍÏ 6ÉÔÓĞ Ù 0ÁÔÁÇÏÎÉÁ  
- Empresas de servicios 
ÅÎÅÒÇïÔÉÃÏÓ ɉ%3%Ɋ 

Estrategias del modelo de negocio para cerrar los bucles   

5 !ÍÐÌÉÁÃÉĕÎ ÄÅ ÌÏÓ 
valores de los recursos 

Aprovechamiento del valor residual de los 
recursos: recogida y abastecimiento de 
materiales o recursos que de otro modo se 
ΉÄÅÓÐÅÒÄÉÃÉÁÒþÁÎΉ ÐÁÒÁ ÃÏÎÖÅÒÔÉÒÌÏÓ ÅÎ ÎÕÅÖÁÓ 
formas de valor. 

- Interface: recogida y suministro 
de redes de pesca como materia 
prima para alfombras 
- RecycleBank: proporciona a los 
clientes puntos de recompensa 
por reciclar y realizar otras 
actividades respetuosas con el 
medio ambiente 
(recyclebank.com) 

6 Simbiosis industrial 5ÎÁ ÓÏÌÕÃÉĕÎ ÏÒÉÅÎÔÁÄÁ ÁÌ ÐÒÏÃÅÓÏȟ ÑÕÅ 
consiste en utilizar los productos residuales 
de un proceso como materia prima para otro 
proceso, y que se beneficia de la proximidad 
ÇÅÏÇÒÜÆÉÃÁ ÄÅ ÌÁÓ ÅÍÐÒÅÓÁÓ 

- Parque Ecoindustrial de 
Kalundborg (http:// 
www.symbiosis.dk/en)  
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- !ÚĭÃÁÒ !" Ù ÏÔÒÁÓ ÒÅÆÉÎÅÒþÁÓ ÄÅ 
ÁÚĭÃÁÒȡ ÐÒÜÃÔÉÃÁÓ ÉÎÔÅÒÎÁÓ Äe 
"residuos = valor". 

   Fuente : Bochen et al ., 2016.  

La otra estrategia consiste en prolongar la vida ¼til del usuario final aumentando las capacidades de 

los productos. El objetivo es prolongar el tiempo en que el usuario final vuelve a comprar los productos 

mediante la producci·n de productos con garant²a, servicio y durabilidad. 

En cuanto a las estrategias del modelo de negocio para 

cerrar el c²rculo, se trata de aprovechar el valor residual de 

los productos. De este modo, se pretende utilizar los 

residuos como materia prima en lugar de enviarlos a la 

basura y crear un nuevo producto. La estrategia de 

simbiosis industrial es otro enfoque de la estrategia de 

cierre del ciclo. En ella, los productos residuales de una 

producci·n se utilizan para la producci·n en otra 

instalaci·n cercana o se eval¼an en la misma instalaci·n 

integrada. Por ejemplo, los residuos de la f§brica de 

muebles se utilizan para la calefacci·n. 

4. 1. Principios de cero residuos en el marco de los modelos empresariales circulares  

Los principios que facilitar§n la percepci·n de la misma y garantizar§n que tanto los productores como 

los consumidores la adopten se recogen en publicaciones acad®micas y de instituciones. Estos se 

enumeran a continuaci·n (13).             

Figura 7: Panel solar   

 

 

 

 

 

 

 

Fuente:  https://sifiratik.co/2018/09/20/gunes -panellerin -nasil-yapildigini -biyon -musun/  

 

 

Ώ%Ì ÅÎÆÏÑÕÅ ÄÅ ÌÁ ÅÃÏÎÏÍþÁ ÃÉÒÃÕÌÁÒ 

ÔÁÍÂÉïÎ ÐÏÄÒÜ ÐÒÏÔÅÇÅÒ ÄÅ ÌÏÓ ÃÁÍÂÉÏÓ 

de precios causados por las crisis de 

suministro que experimentan las 

ÅÃÏÎÏÍþÁÓ ÄÅÐÅÎÄÉÅÎÔÅÓ ÄÅ ÌÏÓ 

recursos naturales debido al 

agotamiento de estos recursos" (12) 
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Figura 8: Principios de Residuos Cero (5R)  

 

      Fuente : puratium.com  

Rechazar : Antes de comprar un producto, repensar si realmente lo necesitamos y negarnos a 

comprarlo. Si la persona no necesita realmente el producto, negarse a comprarlo evitar§ el 

agotamiento de los recursos naturales utilizados para producirlo, al tiempo que evitar§ que el 

producto se convierta en un resi duo despu®s de su fecha de caducidad. Por lo tanto, el primer 

principio a seguir para que el planeta se proteja de forma saludable es negarse a comprar el 

producto (13). Como ejemplo de este m®todo (23): 

ƍ No recibir ciertos art²culos como pajitas, cubiertos y bolsas de pl§stico. 

ƍ Hacer fotos de las tarjetas de visita o de los folletos que se ofrecen a la gente en lugar de cogerlos. 

ƍ No tomar agua gratis en varios eventos manteniendo agua embotellada gratis con ellos. 

ƍ Promociones manera con la oferta de productos adicionales necesidad o no recibido y la 

necesidad de la cosa que se va.  

ƍ Puede ser preferible no comprar productos envasados en pl§stico al super fabricante, para que el 

productor encuentre otras soluciones o compre los productos directamente en la granja.  

ƍ Es planificar viajes respetuosos con el medio ambiente. 

ƍ En lugar de comprar limpiadores y ambientadores qu²micos, la gente produce sus propios m®todos 

en casa o encuentra otras soluciones.  

ƍ Colocar una advertencia indeseable en el buz·n de correos para no recibir env²os de papel. 
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Reducir : Simplificar el estilo de vida es crucial en el viaje hacia el residuo cero, donde el 

comportamiento de un individuo es importante. Por lo 

tanto, es muy ¼til que las personas consuman s·lo lo 

que necesitan. Es muy normal tener art²culos que 

tienen un significado  especial para las personas, 

pero m§s art²culos pueden no ser realmente 

necesarios y esto significa mucho para un planeta 

con cero residuos. Por eso, reducir el consumo es un 

paso importante (13). La mayor²a de las veces, estos 

productos acaban r§pidamente en la basura, en el 

fondo de un armario o envueltos en un embalaje 

insostenible. Pensemos en la moda r§pida, la 

electr·nica barata y los alimentos procesados (24). 

Como ejemplo (23) : 

ҍ Es posible donar art²culos no utilizados. Cada 

regi·n cuenta con municipios u organizaciones ben®ficas que compran art²culos sin usar. 

ҍ En caso de que los art²culos no utilizados se quieren vender, se puede hacer a trav®s de las 

tiendas locales o diversas aplicaciones en Internet.  

ҍ El consumo de la locura lejos de parar m§s tarde no se utilizar§ el que de los productos 

compran para ser tomada previene. Por lo tanto, para consumir en su lugar otro hobby 

elecci·n puede ser 

Reutilizar : El punto principal de este principio es 

comprar art²culos de segunda mano en lugar de 

nuevos. De este modo, es posible ahorrar dinero y 

ayudar a los vecinos a deshacerse de los productos 

que no utilizan. En segundo lugar, acude a tiendas 

que te permitan ll evar tarros o contenedores para 

productos sueltos Ö y apoya la tendencia de cero 

residuos. De este modo, se limita el embalaje de los 

productos y se reduce en gran medida el consumo de 

pl§stico y se crea un ciclo sostenible. En tercer y ¼ltimo 

lugar, es po sible que la gente utilice productos de 

belleza naturales o compre ropa usada (13). Adem§s, 

hay que tener en cuenta los siguientes ejemplos:  

- Una botella de agua de cristal o de acero inoxidable y agua del grifo en lugar de agua 

embotellada,  

- Afeitadoras desechables - afeitadora el®ctrica o afeitadora de punta, 

- En lugar de papel de horno, engrasa la bandeja o utiliza un tapete de silicona,  

- Utiliza una fiambrera con tapa o un tarro en lugar de papel de aluminio o film estirable,  

,ÏÓ ÐÁđÁÌÅÓ ÄÅÓÅÃÈÁÂÌÅÓ ÇÅÎÅÒÁÎ 

aproximadamente 6.731.000 toneladas 

ÄÅ ÒÅÓÉÄÕÏÓ ÁÌ ÁđÏ ÅÎ %ÕÒÏÐÁȢ ,Á ÄÉÖÅÒÓÁ 

ÃÏÍÐÏÓÉÃÉĕÎ ÄÅ ÅÓÔÏÓ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓ ÈÁÃÅ 

ÑÕÅ ÓÕ ÒÅÃÉÃÌÁÊÅ ÔÒÁÓ ÓÕ ÕÓÏ ÓÅÁ ÔïÃÎÉÃÁ Ù 

ÅÃÏÎĕÍÉÃÁÍÅÎÔÅ ÃÏÍÐÌÅÊÏ Ù ÃÏÓÔÏÓÏȢ 

Por este motivo, el 87% de estos 

productos se tira y el 13% se quema. En 

ÌÁ ÁÃÔÕÁÌÉÄÁÄȟ ÌÏÓ ÐÁđÁÌÅÓ ÌÁÖÁÂÌÅÓ ÓÅ ÈÁÎ 

ÃÏÎÖÅÒÔÉÄÏ ÅÎ ÌÁ ÏÐÃÉĕÎ ÐÒÅÆÅÒÉÄÁ ÅÎ 

algunas partes de Europa, como ya 

ÏÃÕÒÒþÁ ÁÎÔÅÓ ɉίεɊȢ 

Fuente : https://globalwakecup.com/ 

blogs/ latest/start -your -own -zero-waste -

community -in-2019 
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- Utiliza un pa¶o de algod·n en lugar de una esponja de cocina, 

- Lleva tu propia bolsa de tela en lugar de bolsas de papel/pl§stico, 

- Pa¶os de algod·n o microfibra en lugar de toallas de papel,  

- T® suelto y colador de t® en lugar de bolsas de t®, 

- Cafetera en lugar de c§psulas de caf® 

Reciclar : Aunque la pr§ctica del reciclaje por persona sea 

limitada, es mucho m§s f§cil apoyar a las 

organizaciones que promueven el reciclaje y comprar 

productos hechos con materiales reciclados (papel 

higi®nico, libros, etc.). Especialmente la reducci·n del uso 

del pl§stico y el aumento del uso del vidrio es una 

cuesti·n muy vital hoy en d²a (13). Por otro lado, no hay 

que olvidar que el Residuo Cero es una forma de vida y de 

actuar con conciencia. Para ello, se puede actuar con 

varias comunidades (26).  

Reintegrar : La eliminaci·n de los residuos generados por 

la econom²a lineal debe considerarse como un ¼ltimo 

recurso. Por esta raz·n, es muy importante que la gente 

no dude en aportar ideas creativas pa ra conseguir un 

residuo cero y compartir estas ideas con la gente. Por 

lo tanto, antes de tirar cualquier basura, es posible repensar y encontrar soluciones para organizar los 

residuos (13).  

En algunas fuentes, se utiliza el proceso de putrefacci·n en 

lugar de Regular. La putrefacci·n es cuando la gente 

compone sus propios residuos dom®sticos o participa en un 

programa de compostaje de residuos org§nicos (23). La 

importancia del compo staje radica en que mientras se 

permite que los residuos se descompongan de forma 

natural, la materia org§nica que acaba en el vertedero se ve 

obligada a descomponerse sin suficiente ox²geno, 

produciendo as² metano, un gas de efecto invernadero 

perjudicial . El compostaje, ya sea a trav®s de la recogida 

municipal o en casa, puede ayudar a desviar casi la 

mitad de los residuos dom®sticos y alimentar el medio 

ambiente o su propio jard²n en el proceso (27). 

5. EJEMPLOS DE EMPRESAS DE ECONOMĊA CIRCULAR 

En este apartado se expondr§n algunos ejemplos de modelos de negocio creados en el §mbito de la 

econom²a circular. Las tiendas de residuo cero, los mercados de residuo cero, los caf®s de residuo 

cero, los negocios de reciclaje de productos qu²micos, la ropa de pl§stico, las tiendas vintage son 

algunos ejemplos de negocios b§sicos de la econom²a circular. 

Figura 9: Un vestido hecho con residuos  

Fuente :https://www.pencilforchange.co

m/zero -waste -community/  

Fuente : https://ideaexchange.org  

/ideas/idea/zero -waste -and -

co mposting  
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                         Fuente : https://sifiratik.co/  

 

Figura 10: Mercado de residuos cero  

 

                  Fuente : https://www.organicauthority.com/buzz -news/p45536  

 

CONCLUSIĎN 

El modelo de producci·n de la econom²a lineal, que se desarroll· bajo la forma de comprar-construir -

usar-desechar, ha empezado a provocar un claro deterioro del equilibrio natural en la actualidad. 

Muchos problemas, como el calentamiento global, los incend ios forestales, las cat§strofes por 

inundaciones o la aparici·n de nuevos virus, afectan directamente a la calidad de vida de las 

personas. Por ello, el sistema econ·mico lineal ha llegado a un punto insostenible para la humanidad. 

La econom²a circular, que es un nuevo modelo que puede sustituir a la econom²a lineal, adopta el 

enfoque de residuo cero en lugar de la eliminaci·n de residuos. El enfoque de residuo cero es un estilo 

de vida que tiene lugar tanto en las etapas de producci·n como de consumo. En otras palabras, es 

una cultura de residuo cero. Para adoptar esta cultura, es necesario crear nuevos modelos de negocio, 

transformar las industrias y educar a los consumidores en este tema. Por lo tanto, para un mundo sin 

https://www.organicauthority.com/buzz-news/p45536
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residuos, la adopci·n de la filosof²a del residuo cero en los procesos de producci·n y consumo es 

inevitable para un mundo m§s habitable. 
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ENLACE A VIDEOS Y PćGINAS WEB ĒTILES 

 https://www.youtube.com/watch?v=Y_Y6W_ylUDU  

 https://www.youtube.com/watch?v=8E9fmr85yQ8  

 https://www.youtube.com/watch?v=ojON67Ww -RU 

 https://www.youtube.com/watch?v=bJWqsHuq7Kg  

 https://www.youtube.com/watch?v=D1OzBwpKHcw  

 https://www.youtube.com/watch?v=nYDQcBQUDpw  

 https://www.youtube.com/watch?v=PEi2IU -- ZyY 

 https://www.youtube.com/watch?v=ez0 9N1nH_OY 

 https://www.youtube.com/watch?v=LM9nRUwOSdw  

 https://www.youtube.com/watch?v=jx2B55YG4SY&list=RDCMUC0A0TIq -WDyKZcGcOt5WpPA&index=2  

 https://www.youtube.com/watch?v=LL3gh -WrTew&list=RDCMUC0A0TIq-WDyKZcGcOt5WpPA&index=3  

 https://www.youtube.com/watch?v =cQqhKzcHnAg  

 https://www.youtube.com/watch?v=1 -tS7JH4Jyw 

 https://www.youtube.com/watch?v=vAr4BZM_Tzk  

 https://www.youtube.com/watch?v=zroxrKf8bu8  

 https://www.youtube.com/watch?v=Ta -xfpjdc9s  

 https://www.youtube.com/watch?v=f_eeiz06Gqg  

 https://www.youtube.com/watch?v=OagTXWfaXEo  

 https://www.youtube.com/watch?v=kXgELGBuMfA  

 https://www.youtube.com/watch?v=Yfungs2Ovew  

 https://www.youtube.com/watch?v=ZT0uqEPzbd0  

 https://www.youtube.com/watch?v=Cg3O A1s8-SI 

 https://www.youtube.com/watch?v=I8_i1gU3gRg  

 https://www.youtube.com/watch?v=xd30z19ZijI  

 https://www.zerowastescotland.org.uk/content/what -are -circular -economy -business-models  

 https://www.greenpeace.org/usa/4 -zero-waste -strategies -businesses/ 

 https://hbr.org/2021/07/the -circular -business-model  

 https://www.appropedia.org/Circular_economy?gclid= Cj0KCQiAraSPBhDuARIsAM3Js4p8bPZ9DdOGamlZPgK

DdsA9Lzwj6VKKvCQWCTdL5ZFx2EqqaCw1cbIa_AlcXjEAL  

 https://meowmeowtweet.com/blogs/blog/the -five -rs-refuse -reduce -reuse-recycle -rot  

 https://www.youtube.com/watch?v=2Jq23mSDh9U  
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(31)  https://climate.nasa.gov/resources/global -warming -vs-climate -change/  
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Las ¼ltimas previsiones hechas por las Naciones Unidas sugieren que la demograf²a global podr²a 

aumentar alrededor de 8.5 billones en 2030, 9.7 billones en 2050 y 10.4 billones en 2100 [1]. Pese 

a las pandemias recientes y a las crisis econ·micas y energ®ticas, se prev® que la econom²a 

mundial siga creciendo. Como resultado, la demanda de recursos naturales seguir§ aumentando 

en las pr·ximas d®cadas. Una proyecci·n razonable es que el consumo de materiales global se 

triplique en 2050. Aunque solo hay un planeta, en 2050 el mundo consumir§ como si hubiera tres. 

Seg¼n las cifras del Banco Mundial, la econom²a mundial consume m§s de 100 billones de 

toneladas de materias primas cada a¶o, mientras que desecha alrededor de 90 billones de 

toneladas como residuos [2]. Seg¼n el informe de ONU Medioambiente "Perspectivas de los 

recursos mundiales 2019", se prev® que el uso global de recursos como la biomasa, los 

combustibles f·siles, los metales y los minerales se duplique en las pr·ximas cuatro d®cadas, 

mientras que la producci·n anual de residuos aumentar§ un 70% para 2050. Se afirma que la 

extracci·n y el tratamiento de recursos provocan la mitad de las emisiones de gases de efecto 

invernadero y m§s del 90 % de la p®rdida de biodiversidad y la escasez de agua. 

La expansi·n de la poblaci·n mundial y el deseo por una mayor afluencia son hechos inevitables. 

Para prevenir superar los l²mites de la tierra, la humanidad tiene que, b§sicamente, alterar la 

forma en la que usa los recursos.  A tal efecto, en las ¼ltimas d®cadas se han hecho avances 

significativos, En 2005, por ejemplo, la econom²a global utilizaba alrededor de un 30 % menos 

de recursos para producir una unidad de PIB que en 1980.  Sin embargo, la utilizaci·n de 

recursos naturales est§ aumentando en cifras absolutas. Un crecimiento "normal"  en la eficiencia 

de la gesti·n de recursos es insuficiente. Es importante encontrar soluciones que mejoren la 

prosperidad de m§s personas en general, mientras que se reduce la cantidad de tensi·n 

ambiental general [4]. 

La estrategia de econom²a circular, definida como un enfoque sistem§tico para la continuidad del 

desarrollo econ·mico, se puede ver como una herramienta para hacer frente a la presi·n sobre 

el medio ambiente y, al mismo tiempo, atender necesidades sociales cr²ticas. En otras palabras, 

la econom²a circular aborda la econom²a, el medioambiente y la sociedadðlos tres pilares 

fundamentales de la sostenibilidad y, se considera una de las herramientas clave para la 

realizaci·n del concepto de desarrollo sostenible. Con el comunicado del plan de acci·n para la 

protecci·n y la mejora de las personas y su entorno en la Conferencia de las Naciones Unidas 

sobre el Entorno Humano en Estocolmo en 1972, donde se expres· por primera vez el concepto 

de sostenibilidad, la normativa medioambiental empez· a desarrollarse en el §mbito 

internacional. El medioambiente y cuestiones relacionadas seguir§n siendo uno de los principales 

objetivos de la agenda global en los siguientes a¶os. Sin embargo, pese a las acciones tomadas 

durante un periodo de 30 a¶os, se revel· en el Informe de Evaluaci·n de Ecosistemas del Milenio 

llevado a cabo en 2005 que la presi·n de los seres humanos sobre los h§bitats sigue aumentando 

su velocidad. Esto resalt· la necesidad de herramientas adecuadas para la aplicaci·n del 

INTRODUCCIĎN 
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concepto de sostenibilidad, el cual requiere un compromiso significativo entre el medioambiente, 

la econom²a y los componentes sociales 
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Desde finales de los a¶os setenta, el concepto de econom²a circular, visto como una de estas 

herramientas, ha ganado importancia y fuerza [5]. En los ¼ltimos a¶os, la econom²a circular se 

ha desarrollado como un principio fundamental para las pol²ticas industriales y medioambientales 

en China, Ćfrica, la Uni·n Europea (UE), y los Estados Unidos, as² como un n¼mero creciente de 

empresas y gobiernos municipales. La implementaci·n de la econom²a circular y los modelos 

empresariales circulares tambi®n se cuestionan frecuentemente en cuanto a sus premisas, 

viabilidad e implicaciones. En este m·dulo se explicar§ el concepto de econom²a circular, junto 

con informaci·n sobre ejemplos de aplicaci·n. 

 

 

 

El concepto de econom²a circular aparece por primera vez en la literatura acad®mica de 1996, 

cuando el economista ecol·gico Kenneth E. Boulding critic· la linealidad de la "econom²a del 

vaquero" del pasado y describi· el futuro como una "econom²a de nave espacial" en la que todos 

los recursos utilizados se devolv²an al sistema. Esto se ha debatido desde lo a¶os sesenta y 

setenta, cuando el movimiento medioambiental moderno estaba en sus inicios [7]. Aunque los 

acad®micos y profesionales utilizan frecuentemente el t®rmino "econom²a circular", no existe un 

acuerdo sobre lo que realmente implica. Adem§s, hay diferencias, divisiones y exclusiones 

¼nicas dentro de las comunidades de investigaci·n que participan en el estudio de la econom²a 

circular, como son los investigadores en ingenier²a y empresa. Por esta raz·n, es, mucho m§s 

f§cil decir lo que no es la econom²a circular que lo que es.  Seg¼n el Foro Econ·mico Mundial, 

"La econom²a circular no es una teor²a, sino una estrategia emergente para la producci·n y el 

consumo industrial" [8]. 

Se podr²a definir la econom²a circular como "un sistema econ·mico que reemplaza el concepto 

de 'fuera de uso' con reducir, o bien reusar, reciclar y recuperar materiales en el proceso de 

producci·n/distribuci·n y consumo.  Esta funciona en el  nivel micro (productos, empresas y 

consumidores), nivel meso (parques eco-industriales) y nivel macro (ciudad, regi·n, naci·n y m§s 

all§), con el objetivo de lograr desarrollo sostenible, por lo tanto, simult§neamente creando 

entornos de calidad, prosperidad econ·mica y equidad social para el beneficio de generaciones 

actuales y futuras" [9]. 

La Fundaci·n Ellen Macarthur dise¶· una de las definiciones de uso m§s general, que se refleja 

en el ahora famoso 'diagrama de mariposa' (Figure1) [10]. La econom²a circular est§ separada 

en dos c²rculos en esta visualizaci·n: un c²rculo biol·gico y un c²rculo t®cnico, ambos est§n 

conformados por actores y acciones. El consumidor para el ciclo biol·gico y el consumidor para 

el ciclo tecnol·gico se localizan en el centro del diagrama. El proveedor de servicios, el fabricante 

del producto, y el fabricante de piezas son tambi®n partes interesadas en esta definici·n. Este 

diagrama se complementa por tres conceptos llamados "principios de la econom²a circular" por 

àQU£ ES LA ECONOMĊA CIRCULAR? 

https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/microlevel
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la fundaci·n. El primero es la preservaci·n y la mejora del capital natural; el segundo es la mayor 

circulaci·n de los productos y materiales en ambos ciclos; y el tercero es la eliminaci·n de 

residuos.
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El ciclo biol·gico, representado en el lado izquierdo del diagrama de mariposa, es para materiales 

que pueden ser biodegradable y devueltos al suelo de forma segura. Este ciclo se ocupa, sobre 

todo, de los productos consumibles como los alimentos. Otros materiales biodegradables, como 

el algod·n o la madera, pueden acabar pasando del ciclo t®cnico al ciclo biol·gico despu®s de 

desgradarse hasta el punto de que ya no pueden utilizarse para la manufacturaci·n de productos 

nuevos. A la derecha del diagrama de mariposa encontramos el ciclo t®cnico, importante para 

los productos que se utilizan en lugar de consumirse. El diagrama muestra bucles internos m§s 

peque¶os rodeados por bucles externos m§s grandes. Los bucles internos son donde se puede 

captar el m§ximo valor, ya que preservan m§s el valor integrado de un producto al mantenerlo 

intacto. Pensemos en un smartphone: un tel®fono que funcione es mucho m§s valioso que el 

conjunto de sus componentes, ya que el tiempo y el esfuerzo que se necesita para su producci·n 

no se malgasta. Por consiguiente, los bucles internos como el intercambio, el sostenimiento y la 

reutilizaci·n tienen que prevalecer sobre los bucles externos que ven c·mo el producto se 

descompone y se reconstruye. Adem§s, estos bucles ahorran dinero para los consumidores y 

las empresas, ya que reutilizan art²culos y materiales que ya est§n en uso en lugar de invertir en 

nuevos.  En la econom²a circular, el bucle m§s externo, el reciclaje, es as² la ¼ltima opci·n porque 

implica eliminar el valor ²ntegro de un producto mediante la reducci·n de sus ingredientes 

fundamentales [10]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. El diagrama del sistema de econom²a circular, conocido como el diagrama de mariposa 

[10]
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Los residuos s·lidos generados por el actual modelo de econom²a lineal basada en fabricar-usar-

tirar es un obst§culo importante para solucionar los retos de sostenibilidad y asegurar un 

crecimiento econ·mico a largo plazo, protecci·n medioambiental y el bienestar social.  El modelo 

de econom²a lineal se ha convertido en el mayor contribuyente al problema del cambio clim§tico 

y la destrucci·n del ecosistema. Este modelo solo prioriza la producci·n de bienes sin pensar en 

el fin de estos. Que los bienes producidos finalmente se conviertan simplemente en residuos y 

se depositen en vertederos que da¶ar§n el suelo o se quemar§n, lo que produce emisiones a la 

atm·sfera, no es la principal preocupaci·n del modelo de econom²a lineal [11]. 

Desde los a¶os 70 se ha fomentado la idea de gesti·n de residuos con el objetivo de reducir el 

problema de los residuos generados por la econom²a linear.  La gesti·n de residuos engloba 

todas las actividades y acciones que se necesitan para gestionar los residuos desde la 

producci·n hasta la eliminaci·n. Esto abarca, entre otras cosas, la recogida, el transporte, el 

tratamiento y la eliminaci·n de residuos, as² como su seguimiento y regulaci·n.  Tambi®n incluye 

el marco jur²dico y reglamentario de la gesti·n de residuos, entre ellos las pautas de reciclaje, 

etc. El objetivo de la gesti·n de residuos es limitar el impacto potencialmente nocivo de los 

residuos al medioambiente y a la salud humana, al mismo tiempo que se avanza en la jerarqu²a 

de prevenci·n, reducci·n y reciclado de residuos.  

La econom²a circular se puede ver como una alternativa al actual y predominante modelo lineal 

centr§ndose en la gesti·n de residuos y recursos.  Se puede definir como un sistema regenerativo 

que minimiza la entrada de recursos y los residuos, las emisiones y las fugas de energ²a, 

ralentizando, cerrando y estrechando los bucles de materiales y energ²a. Como resultado, est§ 

profundamente ligado a la gesti·n de residuos y pretende lograr generar cero residuos. De ah² 

que el marco de la R se recalque a la hora de definir la econom²a circular. Mientras se hace 

hincapi® en el marco de las 3 R, el cual incluye los conceptos reduce, reutiliza y recicla, la 

Directiva marco sobre los Residuos de la Uni·n Europea (UE) introduce "recuperar" como la 

cuarta R. El marco R m§s completo, con 9 R, se presenta en la Figura 2 [9].

LA RELACIĎN ENTRE LA ECONOMĊA CIRCULAR Y LA GESTIĎN DE RESIDUOS  
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Figura 2. El marco de las 9R [9] 

 

La econom²a circular, como modelo de econom²a reparador y regenerativo, debe funcionar 

eficazmente a todas las escalas de aplicaci·n para empresas grandes y peque¶as, 

organizaciones y particulares, a escala mundial y local. Seg¼n la fundaci·n Ellen MacArthur, en 

su aplicaci·n se basa en tres principios (Figura 3)[12] []; 

Eliminar residuos y contaminaci·n: Una econom²a circular revela y elimina los impactos 

negativos de la actividad econ·mica que provoca da¶os a la salud humana y a los sistemas 

naturales. Esto incluye la liberaci·n de gases de efecto invernadero y sustancias peligrosas, la 

contaminaci·n del aire, la tierra y el agua, adem§s de los residuos estructurales como la 

congesti·n del tr§fico. Este principio de la econom²a circular consiste en entender que los 

residuos y la contaminaci·n son en gran medida resultado de la forma en que dise¶amos las 

PRINCIPIOS BćSICOS DE LA ECONOMĊA CIRCULAR 
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cosas y en encontrar formas nuevas e innovadoras de dise¶ar esos impactos negativos. 

Alrededor del 80 % del impacto medioambiental se determina en la fase de proyecto, lo que 

significa que la transici·n de este §mbito hacia una mayor circularidad puede tener repercusiones 

ampliadas a lo largo de los ciclos de los materiales. Podemos asegurarnos de que los residuos 

y la contaminaci·n no se generan en primer lugar, si cambiamos nuestra mentalidad para ver los 

residuos como un defecto de dise¶o y aprovechamos los nuevos materiales y tecnolog²as.
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Mantener en uso los productos y los materiales: Una econom²a circular favorece las 

actividades que conservan el valor en forma de energ²a, trabajo y materiales. Esto significa 

dise¶ar para la durabilidad, la reutilizaci·n, la reacondicionamiento y el reciclaje para que los 

productos y materiales sigan circulando en la econom²a. Los sistemas circulares hacen un uso 

eficaz de los materiales de origen biol·gico, fomentando muchos usos diferentes para ellos a 

medida que circulan entre la econom²a y los sistemas naturales. Los principios se basan 

principalmente en una premisa sencilla: no podemos seguir desperdiciando recursos. En un 

planeta con recursos finitos, los productos y materiales que construimos a partir de los que 

extraemos deben mantenerse en la econom²a el mayor tiempo posible. Algunos productos y 

componentes se pueden dise¶ar para ser reutilizados, reparados y reacondicionados. Sin 

embargo, hacer que las cosas duren m§s es solo una parte de la soluci·n; los recursos 

necesarios para generarlos tienen que devolverse al sistema. Esto es especialmente cierto en el 

caso de productos y recursos con una vida ¼til limitada, como los alimentos y los envases, que 

pueden generar enormes vol¼menes de residuos si no se aplican t®cnicas adecuadas de 

recuperaci·n de recursos. 

Regenerar los sistemas naturales: Una econom²a circular evita el uso de recursos no 

renovables y preserva o mejor los renovables, por ejemplo, devolviendo nutrientes valiosos al 

suelo para favorecer la regeneraci·n o utilizando energ²as renovables en lugar de depender de 

combustibles f·siles. En la naturaleza no existe el concepto de residuo; todo es c²clico. Todos 

los grandes ciclos naturales - carbono, ox²geno, nitr·geno, agua, etc. - funcionan en circuitos 

cerrados sin apenas p®rdida de recursos a lo largo de su ciclo. La econom²a circular pretende 

simular estos ciclos naturales, creando un modelo econ·mico que proteja, apoye y mejore 

activamente nuestro medio ambiente. 
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Figura 3. Principios b§sicos de la Econom²a Circular
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La econom²a circular tiene ciertas ventajas medioambientales que la convierten en una opci·n 

prometedora para aumentar la sostenibilidad y disminuir las consecuencias medioambientales.  La 

econom²a circular puede ayudar a conservar recursos naturales, reduciendo la necesidad de 

materias primas y evitando los residuos. Esto puede ayudar con la conservaci·n de la 

biodiversidad y los ecosistemas, as² como con la preservaci·n de recursos naturales para 

generaciones futuras.  Seg¼n con el estudio realizado por la Agencia Europea de Medio 

Ambiente, la econom²a circular tiene el potencial para reducir el consumo europeo de materias 

primas b§sicas hasta un 80 % de aqu² a 2050 en comparaci·n con un modelo de econom²a lineal. 

La econom²a circular puede ayudar a reducir las emisiones de gases de efecto invernadero, 

conservando recursos naturales, impulsando la eficiencia de los recursos, reduciendo los residuos, 

y utilizando energ²a renovable. Esto puede ayudar a atenuar los efectos del cambio clim§tico.  

Seg¼n la Fundaci·n Ellen MacArthur, la econom²a circular podr²a reducir las emisiones de gases 

de efecto invernadero hasta un 45 % de aqu² a 2050 en comparaci·n con un modelo de econom²a 

lineal [14]. 

 

La econom²a circular puede ayudar a las empresas y consumidores a ahorrar dinero, al reducir 

los residuos y mejorar la eficiencia de los recursos.  Esto puede suponer un ahorro de costes en 

materias primas, energ²a y transporte.  Seg¼n la Fundaci·n de Ellen MacArthur (2015), la 

econom²a circular podr²a proporcionar 4,5 trillones en beneficios econ·micos para 2030 mediante 

la reducci·n de costes y el aumento de la productividad [15].  

Tambi®n se espera que la econom²a circular abra nuevas oportunidades econ·micas en sectores 

como el reciclaje, el reacondicionamiento y los modelos de econom²a colaborativa. Esto puede 

dar lugar a la innovaci·n y el desarrollo del empleo, as² como ayudar a las empresas a llegar a 

nuevos mercados y clientes.   Al pasar de un enfoque lineal de "tomar-hacer-deshacer" a un 

modelo circular, la econom²a circular podr²a generar 4,5 trillones de d·lares en nuevas 

oportunidades econ·micas para 2030 [16]. 

La econom²a circular puede contribuir a aumentar la resiliencia econ·mica, reduciendo la 

dependencia de los mercados vol§tiles de materias primas y fomentando el abastecimiento y la 

producci·n locales.  Esto puede ayudar a las empresas a gestionar los riesgos y la incerteza, y 

a adaptarse a las cambiantes condiciones econ·micas y medioambientales. Por ejemplo, un 

informe de la Fundaci·n Ellen MacArthur (2012) descubri· que la econom²a circular podr²a 

ayudar a reducir el riesgo de interrupciones en la cadena de suministro y la volatilidad de los 

precios, fomentando las cadenas de suministro de ciclo cerrado y el abastecimiento local [15].  

Las empresas pueden mejorar la reputaci·n de su marca, demostrando su compromiso con la 

sostenibilidad y reduciendo su impacto ambiental a trav®s de la econom²a circular. Esto puede 

BENEFICIOS DE LA ECONOMĊA CIRCULAR 

BENEFICIOS MEDIOAMBIENTALES 

BENEFICIOS ECONĎMICOS 
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ayudar a atraer clientes e inversores, as² como a desarrollar asociaciones a largo plazo con las 

partes interesadas. Seg¼n una encuesta de Accenture (2014), el 60 % de los consumidores est§ 

dispuesto a pagar m§s por productos y servicios de empresas comprometidas con la 

sostenibilidad medioambiental y social. 
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La econom²a circular dispone del potencial para generar nuevas oportunidades de trabajo en 

sectores como el reciclaje, la reparaci·n y el reacondicionamiento.  Esto puede abrir puertas a 

personas con diversas capacidades y niveles educativos, as² como contribuir a la creaci·n de 

econom²as m§s inclusivas y sostenibles.  Seg¼n una investigaci·n de la Organizaci·n 

Internacional del Trabajo (OIT)(2018), el cambio a una econom²a circular podr²a proporcionar 

hasta 18 millones de nuevos empleos en todo el mundo para 2030 [18]. 

La econom²a circular puede apoyar el abastecimiento y la producci·n local, lo que puede ofrecer 

oportunidades econ·micas para las comunidades locales. Esto tambi®n puede ayudar a las 

empresas locales, a fomentar la inversi·n local, y mejorar la resiliencia comunicativa.  Seg¼n una 

evaluaci·n de la Fundaci·n Ellen MacArthur (2018), la econom²a circular podr²a ayudar a 

reconstruir las econom²as rurales aumentando el uso de energ²a renovable, la gesti·n de 

residuos org§nicos y la agricultura sostenible [19]. 

Otra cosa en la que la econom²a circular puede ayudar es la igualdad social. La econom²a circular 

puede fomentar igualdad social, reduciendo los residuos y la contaminaci·n y mejorando el 

acceso a recursos. Esto puede ayudar a resolver las desigualdades sociales y medioambientales 

como el acceso desigual al aire y al agua limpios y la distribuci·n desigual de los da¶os 

medioambientales. Por ejemplo, seg¼n una evaluaci·n del PNUMA, la econom²a circular podr²a 

ayudar a reducir las desigualdades socioecon·micas en los pa²ses con rentas bajas y medias, 

ofreciendo acceso a productos y servicios baratos y sostenibles [20]. 

La econom²a circular puede mejorar la salud p¼blica y el bienestar, eliminando la contaminaci·n 

y los residuos y fomentando un entorno m§s sostenible y saludable. Como se indica en el informe 

de la Organizaci·n Mundial de la Salud (OMS) (2017), la transici·n a una econom²a circular 

podr²a ayudar a minimizar los factores de riesgo ambiental de enfermedades no contagiosas 

como las enfermedades cardiovasculares, las enfermedades respiratorias y el c§ncer [21]. 

 

Para la transici·n a una econom²a circular se necesita un cambio total en la forma en la que las 

organizaciones generan valor, que es la forma en la que generan negocios: desde la producci·n 

hasta el consumo, la reparaci·n y la reacondicionamiento, la gesti·n de residuos y las materias 

primas secundarias que vuelven a alimentar el sistema. Como resultado, la sostenibilidad del 

proceso de transici·n no solo requiere nuevos productos, tecnolog²a y procesos, sino tambi®n 

nuevos modelos empresariales. A causa de la estructura de multiescala y compleja de la 

econom²a circular, existe un hueco significativo entre el concepto y su aplicaci·n pr§ctica en el 

sector industrial debido a una serie de impedimentos, todos los cuales se remontan a la falta de 

informaci·n coherente y precisa obre los recursos, productos y procesos. Los impedimentos se 

pueden clasificar en siete categor²as: asuntos gubernamentales, asuntos econ·micos, asuntos 

tecnol·gicos, asuntos de conocimientos y habilidades, asuntos de gesti·n, asuntos del marco de 

la econom²a circular y asuntos de mercado (Tabla 1) [22]

BENEFICIOS SOCIALES 

IMPEDIMENTOS DE LA ECONOMĊA CIRCULAR 



P§gina 39 | 29  https://zerowaste -project.eu/  

 

 

Tabla 1. Principales categor²as de impedimentos a la implantaci·n [22]. 

 

Conjunto de 
impedimentos  

Ejemplos de impedimentos  

Asuntos 

gubernamentales  

Pol²ticas ineficaces, insuficientes o insolidarias; falta de indicadores de 

rendimiento; visi·n poco clara 

Asuntos 

econ·micos 

Incentivos d®biles, falta de internalizaci·n de los costes externos; los costes 

iniciales elevados y los beneficios insuficientes a corto plazo impiden la 

inversi·n; opciones eficientes para los recursos pueden ser m§s caras. 

Asuntos 

tecnol·gicos 

La complejidad de los productos impide la separaci·n de los materiales, 

lo que dificulta el reciclado; dificultad es para controlar la calidad de los 

productos a lo largo del ciclo de vida y para mantener la calidad de los 

productos con materiales recuperados o reacondicionados; falta de 

informaci·n precisa sobre la composici·n de los materiales de lo 

productores para  permitir reciclarlos y reacondicionarlos.  

Asuntos sobre 

conocimientos y 

competencias  

Falta de informaci·n y concienciaci·n p¼blica para apoyar la 

participaci·n en la reutilizaci·n, el reciclaje y el reacondicionamiento; 

falta de las competencias necesarias en la mano de obra; concienciaci·n 

de los consumidores sobre los productos restaurados y reacondicionados 

- percepci·n de que la calidad es inferior 

Asuntos de gesti·n Falta de inter®s o liderazgo en la econom²a circular dentro de las empresas 

a nivel directivo; se da mayor prioridad a otros asuntos de la cadena de 

suministro; las estructuras organizativas dentro de las empresas impiden la 

implementaci·n de pr§cticas de EC. 

Asuntos 

relacionados con 

el marco de la 

econom²a 

circular  

Falta de modelos empresariales de ®xito; complejidad de las cadenas de 

suministro transnacionales, incluida la gesti·n de residuos; tendencia a 

centrarse en el reciclaje cuando otras pr§cticas de econom²a circular 

podr²an ser m§s beneficiosas 

Asuntos de 

mercado  

Retos en el funcionamiento de los sistemas de recuperaci·n con m¼ltiples 

empresas implicadas, y problemas legales para los proveedores de 

servicios que retienen el producto vendido; falta de normas y calidad 

variable de los productos reacon dicionados; falta de aceptaci·n por 

parte de los consumidores de los modelos de "servicio" en lugar de los de 

propiedad; el reacondicionamiento requiere experiencia y conocimientos  

Asuntos culturales 

y sociales  

Falta de buenas relaciones en la cadena de suministro; tecnolog²as y 

pr§cticas lineales muy arraigadas; percepci·n negativa de los clientes 

sobre los productos reacondicionados; emoci·n por la novedad 

 

Seg¼n los estudios, los principales retos para la implantaci·n de la econom²a circular son los 

impedimentos t®cnicos y econ·micos. Sin embargo, las investigaciones han indicado que los 

impedimentos culturales son los m§s importantes para la transici·n a la econom²a circular 

(Figura 4). Que los consumidores cambien sus elecciones en cuanto a la moda, puede poner 

en peligro el enfoque de las empresas hacia productos m§s duraderos, que es uno de los 

componentes fundamentales de la econom²a circular. 
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Como resultado, la falta de inter®s y concienciaci·n de los consumidores dificulta que las 

empresas asimilen la econom²a circular. Por otro lado, la "cultura de empresa indecisa", que 

se considera otro impedimento, es vista como el fracaso de la compa¶²a para adoptar 

totalmente la econom²a circular, y, en su lugar, la considera como un enfoque de 

responsabilidad social corporativa o de sensibilidad ambiental.  Es obvio que la mayor²a de 

las organizaciones a¼n no han integrado la econom²a circular en su visi·n, misi·n, objetivos 

e indicadores de rendimiento. Las empresas que realmente podr²an superar la cultura 

empresarial se enfrentan al reto adicional de operar en un sistema lineal. Una empresa podr§ 

ofrecer un producto circular solo si toda la cadena de suministro es circular, Sin embargo, 

debido al car§cter conservador de la cadena de suministro, aunque una empresa adopte la 

estrategia de la econom²a circular, esta ser§ incapaz de ponerla en pr§ctica. Cuando se 

consideran las limitaciones econ·micas/financieras, los bajos precios de las materias primas 

v²rgenes son uno de los impedimentos m§s importantes para que las empresas apliquen la 

econom²a circular. Esto es porque el reciclaje de muchos materiales no resulta econ·mico en 

comparaci·n con la producci·n de material virgen. Adem§s, los elevados costes de las 

inversiones iniciales, en particular las inversiones en aprendizaje e innovaci·n se han 

identificado como un obst§culo para la transici·n a la econom²a circular. Esto indica que es 

fundamental proporcionar un apoyo financiero adecuado a las empresas que intentan pasar 

a la econom²a circular. Los impedimentos de la econom²a circular suelen estar 

interconectados, lo que puede provocar una reacci·n en cadena que dando lugar al fracaso 

de la econom²a circular y a que la econom²a siga funcionando como de costumbre [23] 
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Figura 4. Mapa t®rmico de los impedimentos de la econom²a circular [23] 
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Las naciones del mundo se est§n viendo presionadas para hacer la transici·n a una econom²a 

circular por una serie de fuerzas impulsoras. Los factores m§s importantes son los problemas 

medioambientales como el cambio clim§tico, el agotamiento de los recursos y la generaci·n de 

residuos. Los pa²ses de todo el mundo han acordado cumplir los objetivos de atenuaci·n del 

cambio clim§tico. Uno de los objetivos es mantener el calentamiento global por debajo de 1,5 Co 

por debajo de los niveles preindustriales, reduciendo las emisiones de carbono en un 45 % para 

2030 y alcanzando la neutralidad de carbono para 2050, tal y como se especifica en el Acuerdo 

de Par²s, adoptado por 196 partes en la 21Û cumbre de las partes. Los pa²ses deben aplicar 

reformas econ·micas y sociales para alcanzar sus objetivos en cuanto al cambio clim§tico. 

La escasez de recursos es otro de los motores de la econom²a circular. A medida que crece la 

poblaci·n mundial y aumenta la demanda de recursos, se hace cada vez m§s necesario 

encontrar formas de utilizar los recursos de manera m§s eficiente y reducir los residuos. La 

econom²a circular puede ayudar a reducir la demanda de nuevos recursos y a mejorar la 

eficiencia de los recursos, promoviendo comportamientos circulares como la reutilizaci·n y el 

reciclaje de art²culos [16]. 

Otro de los motores de la econom²a circular es el potencial de beneficios econ·micos, como la 

creaci·n de empleo, el ahorro de costes y los nuevos modelos empresariales. Los paradigmas 

lineales de extracci·n, producci·n, consumo y generaci·n de residuos son inherentemente 

incompatibles con el desarrollo a largo plazo. Las empresas pueden ahorrar costes, generar 

nuevas fuentes de ingresos e impulsar su competitividad aplicando procesos circulares. La 

econom²a circular dispone del potencial para generar nuevas oportunidades en sectores como el 

reciclaje y el reacondicionamiento. [24]. 

Las pol²ticas y normativas tambi®n pueden servir de motor para la econom²a circular. Los 

gobiernos pueden apoyar el uso de pr§cticas circulares a trav®s de pol²ticas como los objetivos 

de reducci·n de residuos, los incentivos a la eficiencia de los recursos y las leyes de dise¶o de 

productos y eliminaci·n de residuos [25]. Adem§s, la legislaci·n mundial o continental, como los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU y el Green Deal de la Uni·n Europea, exigen la 

adopci·n de sistemas econ·micos y sociales m§s sostenibles. 

MOTORES DE LA ECONOMĊA CIRCULAR 
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El concepto de econom²a circular, que evolucion· como una pol²tica destinada a sostener la 

econom²a, limitando al mismo tiempo el impacto medioambiental, se considera una frase 

paraguas que engloba la reducci·n del uso de materiales y la producci·n de residuos [26]. 

Diferentes pa²ses, como China, Alemania y Jap·n, est§n intentando convertir esta estrategia 

pol²tica en programas concretos [27].  En el proceso de conversi·n del concepto de econom²a 

circular de la pol²tica a la pr§ctica, deben identificarse tres componentes: a) cu§l es el resultado 

"deseado" (es decir, las dimensiones primarias y los objetivos deseados), b) c·mo podemos 

intervenir en los sistemas existentes para propiciar el cambio (estrategias y pol²ticas), y, c) 

àC·mo podemos seguir y supervisar el progreso hacia ello con el objetivo de evaluar la 

efectividad de los m®todos actuales y, si es necesario, implementar medidas correccionales o 

preventivas? [22]. Por otro lado, los indicadores de la econom²a circular todav²a est§n en las 

primeras etapas del desarrollo. Como resultado, se necesitan urgentemente los procedimientos 

efectivos y espec²ficos, y los indicadores para evaluar el rendimiento de las operaciones a 

distintas escalas de aplicaci·n. 

Cuando se eval¼an los estudios realizados en todo el mundo para revelar los indicadores de la 

econom²a circular, es obvio que existe una estrecha relaci·n entre los indicadores y las escalas 

de aplicaci·n de la econom²a circular. Las actividades de la econom²a circular est§n relacionadas 

en uno de estos tres niveles [28]: el nivel macro, que se centra en regiones, ciudades, municipios 

o provincias; el nivel meso, que se centra en las redes eco-industriales en la que los residuos 

(materiales o energ®ticos) de una empresa se convierten en materia prima para otra; y el nivel 

micro, que se centra en la mejora del comportamiento medioambiental de una organizaci·n 

espec²fica. A causa del amplio alcance de la escala micro, Saidani et al.  (2017) introdujo un 

nuevo t®rmino centrado en el producto relacionado con la econom²a circular, el nivel nano.  Seg¼n 

esta definici·n, el nivel nano es m§s sofisticado y se centra en la circularidad de los productos, 

componentes y materiales incluidos en tres niveles sistem§ticos m§s amplios y utilizados en toda 

la cadena de valor y en su vida ¼til. (Figura 5) [29].

INDICADORES DE LA ECONOMĊA CIRCULAR 
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Figura 5. Escalas de aplicaci·n sistem§tica de la econom²a circular [29]. 

 

Los indicadores de macro nivel pueden proporcionar informaci·n que puede utilizarse para tomar 

decisiones relacionadas con las iniciativas nacionales de gesti·n de residuos y conservaci·n de 

recursos, as² como con las pol²ticas econ·micas, comerciales y medioambientales. Se centran 

en los intercambios de materiales entre el medio ambiente y la econom²a, en el comercio 

internacional y en la acumulaci·n de materiales en las econom²as nacionales. Bajo este 

paradigma, el seguimiento a macro escala de la econom²a circular utiliza t®cnicas como el 

An§lisis del Flujo de Materiales (AFM), el An§lisis de la Energ²a Emergente y el An§lisis Input-

Output [30]. Los indicadores de macro nivel destacan las caracter²sticas de un pa²s o regi·n, 

principalmente en relaci·n con los intercambios con el resto del mundo a trav®s de los flujos 

comerciales. 

Los indicadores de nivel meso proporcionan un seguimiento m§s diferenciado de la informaci·n 

y una evaluaci·n m§s detallada de los flujos de materiales a trav®s de la econom²a, distinguiendo 

no s·lo categor²as de materiales, sino tambi®n industrias o ramas de producci·n y categor²as de 

consumo. Estos indicadores de nivel meso se centran en una industria, una actividad de consumo 

o un nivel de material espec²ficos, ayudando as² a detectar los residuos, las causas de la 

contaminaci·n y la posibilidad de aumentar la eficiencia en sectores o §mbitos de consumo 

concretos. A pesar de que la escala meso parece centrarse en los conceptos de parques eco-

industriales o de simbiosis industrial, estas estructuras siguen siendo limitadas a escala mundial. 

Por consiguiente, las ciudades, las regiones y las redes que las conectan, que suelen estudiarse 

a escala macro, tambi®n se relacionan significativamente con el uso de la escala meso. Los 
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indicadores a escala meso representan el rendimiento econ·mico, medioambiental o social de 

una regi·n y la categor²a de productos o industria. Por ejemplo, el indicador puede centrarse en 

categor²as de materiales o emisiones concretas.
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Los indicadores de nivel micro proporcionan datos precisos para procesos espec²ficos de toma 

de decisiones corporativas o locales, as² como para sustancias espec²ficas o productos 

individuales. Los indicadores de nivel micro ayudan a los responsables pol²ticos y a los 

responsables de la toma de decisiones en §mbitos como la pol²tica de productos, la eficiencia 

energ®tica y la gesti·n integrada de residuos a aplicar pol²ticas y tomar decisiones. Los 

indicadores microecon·micos, por ejemplo, representan el rendimiento econ·mico, 

medioambiental o social de una ciudad, un producto o una empresa. 

Los indicadores de nivel nano se centran en el nivel operativo y de producto, incluyendo 

componentes y materiales. Podr²an servir de denominador com¼n dentro de estos tres niveles y 

permitir no solo crear v²nculos entre ellos, sino tambi®n examinar m§s de cerca el ®xito de la 

aplicaci·n de la econom²a circular. 

Tabla 2. Categorizaci·n de los indicadores seg¼n los niveles nano, micro, meso y macro de la 

econom²a circular 

 

ESCALA APLICACIĎN Ejemplos  

Macro  Ciudades, Regiones, 

Naciones  

Evaluaci·n del desarrollo de la EC en las ciudades (EDECC) 

Ċndice de desarrollo regional de la EC (IDREC) 

Sistema nacional de indicadores de la EC  

(NCEIS) 

Meso  Empresas, simbiosis 

industrial  

Ċndice Circular Sostenible (ICS)  

Valor Econ·mico Circular (VEC) 

Evaluaci·n Circular (EC) 

Micro  Productos, 

componentes, 

materiales  

Prototipo de Indicador de Econom²a Circular (PIEC) 

M®trica de circularidad a nivel de producto 

(MCP)  

Indicador de circularidad de materiales (ICM)  

Nano  Producto  M®todo de evaluaci·n multicriterio de las estrategias de 

circularidad a nivel de producto (MEMC -ECP) 

Evaluaci·n de la eficiencia de los recursos en los productos  

Prototipo de evaluaci·n circular de edificios (ECE) 

 

Lamentablemente, los indicadores individuales mencionados en el §mbito de las escalas de 

aplicaci·n suelen ser insuficientes para evaluar la compleja naturaleza de la EC. Se est§n 

creando complementos, sistemas de indicadores, ²ndices y herramientas computacionales 

centrados en diversos aspectos de la EC (Tabla 3, Tabla 4, Tabla 5).
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Tabla 3. Principales sistemas de indicadores de evaluaci·n de la EC [30] 

 

 Criterios  Subcrit
erios 

Sistemas 

indicadores  

de la UE 

Indicadores 

input  

Input Directo de Material Directo (IDM) que representa 

los inputs totales de materiales; Input Total de 

Materiales (ITM) que contiene tanto la IDM como la 

extracci·n dom®stica no utilizada; Necesidad Total de 

Materiales (NTM) que incluye los flujos indirectos de  

materiales adem§s de la ITM. 

Indicadores 

de consumo  

Consumo nacional de materiales (CNM), que mide la 

cantidad total de materiales utilizados directamente 

en el sistema econ·mico; Consumo total de 

materiales (CTM), que incluye la necesidad total de 

mate riales del consumo nacional; Adiciones netas a 

las existencias (ANE) y Balanza comercial f²sica (SCF) 

son los principales indicadores de balance. ( Pint®r, 

2006). 

Indicadore

s output  

Output dom®stico procesado (DPO) es el 

principal indicador output que mide todas las 

salidas de materiales usados.  

Sistemas 

indicadores 

de Jap·n 

Productivida

d de los 

recursos (PR) 

Reutilizaci·n de materiales (relaci·n entre el Producto 

Interior Bruto (PIB) e Input Directo de Material (IDM))  

Tasa de 

reciclado  

La relaci·n entre la "cantidad total de material 

reciclado y reutilizado" y la "cantidad total de IDM"  

Tasa de 

residuos 

La relaci·n entre la cantidad total de residuos para 

eliminaci·n final y la cantidad total de IDM. 

EIS2017 Indicadores 

globales  

Productividad de los 

principales recursos; 

Tasa principal de 

reciclado de residuos  

Indicadore

s 

especiales  

Productividad de la energ²a; Productividad de los 

recursos h²dricos; Productividad de las tierras de 

construcci·n; Tasa de utilizaci·n global de la paja de 

los cultivos; Tasa de utilizaci·n global de los residuos 

s·lidos industriales generales; Tasa de utilizaci·n 

repetida del agua de las empresas industriales de 

escala superior; Tasa de recuperaci·n de los 

principales recursos renovables; Tasa de reciclaje de 

los residuos de cocina de la ciudad; Tasa de 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959652618301045%23bib37
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959652618301045%23bib37
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procesamiento de los recursos de residuos de la 

construcci·n urbana; 
Tasa de utilizaci·n de agua regenerada urbana; 

Valor de producci·n de la industria de reciclaje de 

recursos. 

Indicadores 

de 

referencia  

Cantidad de eliminaci·n de residuos s·lidos 

industriales; Emisiones de aguas residuales 

industriales; Capacidad de procesamiento de 

residuos s·lidos urbanos; Principales emisiones 

contaminantes.  
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Tabla 4. Revisi·n de algunos de los marcos de evaluaci·n de la econom²a circular disponibles [31] 

 

Herramienta de 

evaluaci·n de la 

EC 

Descripci·n Niveles cubiertos  Categor²a de 

destino  

M®todo 

Macr

o 

Mes

o 

Micr

o 

CirculyticsÈ 

(Fundaci·n Ellen 

MacArthur 2017 ) 

Una 

organizaci·n 

puede utilizar 

esta 

herramienta 

para determinar 

el nivel de 

circularidad en 

toda su 

operaci·n 

  

ṉ Empresas y 

organizacione

s 

Sin definir  

Indicador de 

Circularidad de 

los Materiales 

(ICM))(  

Fundaci·n Ellen 

MacArthur 2021 ) 

Las empresas 

pueden 

beneficiarse de 

la CMI, 

identificando 

m§s valor de sus 

productos y 

mate riales, as² 

como mitigando 

el riesgo de la 

volatilidad de los 

precios de los 

materiales y su 

suministro. 

  

ṉ Empresas y 

productos  

Indicador de 

Circularidad 

de los 

Materiales 

(ICM) + 

Evaluaci·n del 

Ciclo de Vida 

(ECV) 

Indicador de 

circularidad del 

material (ICM) 

(Rocchi et al., 

2021) 

Eval¼a la 

circularidad de 

los ciclos 

biol·gicos 

mediante una 

versi·n 

modificada de 

la her ramienta 

Indicador de 

Circularidad de 

los Materiales 

(ICM) 

desarrollada por 

La Fundaci·n 

  

ṉ Ciclos 

biol·gicos 

(Agricultura)  

indicador de 

Circularidad 

de los 

Materiales 

(ICM) + An§lisis 

del Ciclo de 

Vida (ACV)  

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0050
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0050
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0065
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0065
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0065
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0225
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0225
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Ellen MacArthur 

y Granta Design  

BS: 8001:2017 

(The British 

Standards 

Institution, 2017 ) 

Su objetivo es 

resaltar los 

posibles medios 

para ahorrar 

costes, 

desbloquear 

nuevas fuentes 

de ingresos y 

hacer que las 

organizaciones 

sean m§s 

resistentes a las 

perturbaciones 

externas como 

resultado de la 

aplicaci·n de 

los principios de 

la econom²a 

circular  

  

ṉ Productos  Selecci·n de 

indicadores  

De la cuna a la 

cuna ( MBDC, 

2021) 

Un marco de 

evaluaci·n 

centrado en la 

salud de los 

materiales, la 

econom²a 

circular, las 

energ²as 

renovable s y la 

gesti·n del 

agua.  

  

ṉ Productos y 

materiales  

Sin definir  

Herramienta de 

gesti·n de 

residuos para la 

EC (Laso et al., 

2016) 

Un m®todo de 

evaluaci·n del 

comportamient

o ambiental 

basado en la 

evaluaci·n del 

ciclo de vida 

utilizado para 

evaluar el 

rendimiento de 

las alternativas 

de gesti·n de 

residuos en la 

industria 

 

ṉ ṉ Industria 

conservera de 

anchoas  

Evaluaci·n del 

Ciclo de Vida 

(ECV) 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0260
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0260
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0260
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0185
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0185
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0175
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0175
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conservera de 

anchoas.  

Herramienta de 

decisi·n 

multicriterio para 

la recuperaci·n 

de productos 

(HDMC-RP) 

 

(Alamerew and 

Brissaud, 2019) 

Una herramienta 

de evaluaci·n 

que utiliza el 

m®todo de 

toma de 

decisiones  para 

evaluar 

alternativas de 

circularidad de 

productos al 

final de su vida 

¼til a niveles 

estrat®gicos 

  

ṉ Productos  Herramienta 

de decisi·n 

multicriterio 

para la 

recuperaci·n 

de productos 

(HDMC -RP) 

Reutilizaci·n de 

contenedores 

intermedios para 

graneles en la 

econom²a 

circular( Biganzol

i et al., 2018 ) 

Eval¼a los 

impactos 

ambientales 

asociados al 

ciclo de vida de 

los 

contenedores 

intermedios para 

facilitar la 

transici·n a la 

econom²a 

circula (EC).  

  

ṉ Contenedores 

a granel  

An§lisis del 

ciclo de vida 

(ACV)  

Econom²as 

circulares 

sostenibles: Un 

marco 

computacional 

para la 

evaluaci·n y el 

dise¶o (Thakker 

y Bakshi, 2021 ) 

Un marco 

computacional 

que implementa 

el dise¶o de 

rutas para la red 

de la cadena 

de valor 

mediante l a 

b¼squeda de la 

mejor ruta entre 

las alternativas 

en un ciclo de 

vida de la cuna 

a la cuna de los 

productos.  

  

ṉ Productos  Enfoque 

computaciona

l de la 

evaluaci·n del 

ciclo de vida 

(ECV) con 

enfoques 

basados en la 

optimizaci·n 

para la s²ntesis 

de procesos y 

la 

representaci·n 

de redes  

Marco de 

an§lisis de la 

ciudad circular 

(Ferreira and 

Un sistema de 

indicadores de 

evaluaci·n para 

captar los 

 

ṉ 

 

Ciudades  Selecci·n de 

indicadores e 

²ndice de la EC 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0010
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0010
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0025
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0025
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0255
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0255
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0095
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Fuso-Nerini, 

2019) 

resultados de las 

ciudades en 

materia  de 

econom²a 

circular  

Indicadores de 

econom²a 

circular como 

herramienta de 

apoyo a las 

pol²ticas 

europeas de 

desarrollo 

regional 

(Avdiushchenko 

and Zajac, 2019 ) 

Presenta un 

estudio de caso 

para el 

seguimiento de 

los avances de 

la EC utilizando 

un conjunto de 

indicadores 

desarrollados.  

ṉ 

  

a escala 

mundial o 

nacional  

Selecci·n de 

indicadores  

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0095
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0095
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0020
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352550922001439#bb0020
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9ƭ мм ŘŜ ŘƛŎƛŜƳōǊŜ ŘŜ нлмфΣ ƭŀ /ƻƳƛǎƛƽƴ 9ǳǊƻǇŜŀ ǇǊŜǎŜƴǘƽ Ŝƭ tŀŎǘƻ ±ŜǊŘŜ 9ǳǊƻǇŜƻ ŎƻƳƻ ǊŜǎǇǳŜǎǘŀ ŀ ƭƻǎ 

ǊŜǘƻǎ ǉǳŜ ǇƭŀƴǘŜŀƴ Ŝƭ ŎŀƭŜƴǘŀƳƛŜƴǘƻ ƎƭƻōŀƭΣ ƭŀ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƽƴ ȅ ƭŀ ǇŞǊŘƛŘŀ ŘŜ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘΦ 9ƭ tŀŎǘƻ ±ŜǊŘŜ 

de la UE es un plan inǘŜƎǊŀƭ ǇŀǊŀ ƘŀŎŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ŜŎƻƴƻƳƝŀ ŘŜ ƭŀ ¦9 ǎŜŀ Ƴłǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜΣ ŀƭ ƳƛǎƳƻ ǘƛŜƳǇƻ ǉǳŜ 

ƳŜƧƻǊŀ ƭŀ ŎŀƭƛŘŀŘ ŘŜ ǾƛŘŀ ŘŜ ƭƻǎ ŎƛǳŘŀŘŀƴƻǎ ŘŜ ƭŀ ¦9Φ 9ƭ tŀŎǘƻ ±ŜǊŘŜ ŀōŀǊŎŀ ǳƴŀ ŀƳǇƭƛŀ ƎŀƳŀ ŘŜ łƳōƛǘƻǎΣ 

ŎƻƳƻ Ŝƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΣ ƭŀ ŜƴŜǊƎƝŀΣ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘΣ ƭŀ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀ ȅ ƭŀ ŜŎƻƴƻƳƝŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊΦ {Ŝ ŘŜŦƛƴŜ ŎƻƳƻ 

Ϧǳƴŀ ƘƻƧŀ ŘŜ Ǌǳǘŀ ǇŀǊŀ ƘŀŎŜǊ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ƭŀ ŜŎƻƴƻƳƝŀ ŘŜ ƭŀ ¦9 ŎƻƴǾƛǊǘƛŜƴŘƻ ƭƻǎ ǊŜǘƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ 

ƳŜŘƛƻŀƳōƛŜƴǘŀƭŜǎ Ŝƴ ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜǎ Ŝƴ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ łƳōƛǘƻǎ ǇƻƭƝǘƛŎƻǎ ȅ ƘŀŎƛŜƴŘƻ ǉǳŜ ƭŀ ǘǊŀƴǎƛŎƛƽƴ ǎŜŀ Ƨǳǎǘŀ 

e inclusiva para todos" [32]. 

 

[ŀ ŀƳōƛŎƛƽƴ ǇƻƭƝǘƛŎŀ ŘŜƭ tŀŎǘƻ ±ŜǊŘŜ ŘŜ ƭŀ ¦9 Ŝǎ ǉǳŜ ƭŀ ¦9 ǎŜ ŎƻƴǾƛŜǊǘŀ Ŝƴ Ŝƭ ǇǊƛƳŜǊ ŎƻƴǘƛƴŜƴǘŜ ŘŜƭ ƳǳƴŘƻ 

ŎƭƛƳłǘƛŎŀƳŜƴǘŜ ƴŜǳǘǊƻ ǇŀǊŀ нлрлΦ 9ƭ tŀŎǘƻ ±ŜǊŘŜ ŘŜ ƭŀ ¦9 ŜǎǘŀōƭŜŎŜ ǳƴŀ ŀƳōƛŎƛƻǎŀ ƘƻƧŀ ŘŜ Ǌǳǘŀ ǉǳŜ 

incluye acciones para promover un uǎƻ Ƴłǎ ŜŦƛŎƛŜƴǘŜ ŘŜ ƭƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ǇŀǊŀ ƘŀŎŜǊ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΣ 

ǳƴŀ ƛŘŜŀ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ ƭŀ ŜŎƻƴƻƳƝŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊ Ŝǎ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭΦ !ǎƝΣ ƭŀ ŜŎƻƴƻƳƝŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊ ǎŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀ ǳƴ 

ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜ ŎƭŀǾŜ ŘŜ ƭƻǎ ŜǎŦǳŜǊȊƻǎ ŘŜ ƭŀ ¦9 ǇƻǊ ƘŀŎŜǊ ǎǳ ŜŎƻƴƻƳƝŀ Ƴłǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜΦ [ŀ ¦9 ha fijado 

ƻōƧŜǘƛǾƻǎ ŀƳōƛŎƛƻǎƻǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ŜŎƻƴƻƳƝŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊ ȅ Ŝǎǘł ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀƴŘƻ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ ŘŜ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘƻǎ ǇƻƭƝǘƛŎƻǎ Ŝ 

ƛƴƛŎƛŀǘƛǾŀǎ ǇŀǊŀ ŀǇƻȅŀǊ ƭŀ ǘǊŀƴǎƛŎƛƽƴ ŀ ǳƴ ƳƻŘŜƭƻ ŘŜ ŜŎƻƴƻƳƝŀ Ƴłǎ ŎƛǊŎǳƭŀǊΦ 9ǎǘƻǎ ŜǎŦǳŜǊȊƻǎ ǎŜ ǾŜƴ 

ǊŜǎǇŀƭŘŀŘƻǎ ǇƻǊ ƭŀ ŦƛƴŀƴŎƛŀŎƛƽƴ ȅ Ŝƭ ŀǇƻyo a las empresas y organizaciones que trabajan para promover la 

ŜŎƻƴƻƳƝŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊΦ 9ƭ tŀŎǘƻ ±ŜǊŘŜ ǇǊŜǘŜƴŘŜ ǇǊƻƳƻǾŜǊ ƭŀ ǘǊŀƴǎƛŎƛƽƴ ŀ ǳƴŀ ŜŎƻƴƻƳƝŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊ ŀǇƻȅŀƴŘƻ 

ƳŜŘƛŘŀǎ ŎƻƳƻ Ŝƭ ŘƛǎŜƷƻ ŜŎƻƭƽƎƛŎƻΣ ƭŀ ŘǳǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ƭƻǎ ǇǊƻŘǳŎǘƻǎΣ ƭŀ ǇƻǎƛōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ǊŜǇŀǊŀǊlos y 

reciclarlos, y el uso de materias primas secundarias [25]. 

 

Como parte del Pacto Verde, la UE ha establecido una serie de objetivos concretos para la econom²a 

circular. Entre ellos se incluye aumentar la tasa de reciclaje de la UE hasta el 65 % en 2035, reducir la 

generaci·n de residuos y fomentar el uso de productos y servicios respetuosos con el medio ambiente. 

Adem§s, la UE pretende promover la econom²a circular a escala mundial colaborando con otros pa²ses y 

organizaciones internacionales [25]. Para alcanzar estos objetivos, la UE ha desarrollado una serie de 

herramientas e iniciativas pol²ticas, incluido el Paquete de Econom²a Circular de 2018. El paquete contiene 

una serie de medidas dirigidas a fomentar la econom²a circular, como nuevos objetivos de reciclaje, 

requisitos de dise¶o ecol·gico y medidas de reducci·n de residuos [33]. La UE tambi®n proporciona 

fondos y ayuda a las empresas y organizaciones que promueven la econom²a circular. La iniciativa 

Horizonte 2020 de la UE, por ejemplo, financia proyectos de investigaci·n e innovaci·n en §mbitos como 

el dise¶o circular, la reducci·n de residuos y la eficiencia de los recursos [34]. 

 

ECONOMĊA CIRCULAR Y UNIĎN EUROPEA 
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Seg¼n Eurostat, la agencia estad²stica de la Uni·n Europea, el marco de seguimiento de la econom²a circular 

establecido por la Comisi·n Europea consta de diez indicadores divididos en las cuatro §reas tem§ticas siguientes, 

algunas de las cuales se subdividen a su vez en subindicadores (Figura 6) (Tabla). El control de la producci·n y 

consumo es esencial para comprender los avances hacia la econom²a circular. El §rea de gesti·n de residuos se 

centra en impulsar el reciclaje, que es un componente clave de la transici·n hacia una econom²a circular, y en el 

porcentaje de residuos que se reciclan y realmente se devuelven al ciclo econ·mico para seguir aportando valor. 

 

El §rea de materias primas secundarias hace hincapi® en la cantidad de materiales reciclados, que sustituyen a los 

recursos naturales y reducen el impacto medioambiental. El §rea de competitividad e innovaci·n vigila dos aspectos. 

El primero son las nuevas oportunidades de empleo que se prev® que cree la econom²a circular, as² como su 

contribuci·n al crecimiento. El otro es el desarrollo de tecnolog²as innovadoras que permitan una reutilizaci·n m§s 

f§cil de los dise¶os de productos y apoyen procesos industriales innovadores 

(https://ec.europa.eu/eurostat/web/circular-economy/indicators). 
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Figura 6. Marco de la econom²a circular de la UE. 

 

 

Tabla 5. Indicadores para el seguimiento de la econom²a circular en la Uni·n Europea 

 

 

ćreas tem§ticas Circularid

ad 

material  

Producci·n y consumo ¶ Autosuficiencia de materias primas para la 

producci·n en la UE; 

¶ Contrataci·n p¼blica ecol·gica (como indicador de 
                                                                      aspectos de financiaci·n);  
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Å &ÕÎÄÁÃÉĕÎ %ÌÌÅÎ -ÁÃ!ÒÔÈÕÒ  ςπρωȢ 0ÁÒÁ ÃÏÍÐÌÅÔÁÒ ÌÁ ÉÍÁÇÅÎȡ (Ï× ÔÈÅ #ÉÒÃÕÌÁÒ %ÃÏÎÏÍÙ 4ÁÃËÌÅÓ #ÌÉÍÁÔÅ #ÈÁÎÇÅȟ 

https:// www.solvay.com/sites/g/files/srpend221/files/2022 -10/Completing%20the%20Picture%20- 

%20How%20the%20circular%20economy%20tackles%20climate%20change.pdf  

 

 ¶ Generaci·n de residuos (como indicador de los 

aspectos de consumo);  

¶ Residuos alimentarios.  

Gesti·n de residuos ¶ Ċndices de reciclaje (porcentaje de 

residuos que se reciclan);  

¶ Flujos de residuos espec²ficos (residuos de envases, 

biorresiduos, residuos electr·nicos, etc.). 

Materias primas secundarias  ¶ Contribuci·n de los materiales reciclados a la 

demanda de materias primas;  

¶ Comercio de materias primas reciclables entre 

los Estados miembros de la UE y con el resto del 

mund o.  

Competitividad e innovaci·n ¶ Inversiones privadas, puestos de trabajo y valor 

a¶adido bruto; 

¶ Patentes relacionadas con el reciclado y las 

materias primas secundarias como indicador 

de la innovaci·n. 

LECTURAS RECOMENDADAS Y/O OBLIGATORIAS 

http://www.solvay.com/sites/g/files/srpend221/files/2022-10/Completing%20the%20Picture%20-
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Å &ÕÎÄÁÃÉĕÎ %ÌÌÅÎ -ÁÃ!ÒÔÈÕÒ  ςπρυȢ (ÁÃÉÁ ÌÁ %ÃÏÎÏÍþÁ Circular: Economic and Business Rationale for an Accelerated 

Transition, https:// www.werktrends.nl/app/uploads/2015/06/Rapport_McKinsey - Towards_A_Circular_Economy.pdf 

 

Å Kirchherr, J., Piscicelli, L., Bour, R., Kostense-Smit, E., Muller, J., Huibrechtse-Truijens, A., & Hekkert, M. (2018). 

IMPEDIMENTOS $% ,! %#/./-^! #)2#5,!2ȡ %ÖÉÄÅÎÃÉÁ ÄÅ ÌÁ 5ÎÉĕÎ %ÕÒÏÐÅÁ ɉ5%ɊȢ %ÃÏÌÏÇÉÃÁÌ ÅÃÏÎÏÍÉÃÓȟ ρυπȟ ςφτ-272. 

https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/171106_white_paper_breaking_the_barriers_to_t 

he_circular_economy_white_paper_vweb-14021.pdf 

 

Å World Business Council for Sustainable Development (2020) Circular Economy Action Plan 2020 Summary for businesses: 

Implications and next steps. Disponible en: 

https://docs.wbcsd.org/2020/11/WBCSD_Circular_Economy_Action_Plan_2020%E2%80%93Summary_for_busines s.pdf 

 

Å Ekins, P., Domenech, T., Drummondȟ 0Ȣȟ "ÌÅÉÓÃÈ×ÉÔÚȟ 2Ȣȟ (ÕÇÈÅÓȟ .Ȣ ÁÎÄ ,ÏÔÔÉȟ ,Ȣ ɉςπρωɊȟ Ȱ4ÈÅ #ÉÒÃÕÌÁÒ %ÃÏÎÏÍÙȡ 7ÈÁÔȟ 7ÈÙȟ 

(Ï× ÁÎÄ 7ÈÅÒÅȱȟ $ÏÃÕÍÅÎÔÏ ÄÅ ÒÅÆÅÒÅÎÃÉÁ ÐÁÒÁ ÕÎ ÔÁÌÌÅÒ ÄÅ ÌÁ /#$%Ⱦ#% ÅÌ υ ÄÅ ÊÕÌÉÏ ÄÅ ςπρω ÄÅÎÔÒÏ ÄÅ ÌÁ ÓÅÒÉÅ ÄÅ ÔÁÌÌÅÒÅÓ 

Ȱ-ÁÎÁÇÉÎÇ ÅÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔÁÌ ÁÎÄ ÅÎÅÒÇÙ ÔÒÁÎÓÉÔÉÏÎÓ ÆÏÒ ÒÅÇÉÏÎÓ ÁÎÄ ÃÉÔÉÅÓȱȟ 0ÁÒÉÓȢ 

https://www.oecd.org/cfe/regionaldevelopment/Ekins -2019-Circular-Economy-What-Why-How-Where.pdf 
 

Å &ÕÎÄÁÃÉĕÎ %ÌÌÅÎ -ÁÃ!ÒÔÈÕÒ  ςπςπɊȢ &ÉÎÁÎÃÉÎÇ ÔÈÅ ÃÉÒÃÕÌÁÒ ÅÃÏÎÏÍÙȡ #ÁÐÔÕÒÉÎÇ ÔÈÅ 

opportunity. https://www.ellenmacarthurfoundation.org/publications/financing -the -circular -economy - 

capturing -the -opportunity  

 

 

 

Cuestionario de evaluaci·n en Moodle 

 

 %ÃÏÎÏÍþÁ #ÉÒÃÕÌÁÒȡ -ÁÒÃÏ ÄÅ ÓÏÌÕÃÉÏÎÅÓ ÓÉÓÔïÍÉÃÁÓ ÑÕÅ ÁÂÏÒÄÁ ÒÅÔÏÓ ÇÌÏÂÁÌÅÓ ÃÏÍÏ ÅÌ ÃÁÍÂÉÏ 

ÃÌÉÍÜÔÉÃÏȟ ÌÁ ÐïÒÄÉÄÁ ÄÅ ÂÉÏÄÉÖÅÒÓÉÄÁÄȟ ÌÏÓ ÒÅÓÉÄÕÏÓ Ù ÌÁ ÃÏÎÔÁÍÉÎÁÃÉĕÎȢ 3Å ÂÁÓÁ ÅÎ ÔÒÅÓ ÐÒÉÎÃÉÐÉÏÓȟ 

ÉÍÐÕÌÓÁÄÏÓ ÐÏÒ ÅÌ ÄÉÓÅđÏȡ ÅÌÉÍÉÎÁÒ ÌÏÓ ÒÅÓÉÄÕÏÓ Ù ÌÁ ÃÏÎÔÁÍÉÎÁÃÉĕÎȟ ÈÁÃÅÒ ÃÉÒÃÕÌÁÒ ÌÏÓ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓ Ù 

ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÓ ɉÁ ÓÕ ÍÜØÉÍÏ ÖÁÌÏÒɊ Ù ÒÅÇÅÎÅÒÁÒ ÌÁ ÎÁÔÕÒÁÌÅÚÁȢȢȢ 

 %ÃÏÎÏÍþÁ ÌÉÎÅÁÌȡ %ÃÏÎÏÍþÁ ÅÎ ÌÁ ÑÕÅ ÓÅ ÅØÔÒÁÅÎ ÒÅÃÕÒÓÏÓ ÆÉÎÉÔÏÓ ÐÁÒÁ ÆÁÂÒÉÃÁÒ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓ ÑÕÅ ÓÅ ÕÔÉÌÉÚÁÎ 

-generalmente no en todo su potencial- y luego se tiran ("tomar-hacer-desperdiciar"). 

 2ÅÃÉÃÌÁÒȡ ÓÉÓÔÅÍÁ ÅÎ ÅÌ ÑÕÅ ͼÅÌ ÖÁÌÏÒ ÄÅ ÌÏÓ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓȟ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÓ Ù ÒÅÃÕÒÓÏÓ ÓÅ ÍÁÎÔÉÅÎÅ ÅÎ ÌÁ ÅÃÏÎÏÍþÁ 

ÅÌ ÍÁÙÏÒ ÔÉÅÍÐÏ ÐÏÓÉÂÌÅ Ù ÓÅ ÍÉÎÉÍÉÚÁ ÌÁ ÇÅÎÅÒÁÃÉĕÎ ÄÅ ÒÅÓÉÄÕÏÓͼ ɉ#ÏÍÉÓÉĕÎ %ÕÒÏÐÅÁȟ ςπρυɊȢ 

 Redistribuir: Desviar un producto de su mercado de destino a otro cliente para que se utilice con un 

alto valor en lugar de convertirse en residuo. 

 2ÅÕÔÉÌÉÚÁÒȡ #ÕÁÌÑÕÉÅÒ ÏÐÅÒÁÃÉĕÎ ÍÅÄÉÁÎÔÅ ÌÁ ÃÕÁÌ ÌÏÓ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓ Ï ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅÓ ÑÕÅ ÎÏ ÓÏÎ ÒÅÓÉÄÕÏÓ ÓÅ 

utilizan de nuevo para el mismo fin para el que fueron concebidos. 

FORMATO DE EVALUACIĎN 

GLOSARIO 

http://www.werktrends.nl/app/uploads/2015/06/Rapport_McKinsey-
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/171106_white_paper_breaking_the_barriers_to_the_circular_economy_white_paper_vweb-14021.pdf
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/171106_white_paper_breaking_the_barriers_to_the_circular_economy_white_paper_vweb-14021.pdf
https://docs.wbcsd.org/2020/11/WBCSD_Circular_Economy_Action_Plan_2020%E2%80%93Summary_for_business.pdf
https://docs.wbcsd.org/2020/11/WBCSD_Circular_Economy_Action_Plan_2020%E2%80%93Summary_for_business.pdf
https://www.oecd.org/cfe/regionaldevelopment/Ekins-2019-Circular-Economy-What-Why-How-Where.pdf
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/publications/financing-the-circular-economy-capturing-the-opportunity
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/publications/financing-the-circular-economy-capturing-the-opportunity
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 2ÅÐÁÒÁÃÉĕÎȡ /ÐÅÒÁÃÉĕÎ ÍÅÄÉÁÎÔÅ ÌÁ ÃÕÁÌ ÕÎ ÐÒÏÄÕÃÔÏ Ï ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅ ÄÅÆÅÃÔÕÏÓÏ Ï ÒÏÔÏ ÓÅ ÄÅÖÕÅÌÖÅ Á ÕÎ 

estado utilizable para cumplir el uso previsto. 

 Renovar: Devolver un producto a un buen estado de fuÎÃÉÏÎÁÍÉÅÎÔÏȢ 0ÕÅÄÅ ÉÎÃÌÕÉÒ ÌÁ ÒÅÐÁÒÁÃÉĕÎ Ï 

ÓÕÓÔÉÔÕÃÉĕÎ ÄÅ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅÓȟ ÌÁ ÁÃÔÕÁÌÉÚÁÃÉĕÎ ÄÅ ÅÓÐÅÃÉÆÉÃÁÃÉÏÎÅÓ Ù ÌÁ ÍÅÊÏÒÁ ÄÅÌ ÁÓÐÅÃÔÏ ÅÓÔïÔÉÃÏȢ 

 Reacondicionar: Reacondicionar productos y componentes para que vuelvan a estar como nuevos con 

el mismo nivel de ÒÅÎÄÉÍÉÅÎÔÏȟ Ï ÍÅÊÏÒÁÄÏȟ ÑÕÅ ÕÎÏ ÄÅ ÎÕÅÖÁ ÆÁÂÒÉÃÁÃÉĕÎȢ 

 2ÅÃÕÐÅÒÁÒȡ 0ÒÏÃÅÓÏ ÄÅ ÅØÔÒÁÃÃÉĕÎ ÄÅ ÍÁÔÅÒÉÁÌȟ ÅÎÅÒÇþÁ Ï ÁÇÕÁ ÄÅÌ ÆÌÕÊÏ ÄÅ ÒÅÓÉÄÕÏÓ ÐÁÒÁ ÓÕ ÒÅÕÔÉÌÉÚÁÃÉĕÎ 

o reciclado. 

 6ÉÒÇÅÎȡ -ÁÔÅÒÉÁÌÅÓ ÑÕÅ ÁĭÎ ÎÏ ÓÅ ÈÁÎ ÕÔÉÌÉÚÁÄÏ ÅÎ ÌÁ ÅÃÏÎÏÍþÁȢ 

 No ÖþÒÇÅÎÅÓȡ -ÁÔÅÒÉÁÌÅÓ ÐÒÅÖÉÁÍÅÎÔÅ ÕÔÉÌÉÚÁÄÏÓȢ %ÓÔÏ ÉÎÃÌÕÙÅȡ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÓ ÅÎ ÐÒÏÄÕÃÔÏÓ ÑÕÅ ÈÁÎ ÓÉÄÏ 

reutilizados, renovados o reparados; componentes que han sido reacondicionados; materiales que han 

ÓÉÄÏ ÒÅÃÉÃÌÁÄÏÓȢ 4ÁÍÂÉïÎ ÓÅ ÄÅÎÏÍÉÎÁÎ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÓ ÓÅÃÕÎÄÁÒÉÏÓȢ 



P§gina 59 |29  https://zerowaste -project.eu/  

 

 

 

 

[1]  UN DESA 2022 Revision of World Population Prospects, 

https:// www.un.org/development/desa/pd/sites /www.un.org.development.desa.pd/files/wpp2022_summary_of_results. pdf 

 

[2]  4ÈÅ 7ÏÒÌÄ "ÁÎËȢ ɍςπςςɎȢ 3ÑÕÁÒÉÎÇ ÔÈÅ #ÉÒÃÌÅȡ 0ÏÌÉÃÉÅÓ ÆÒÏÍ %ÕÒÏÐÅȭÓ #ÉÒÃÕÌÁÒ %ÃÏÎÏÍÙ 4ÒÁÎÓÉÔÉÏÎ ΄ 7ÏÒÌÄ "ÁÎËȢ 

https://documents1.worldbank.org/curated/en/099425006222229520/pdf/P174596025fa8105a091c50fb22f0596fd1.pdf  

 

[3]  Oberle, B., Bringezu, S., Hatfield-Dodds, S., Hellweg, S., Schandl, H., & Clement, J. (2019). Global resources outlook: 2019. 

International Resource Panel, United Nations Envio, Paris, France. https://orbi.uliege.be/handle/2268/244276 

 

[4]  Bastein, A. G. T. M., Roelofs, E., Rietveld, E., & Hoogendoorn, A. (2013). Opportunities for a Circular Economy in the Netherlands 

(pp. 1-13). Delft: TNO. https://www.tno.nl/media/8551/tno -circular-economy-for-ienm.pdf 

 

[5]  Geissdoerfer, M. and Savaget, P. and Bocken, N.M.P. and Hultink, E.J. (2017) 'The circular economy a new sustainability 

paradigm?', Journal of cleaner production., 143 . pp. 757-768. (https://dro.dur.ac.uk/29108/1/29108.pdf)  

 

[6]  Corvellec, H., Stowell, A. F., & Johansson, N. (2022). Critiques of the circular economy. Journal of Industrial Ecology, 26(2), 421-

432. (https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/jiec.13187)  

 

[7]  'ÒÁÆÓÔÒĘÍȟ *Ȣȟ Ǫ !ÁÓÍÁȟ 3Ȣ ɉςπςρɊȢ "ÒÅÁËÉÎÇ ÃÉÒÃÕÌÁÒ ÅÃÏÎÏÍÙ ÂÁÒÒÉÅÒÓȢ *ÏÕÒÎÁÌ ÏÆ #ÌÅÁÎÅÒ 0ÒÏÄÕÃÔÉÏÎȟ ςωςȟ ρςφππςȢ 

https:// www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959652621002225  

 

[8]  +ÏÒÈÏÎÅÎȟ *Ȣȟ (ÏÎËÁÓÁÌÏȟ !Ȣȟ Ǫ 3ÅÐÐßÌßȟ *Ȣ ɉςπρψɊȢ #ÉÒÃÕÌÁÒ ÅÃÏÎÏÍÙȡ ÔÈÅ ÃÏÎÃÅÐÔ ÁÎÄ ÉÔÓ ÌÉÍÉÔÁÔÉÏÎÓȢ %ÃÏÌÏÇÉcal 

economics, 143, 37 -46. 

 

[9]  Kirchherr, J., Reike, D., & Hekkert, M. (2017). Conceptualizing the circular economy: An analysis of 114 definitions. Resources, 

conservation and recycling, 127, 221-232. https:// www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921344917302835  

 

[10]  &ÕÎÄÁÃÉĕÎ %ÌÌÅÎ -ÁÃ!ÒÔÈÕÒ ɉςπρωɊȢ 4ÈÅ ÂÕÔÔÅÒÆÌÙ ÄÉÁÇÒÁÍȡ ÖÉÓÕÁÌÉÓÉÎÇ ÔÈÅ ÃÉÒÃÕÌÁÒ ÅÃÏÎÏÍÙȢ 

https://ellenmacarthurfoundation.org/circular -economy-diagram 

 

[11]  Purwanto, E., & Prasetio, T. (2021). Changing the Paradigm of a Linear Economy into a Circular Economy in Residential Waste 

Management. In IOP Conference Series: Earth and Environmental Science (Vol. 945, No. 1, p. 012054). IOP Publishing. 

 

[12]  https://ellenmacarthurfoundation.org/topics/circular -economy-introduction/overview  

 

[13]  https://planetark.org/newsroom/news/three -core-principles-of-the-circular-economy 

 

[14]  &ÕÎÄÁÃÉĕÎ %ÌÌÅÎ -ÁÃ!ÒÔÈÕÒ  ςπρωȢ 0ÁÒÁ ÃÏÍpletar la imagen: How the Circular Economy Tackles Climate Change, 

REFERENCIAS 

http://www.un.org/development/desa/pd/sites/www.un.org.development.desa.pd/files/wpp2022_summary_of_results
http://www.tno.nl/media/8551/tno-circular-economy-for-ienm.pdf
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959652621002225
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921344917302835


P§gina 60 |29  https://zerowaste -project.eu/  

 

 

https:// www.solvay.com/sites/g/files/srpend221/files/2022 -10/Completing%20the%20Picture%20- 

%20How%20the%20circular%20economy%20tackles%20climate%20change.pdf  

 

[15]  &ÕÎÄÁÃÉĕÎ %ÌÌÅÎ -ÁÃ!ÒÔÈÕÒ  ςπρυȢ 4Ï×ÁÒÄÓ ÔÈÅ #ÉÒÃÕÌÁÒ %ÃÏÎÏÍÙȡ %ÃÏÎÏÍÉÃ ÁÎÄ "ÕÓÉÎÅÓÓ 2ÁÔÉÏÎÁÌÅ ÆÏÒ ÁÎ !ÃÃÅÌÅÒÁÔÅÄ 

Transition, https:// www.werktrends.nl/app/uploads/2015/06/Rapport_McKinsey - 

Towards_A_Circular_Economy.pdf  

 

[16]  %ÌÌÅÎ -ÁÃ!ÒÔÈÕÒ &ÏÕÎÄÁÔÉÏÎȟ ςπρτȢ (ÁÃÉÁ ÌÁ %ÃÏÎÏÍþÁ #ÉÒÃÕÌÁÒȡ !ÃÃÅÌÅÒÁÔÉÎÇ ÔÈÅ 3ÃÁÌÅ-Up Across Global Supply Chains, World 

Economic Forum, 201

http://www.solvay.com/sites/g/files/srpend221/files/2022-10/Completing%20the%20Picture%20-
http://www.werktrends.nl/app/uploads/2015/06/Rapport_McKinsey-


P§gina 61 |29  https://zerowaste -project.eu/  

 

 

 

 

[17]  Lacy, P., Keeble, J., McNamara, R., Rutqvist, J., Haglund, T., Cui, M., & Buddemeier, P. (2014). Circular Advantage: 

InnovativeBusiness Models and Technologies to Create Value in a World without Limits to Growth/Accenture. 

 

[18]  International Labour Office. (2018). World employment and social outlook 2018: Greening with jobs. International Labour 

Organisation (ILO). https://www.voced.edu.au/content/ngv:79683 

 

[19]  Ellen MacArthur Foundation, 2018. Circular Economy in Rural Areas: Opportunities and Challenges. 

 

[20]  UNEP, 2019. Global Environment Outlook ɀ GEO-6: Healthy Planet, Healthy People. Nairobi. DOI 

10.1017/9781108627146. 

 

[21]  World Health Organization. (2017). Preventing noncommunicable diseases (NCDs) by reducing environmental risk factors (No. 

WHO/FWC/EPE/17.01). World Health Organization. https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/258796/WHO -FWC-EPE-

17.01-eng.pdf 

 

[22]  %ËÉÎÓȟ 0Ȣȟ $ÏÍÅÎÅÃÈȟ 4Ȣȟ $ÒÕÍÍÏÎÄȟ 0Ȣȟ "ÌÅÉÓÃÈ×ÉÔÚȟ 2Ȣȟ (ÕÇÈÅÓȟ .Ȣ ÁÎÄ ,ÏÔÔÉȟ ,Ȣ ɉςπρωɊȟ Ȱ4ÈÅ #ÉÒÃÕÌÁÒ %ÃÏÎÏÍÙȡ 7ÈÁÔȟ 7ÈÙȟ (Ïw 

ÁÎÄ 7ÈÅÒÅȱȟ "ÁÃËÇÒÏÕÎÄ ÐÁÐÅÒ ÆÏÒ ÁÎ /%#$Ⱦ%# 7ÏÒËÓÈÏÐ ÏÎ υ *ÕÌÙ ςπρω ×ÉÔÈÉÎ ÔÈÅ ×ÏÒËÓÈÏÐ ÓÅÒÉÅÓ Ȱ-ÁÎÁÇÉÎÇ ÅÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔÁÌ ÁÎÄ 

ÅÎÅÒÇÙ ÔÒÁÎÓÉÔÉÏÎÓ ÆÏÒ ÒÅÇÉÏÎÓ ÁÎÄ ÃÉÔÉÅÓȱȟ 0ÁÒÉÓȢ ÈÔÔÐÓȡȾȾwww.oecd.org/cfe/regionaldevelopment/Ekins -2019-Circular-Economy-

What-Why-How-Where.pdf 

 

[23]  Kirchherr, J., Piscicelli, L., Bour, R., Kostense-Smit, E., Muller, J., Huibrechtse-Truijens, A., & Hekkert, M. (2018). IMPEDIMENTOS DE 

LA %#/./-^! #)2#5,!2ȡ %ÖÉÄÅÎÃÉÁ ÄÅ ÌÁ 5ÎÉĕÎ %ÕÒÏÐÅÁ ɉ5%ɊȢ %ÃÏÌÏÇÉÃÁÌ ÅÃÏÎÏÍÉÃÓȟ ρυπȟ ςφτ-272. 

 

[24]  -Ã+ÉÎÓÅÙ #ÅÎÔÅÒ ÆÏÒ "ÕÓÉÎÅÓÓ ÁÎÄ %ÎÖÉÒÏÎÍÅÎÔȟ ςπρυȢ %ÕÒÏÐÅȭÓ ÃÉÒÃÕÌÁÒ-economy opportunity. 

https:// www.mckinsey.com/~/media/McKinsey/Business%20Functions/Sustainability/Our%20Insights/Europes%20circular%  

20economy%20opportunity/Europes%20circulareconomy%20opportunity.ashx 

 

[25]  European Commission, 2020. A New Circular Economy Action Plan. 

https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular -economy-action-plan_en 

 

[26]  EASAC, 2016. Indicators for a circular economy, EASAC Policy Report 30. 

https://easac.eu/fileadmin/PDF_s/reports_statements/Circular_Economy/EASAC_Indicators_web_complete.pdf 

 

[27]  Geng, Y., Sarkis, J., Ulgiati, S., & Zhang, P. (2013). Measuring China's circular economy. Science, 339(6127), 1526-1527. 

 

[28]  Yuan, Z., Bi, J., & Moriguichi, Y. (2008). The circular economy: a new development strategy in China. Journal of Industrial 

Ecology, 10(1ɀ 2), 4ɀ 8. https://doi.org/10.1162/108819806775545321  

 

[29]  Saidani, M., Yannou, B., Leroy, Y., & Cluzel, F. (2017). How to assess product performance in the circular economy? Proposed 

requirements for the design of a circularity measurement framework. Recycling, 2(1), 6. 

http://www.oecd.org/cfe/regionaldevelopment/Ekins-2019-Circular-Economy-What-Why-How-Where.pdf
http://www.oecd.org/cfe/regionaldevelopment/Ekins-2019-Circular-Economy-What-Why-How-Where.pdf
http://www.mckinsey.com/~/media/McKinsey/Business%20Functions/Sustainability/Our%20Insights/Europes%20circular%25


P§gina 62 |29  https://zerowaste -project.eu/  

 

 

 

[30]  Wang, N., Lee, J. C. K., Zhang, J., Chen, H., & Li, H. (2018). Evaluation of Urban circular economy development: An empirical 

research of 40 cities in China. Journal of Cleaner Production, 180, 876-887. 

 

[31]  Ahmed, A. A., Nazzal, M. A., Darras, B. M., & Deiab, I. M. (2022). A comprehensive multi-level circular economy assessment 

framework. Sustainable Production and Consumption, 32, 700-717. 

 

[32]  European Commission, 2019. https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_19_6691 

 

[33]  European Commission, 2018. Circular Economy Package. https://ec.europa.eu/environment/circular- 

economy/first_circular_economy_action_plan.html 



P§gina 63 |29  https://zerowaste -project.eu/  

 

 

 

 

[34]  European Commission, 2018. Horizon 2020 Work Programme 2018-2020. 

https://ec.europa.eu/research/participants/data/ref/h2020/wp/2018 -2020/main/h2020 -wp1820-intro_en.pdf 

 

[35]  Eurostat, Circular Economy Monitoring Framework. https://ec.europa.eu/eurostat/web/circular - 

economy/indicators/monitoring -framework 

 



P§gina 64 |29  https://zerowaste -project.eu/  

 

 



P§gina 65 |29  https://zerowaste -project.eu/  

 

 

 

 

 

 



 

P§gina 1| 182 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ECONOMĊA CIRCULAR EN LA UE BAJO EL 

CONCEPTO DEL RESIDUO CERO  

Ilija Vuchkov , Anita Spasovska, Daniela Angelkovik  

Emkice Consulting  

 

INTRODUCCIĎN 

Solo existe un planeta Tierra, pero en el 2050 todav²a se seguir§ consumiendo como si hubiese 

tres. Se prev® que el consumo mundial de los materiales como la biomasa, los combustibles 

f·siles, metales y minerales se duplique en los pr·ximos 40 a¶os, mientras que la producci·n anual 

de residuos se espera que incremente hasta un 70  % hacia 2050. Como la mitad de las emisiones 

totales de gases  de efecto invernadero y m§s del 90 % de la p®rdida de la biodiversidad y la 

escasez del agua provienen de la extracci·n y el procesamiento de recursos,  el Pacto Verde 

Europeo  ha puesto en marcha una estrategia para logar una econom²a de neutralidad 

clim§tica, sostenible y competitiva. Ampliar la econom²a circular desde los l²deres hasta los 

principales agentes econ·micos contribuir§ de forma decisiva para lograr la neutralidad 

clim§tica en 2050 y desvincular el crecimiento econ·mico del uso de recursos, mientras se 

asegura la competitividad a largo plazo de la UE y sin dejar a nadie atr§s. Para conseguir esto, la 

UE necesita acelerar la transici·n hacia un modelo de crecimiento regenerativo que devuelva al 

planeta m§s de lo que da, avanzar para mantener el consumo de recursos dentro de los l²mites 

planetarios  y, por lo tanto, esforzarse para reducir la huella de consumo y d uplicar el uso de 

material circular en la pr·xima d®cada. Una econom²a circular de residuo cero tiene potencial 

para crear nuevos empleos, pr§cticas, modos de producci·n, de consumo y de vida, que 

reflejen las ambiciones de los gobiernos locales, nacionales e internacionales. Estos gobiernos son 
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cruciales para ap oyar la transici·n hacia la econom²a circular de residuo cero, en especial 

cuando se trata de establecer reglas y regulaciones que pueden ofrecer oportunidades de 

inversi·n y crear incentivos para la innovaci·n. Sin embargo, los cambios en la esfera pol²tica, a 

menudo, est§n relacionados con las demandas nuevas de la sociedad. Esto significa que es 

necesario que tanto la ciudadan²a como los estudiosos de Europa conozcan la legislaci·n 

vigente europea y sus propios pa²ses que obstaculizan o apoya n una econom ²a circular de 

residuo  cero. Mediante esta sensibilizaci·n, podremos trabajar para exigir un cambio pol²tico. 

Esta transici·n progresiva pero irreversible a su vez hacia un sistema econ·mico sostenible es 

una parte indispensable de la nueva estrategia indu strial de la UE . Un estudio reciente estima 

que, si se aplican los principios para una econom²a circular por toda la econom²a de la UE, podr²a 

incrementar el PIB de la UE hasta un 0,5  % adicional para el 2030 y se crear²an 700 000 puestos de 

trabajo. Tambi®n hay un claro caso de negociaci·n para las empresas individuales:  ya que las 

empresas manufactureras de la UE gastan una media del 40  % en materiales, los modelos con un 

circuito cerrado pueden aumentar la rentabilidad, al tiempo que los protege de las f luctuaciones 

de los precios de los recursos.  

Por lo tanto, transmitir a la poblaci·n la informaci·n sobre la legislaci·n relacionada con la 

econom²a circular y residuo cero de un modo en que los anima a adoptar conceptos y pr§cticas 

sostenibles, adem§s de apoyar la transici·n desde una econom²a lineal, es crucial para que la 

ciudadan²a empiece a reflexionar sobre las legislaciones vigentes y exijan mejoras. 

La econom²a circular aportar§ a la ciudadan²a productos de calidad, funcionales y seguros, que 

ser§n eficientes y asequibles,  tendr§n una duraci·n m§s larga y estar§n dise¶ados para que se 

puedan reutilizar, reparar y reciclar perfectamente. Toda una nueva gama de servicios 

sostenibles, modelos de productos como servicios y soluciones digitales que aporta r§n una mejor 

calidad de vida, trabajos innovadores y conocimientos y habilidades avanzadas. Este Plan de 

Acci·n en  Econom²a Circular proporciona una agenda orientada hacia el futuro que traer§ una 

Europa m§s limpia y competitiva en cuanto a la creaci·n en conjunto con los agentes 

econ·micos, consumidores, ciudadan²a y organizaciones de la sociedad civil. Aspira a acelerar 

el cambio transformacional que el Pacto Verde Europeo requiere, mientras que desarrolla 

medidas de econom²a circular que se implementan desde 2015. Este plan asegurar§ que el 

marco regulatorio se simplifique y se ajuste para un futuro sostenible, que las nuevas 

oportunidades de la transici·n se maximicen, mientras se minimicen las cargas para las personas 

y los negocios.  

ECONOMĊA CIRCULAR Y CAMBIO CLIMćTICO ð QU£ HAN HECHO LOS 

GOBIERNOS HASTA AHORA 

 

Implementar medidas a nivel europeo es esencial para crear un terreno com¼n desde la 

transici·n a una econom²a circular de residuo cero, para minimizar la p®rdida de materiales de 
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la Uni·n Europea, para promover la creaci·n de empleo y para mejorar la transparencia entre 

las regulaciones que pueden facilitar las pr§cticas circulares, como reciclar y reusar. A nivel 

global, esto tiene potencial para tener un impacto todav²a mayor. La transparencia es la clave 

para asegurar que los diferentes agentes a lo lar go del mundo podr§n reutilizar o reciclar 

materiales de los productos a mayor escala. Adem§s, apoyar el dise¶o circular es esencial para 

minimizar los residuos, ya que extiende la vida de los productos y hace posible el uso de 

materiales para nuevos fines.  

La Uni·n Europea ya tiene experiencia a la hora de implementar normas medioambientales que, 

a pesar de que promov²an el crecimiento econ·mico, han tenido ®xito a la hora de reducir las 

emisiones de gases de efecto invernadero. De hecho, durante 28 a¶os, mientras el PIB aument· 

hasta un 61  %, las emisiones se redujeron un 23  % en la UE (1990-2018) (EEE, 2019). Sin embargo, 

para el 2020 al menos el 50  % de los 27 Estados Miembros no iban seg¼n lo planeado para 

alcanzar el objetivo del 50% de la tasa de recic laje para ese a¶o, lo que plantea la necesidad 

de aumentar la velocidad y la ambici·n de los gobiernos para aplicar pol²ticas de econom²a 

circular y de residuo cero ( Residuo Cero Europa , 2020). 

Adem§s, la Comisi·n Europea anunci· en 2019 la inversi·n de 11 000 millones de euros para 

soluciones nuevas que abord asen los retos de la sociedad e impuls asen un crecimiento sostenible 

impulsado por la innovaci·n. Este presupuesto incluye adem§s una inversi·n de 1 000 millones de 

euros para apoyar la econom²a circular (Comisi·n Europea, 2019). 

òEn 2020, 206 millones de euros se destinar§n para proyectos que transformar§n sectores que, 

tradicionalmente, consumen mucha energ²a para que sean  industrias  competitiv as, con pocas 

emisiones de carbono y circulares, adem§s de reducir significativamente su huella 

medioambiental. Se invertir§n 132 millones de euros para el desarrollo y la producci·n de la 

pr·xima generaci·n de bater²as en Europa, como parte del impulso hacia un futuro con niveles 

bajos de carbono y resistente al  cambio clim§tico. Diez nuevos temas sobre pl§sticos, con un 

presupuesto total de 135 millones de euros, contribuyen de diferentes maneras a la Estrategia de 

la UE sobre Pl§sticosó. (Comisi·n Europea, 2019) 

LEGISLACIONES MEDIOAMBIENTALES EN EL MUNDO 

En todo el mundo,  

Mientras que hasta el 80  % del impacto medioambiental de los productos se determina en la fase 

de dise¶o, el patr·n lineal de "coger-hacer -usar-tirar" no aporta a los productores suficientes 

incentivos para hacer sus productos m§s circulares. Muchos productos se rompen r§pidamente, 

no se pueden ni reutilizar, ni reparar, ni reciclar con facilidad y muchos se fabrican para que 

tengan un solo uso. Al mismo tiempo, el mercado interior  proporciona una masa cr²tica que 

permite a la UE establecer n ormas mundiales en materia de la sostenibilidad de los productos e 

influir en su dise¶o y en la gesti·n de la cadena de valor en todo el mundo. 
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Las iniciativas de la UE y la legislaci·n ya abordan, en cierta medida, los aspectos de 

sostenibilidad de los pr oductos, ya sea de forma obligatoria o voluntaria . Notablemente, la 

Directiva Europea sobre el Dise¶o Ecol·gico regula con ®xito la eficiencia energ®tica y algunas 

caracter²sticas de la circularidad de los productos relacionados con la energ²a. Al mismo ti empo, 

algunas herramientas como la Etiqueta Ecol·gica Europea o los criterios de la contrataci·n 

p¼blica ecol·gica de la UE tienen un alcance mayor, pero han reducido el impacto gracias a 

las limitaciones de los planteamientos voluntarios. De hecho, no exi ste un conjunto completo de 

requisitos  que garantice que todos los productos que se encuentren en el mercado europeo 

ser§n cada vez m§s sostenibles y pasar§n la prueba de circularidad. La Comisi·n propondr§ una 

iniciativa legislativa de pol²tica de productos sostenibles  para que los productos se adapten a 

una econom²a clim§ticamente neutra, eficiencia de recursos y circular, reducir los residuos y 

garantizar que el rendimiento de los l²deres en sostenibilidad se convierta progresivamente en la 

norma . El n¼cleo de esta iniciativa legislativa ser§ ampliar la Directiva Europea sobre el Dise¶o 

Ecol·gico, m§s all§ de los productos relacionados con la energ²a, con el fin de que el marco de 

dise¶o ecol·gico se aplique a la gama m§s amplia posible de productos y se cumpla la 

circularidad . Como parte de la iniciativa legislativa y, e n su caso, a trav®s de propuestas 

legislativas complementarias, la Comisi·n estudiar§ establecer  los principios de sostenibilidad y 

otras formas adecuadas para  regular los siguientes aspec tos: 

ÅÅ mejorar la  capacidad de  durabilidad de los productos , que se puedan reusar, mejorar y 

reparar, con el fin de abordar la presencia de sustancias qu²micas peligrosas en los productos y 

aumentar su eficiencia energ®tica y de recursos; 

ÅÅ incrementar el contenido reciclable en los productos, adem§s de asegurarnos de que 

funcionan correctamente y son seguros;  

ÅÅ permitir la reelaboraci·n y el reciclaje de calidad; 

ÅÅ reducir la huella de carbono y medioambiental;  

ÅÅ restringir el uso ¼nico y contrarrestar la obsolescencia prematura  

 

EL NIVEL EUROPEO 

I PLAN EN ACCIĎN DE ECONOMĊA CIRCULAR (2015)  

El primer Plan de Acci·n en Econom²a Circular que se estableci· en 2015 elimin· silos pol²ticos y 

54 medidas concretas a lo largo de 7 §reas pol²ticas: qu²micos, econom²a circular a nivel mundial, 

industria, pl§sticos, desarrollo sostenible, residuos y reciclaje. Tambi®n modific· el marco 

legislativo de residuos (Rizos, 2019) y adopt· un marco de seguimiento de econom²a circular 

òpara medir el progreso hacia una econom²a circular a nivel de la UE y nacionaló (SB Insight, 
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2019). Se centraba en la cooperaci·n y la acci·n global y abarcaba todo el ciclo del producto, 

lo que lo hizo adecuado para diferentes contextos pol²ticos y econ·micos. (òPlan de Acci·n en 

Econom²a Circularó de la Comisi·n Europea - Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible  de las 

Naciones Unidas, 2020).  

El plan se complet· totalmente  en 2019 y estas 54 medidas  se han llevado a cabo, aunque el 

trabajo en algunas de ellas contin¼e a d²a de hoy (Comisi·n Europea, n.d.) 

PACTO VERDE EUROPEO (2019) 

El 11 de diciembre de 2019, la Comisi·n Europea present· el Pacto Verde Europeo a modo de 

respuesta a los retos que presentan el cambio clim§tico, la contaminaci·n y la p®rdida de la 

biodiversidad. El Pacto V erde Europeo establece un camino ambicioso que incluye medidas que 

promueven un uso m§s eficiente de los recursos para hacer frente al cambio clim§tico, una idea 

en la que la econom²a circular es primordial. Se define como òun mapa para hacer que la 

econom²a de la UE sea m§s sostenible que convierte los retos clim§ticos y medioambientales en 

oportunidades en todos los §mbitos pol²ticos y haciendo que la transici·n sea justa e inclusiva 

para todosó (Comisi·n Europea, 2019). Como parte del Pacto Verde Europeo, los contextos 

locales de los Estados miembros de la UE se tienen en cuenta en el Mecanismo para una 

Transici·n Justa y asegura que los pa²ses con m§s actividades que liberan grandes emisiones de 

carbono reciban un mejor apoyo durante la transici·n para proteger a los ciudadanos, las 

empresas locales y las infraestructuras del pa²s (Comisi·n Europea, n.d.). 

La ambici·n pol²tica del Pacto Verde Europeo es que la UE se convierta en el primer continente 

clim§ticamente neutral hacia 2050. Seg¼n los oficiales de la UE, la econom²a circular, junto a las 

nuevas leyes de residuos y reciclaje, representan la mitad del empe¶o de la UE por conseguir 

este objetivo (Simon, 2019). La transici·n hacia una econom²a circular (donde el valor de los 

productos, los mater iales y los recursos se mantiene en la econom²a durante el mayor tiempo 

posible y la producci·n de residuos en m²nimos) es, de hecho, reconocida por la Comisi·n 

Europea como òuna contribuci·n esencial a los esfuerzos de la UE para desarrollar una econom²a 

sostenible, baja en emisiones de carbono, eficiente en recursos y competitivaó y como òuna 

oportunidad para transformar nuestra econom²a y generar ventajas nuevas y competitivas 

sostenibles para Europaó (Comisi·n Europea, 2015). Por este motivo, en 2015 adopt· el primer 

plan de acci·n de econom²a circular que conten²a 54 medidas  concretas y de ambici·n en 7 

§mbitos pol²ticos (qu²micos, econom²a circular, econom²a circular a nivel mundial, industria, 

pl§sticos, desarrollo sostenible, residuos y reciclaje) qu e se llevaron a cabo en 2019 (Comisi·n 

Europea, n.d.1). Tras el ®xito de esta iniciativa, se ha establecido un segundo plan de acci·n 

sobre la econom²a circular en 2020 como uno de los pilares fundamentales del Green Deal de la 

UE. 

Se han modificado varias  leyes de la UE que afectaban a los residuos debido a que el objetivo 

del Pacto Verde Europeo  es promover el crecimiento dentro de una econom²a competitiva y 
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eficiente en el uso de los recursos . Un ejemplo es la principal legislaci·n europea sobre los 

residuos, que se aprob· en 2018, cuyo objetivo es llevar a Europa hacia una econom²a circular y 

ha revisado los siguientes actos legislativos : Directiva de los residuos (2008/98/CE); Directiva de los 

envases y los residuos de envases (1994/62/CE) y la Directiv a de vertidos de residuos (1999/31/CE). 

La Directiva de residuos estableci· en 2008 un marco legal para gestionar los residuos de la UE 

adem§s de la jerarqu²a de residuos, que sit¼a la prevenci·n como pr§ctica preferente, por 

encima de la reutilizaci·n, el reciclaje, la recuperaci·n y, por ¼ltimo, el desecho. Dentro de la 

nueva Directiva de residuos, los Estados Miembros est§n obligados a òhacer uso de las 

herramientas econ·micas y de otras medidas para aportar incentivos para la aplicaci·n de la 

jerarqu²a de los residuosó (Residuo Cero Europa, 2020). Seg¼n la ley de la UE, tras la entrada en 

vigor de las directivas, los Estados Miembros tienen hasta 24 meses para adaptarse y 

transponerlas a la legislaci·n nacional. En julio de 2021terminaba el plazo que la CE estableci· 

para que los Estados Miembros transpusieran un paquete legislativo sobre residuos que 

contuviera  requisitos para ayudar  a sentar las bases de una econom²a circular en Europa, incluido 

el vertido de residuos y envases.  

EL NUEVO PLAN DE ACCIĎN DE LA ECONOMĊA CIRCULAR (2020)  

Despu®s del I Plan de Acci·n en Econom²a Circular, en 2020 se estableci· uno nuevo para 

continuar el proceso que se hab²a iniciado en 2015. Este nuevo plan se centra en la participaci·n 

activa de la ciudadan²a y capacita a los consumidores, bas§ndose en la encuesta del 

Eurobar·metro de marzo de 2020, que destac· que: 

ü El 83 % de la ciudadan²a de la UE cree que la legislaci·n de la UE es necesaria para 

proteger el medioambiente.  

ü La ciudadan²a est§ dispuesta a involucrarse m§s para proteger el medioambiente. 

ü La ciudadan²a considera que los cambios en los patrones de consumo y producci·n son 

òlos m®todos m§s efectivos para solucionar los problemas medioambientalesó (Comisi·n 

Europea, 2020).  

El plan del 2020 contiene 35 medidas en 7 §reas pol²ticas y se centra en los sectores que utilizan 

la mayor²a de los recursos y donde el potencial de circularidad es alto , como en los productos 

electr·nicos, TIC, bater²as, veh²culos, embalajes, pl§sticos, textiles, construcci·n, edificios, 

comida, agua y nutrientes. Tambi®n busca garantizar una menor cantidad de residuos.  En este 

contexto, el objetivo ser§ evitar completamente los residuos o transformarlos en recursos 

secundarios de calidad que se beneficien de un mercado de materias primas secundarias que 

funciona b ien.  La Comisi·n pretende asegurar que la UE no exporte sus retos en materia de 

residuos a terceros pa²ses y estudiar§ la posibilidad de establecer un modelo armonizado a 

escala europea para la recogida selectiva de residuos y etiquetado.  

Adem§s, fomenta el esp²ritu empresarial y las pymes  porque les ofrece  una ventaja competitiva 

al tiempo que promueve la salud y el trabajo al mercado. Esto incluye la alineaci·n de la 

normativa para permitir que las pymes  compitan mejor, para lo que  los gobiernos deber²an 
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recompensar los productos en funci·n de sus diferentes resultados en materia de sostenibilidad, 

incluso los niveles de alto rendimiento a los incentivos.  

Tambi®n fomenta las medidas fiscales para incentivar las iniciativas de la econom²a circular y 

disuadi r de los comportamientos insostenibles animando a las pymes  a ofrecer soluciones 

innovadoras para satisfacer la demanda p¼blica de productos y servicios m§s ecol·gicos, por 

ejemplo: subvenciones como la exenci·n del IVA para mejorar la competitividad de los 

materiales reciclados y la puesta en marcha de una ventanilla ¼nica en toda la UE para el EPR 

(reactor europeo presurizado ), impuestos sobre la contaminaci·n y los recursos naturales, normas 

sobre la responsabilidad financiera de las empresas y transpare ncia é 

Por ¼ltimo, la estrategia para las pymes  se centrar§ en el fomento de las asociaciones entre ellas 

mediante la formaci·n, el asesoramiento de la red Enterprise Europe Network (EEN) y la 

transferencia de conocimientos a trav®s del Centro Europeo de Conocimiento sobre la Eficiencia 

de los Recursos.  

INICITIVAS SOBRE EL RESIDUO CERO 

ü Residuo Cero Europa se cre· en 2014 y es òla red europea de comunidades, 

organizaciones, dirigentes locales, expertos y agentes del cambio que trabajan por la 

eliminaci·n de los residuos en nuestra sociedad". Han tenido mucha influencia sobre 

algunos de los procesos legislativos m§s importantes de la UE en materia de reducci·n de 

residuos.  

ü El programa de Ciudades Europeas Residuo Cero incluye a casi 400 municipios europeos 

que se han comprometido con estrategias ambiciosas de residuo cero . Proporcionan 

metodolog²as que pueden reproducirse en toda Europa para apoyar la transici·n hacia 

una econom²a circular y la consecuci·n de los objetivos de cero residuos. 

ü La modificaci·n de la Directiva Marco de residuos en 2018: ahora establece que los 

Estados Miembros de la UE adoptar§n medidas para prevenir los residuos, como, por 

ejemplo , la promoci·n y el apoyo a los  modelos de producci·n y consumo sostenibles y 

el fomento  del dise¶o, la fabricaci·n y el uso de productos que sean eficientes en cuanto 

a recursos, duraderos, reparables, reutilizables y mejorables.  

EL MARCO POLĊTICO Y EL RESIDUO CERO 

Se han puesto en mar cha algunas iniciativas pol²ticas para promover la eliminaci·n de residuos. 

Entre ellas se encuentran:  

ü Directiva de vertidos: solo hasta un 10  % de los residuos podr§n acabar en los vertederos 

para el 2035. Actualmente, la media de la UE es del 28  % con re alidades muy mezcladas 

entre los distintos pa²ses. Estonia, Grecia, Croacia, Letonia, Malta, Ruman²a y Eslovaquia 

han obtenido una pr·rroga de cinco a¶os, siempre que reduzcan el nivel de residuos 

municipales que van a parar a los vertederos a menos de una  cuarta parte para 2025.  La 

Comisi·n estudiar§ la posibilidad de fijar, de aqu² a 2024, un objetivo cuantitativo per 

c§pita en materia de vertidos. 
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ü Nueva metodolog²a armonizada de la UE para contabilizar las tasas de reciclaje de los 

residuos municipales: La CE impone a todos los Estados Miembros una metodolog²a 

armonizada para medir las tasas de reciclado de los residuos municipales. La 

metodolog²a s·lo permite contabilizar para los objetivos de reciclado aquellos materiales 

que no se somet an a un tratamie nto posterior antes de entrar en un proceso de reciclado, 

como por ejemplo un horno de vidrio, una operaci·n de fabricaci·n de pasta de papel 

o un proceso de extrusi·n. Por lo tanto, las tasas de reciclado ya no se establecen en 

funci·n de las cantidades recogidas para el reciclado, sino de la cantidad de residuos 

que entran directamente en los procesos de reciclado como materia prima secundaria. 

Esta nueva forma de contabilizar har§ retroceder a los pa²ses varios puntos porcentuales 

en sus resultados de re ciclado y har§ que la consecuci·n de los nuevos objetivos sea a¼n 

m§s ambiciosa . 

ü 2018 - la ambici·n de la Directiva del m arco de residuos de la UE increment· 

o Por ello, los Estados Miembros y las instituciones de la UE acordaron un amplio 

conjunto de leyes destinadas a prevenir los residuos dom®sticos e impulsar el 

reciclaje. La Directiva establece recomendaciones sobre la introducci·n de 

instrumentos econ·micos como impuestos sobre el vertido e incineraci·n, sistemas 

de dep·sito y devoluci·n, tasas, etc. 

o Los hogares y las empresas europeas tendr§n que reciclar al menos el 55% de sus 

residuos municipales para 2025 y llegar al 65% en 2035. Se establecer§n normas 

m§s estrictas para garantizar la recogida selectiva de otr as cadenas de residuos, 

incluidos todos los biorresiduos (para 2023) y los textiles usados (para 2025).  

ü Reducir la incineraci·n de recursos valiosos: la CE destac· la importancia de enmarcar 

las nuevas inversiones en futuras instalaciones de tratamiento de residuos en una 

perspectiva de econom²a circular a largo plazo y en coherencia con la jerarqu²a de 

residuos de la UE y sus objetivos.  

ü Las altas tasas de incineraci·n son incompatibles con los objetivos de reciclaje m§s 

ambiciosos. La incineraci·n de residuos, con o sin recuperaci·n de energ²a, se ha 

clasificado como "otra recuperaci·n" y "eliminaci·n" y no contribuir§ al cumplimiento de 

los objetivos de reciclado.  

ü 2019 - la adopci·n de la Directiva sobre pl§sticos de un solo uso de la UE, una legislaci·n 

pionera para frenar el consumo de una de las mayores fuentes de contaminaci·n de  

pl§sticos. En ella se establece que cuando haya alternativas sostenibles f§cilmente 

disponibles y asequibles, los productos de pl§stico de un solo uso no  se podr§n 

comercializar en los mercados de los Estados miembros de la UE. A trav®s de la directiva, 

se est§n aplicando diferentes medidas a distintos productos, considerando tambi®n si 

existen alternativas m§s sostenibles (Comisi·n Europea, Medio Ambiente, s.f.). Los 10 

art²culos que se abordan en la Directiva son: 

o Bastoncillos de algod·n 

o Cubiertos, platos, pajitas o agitadores  

o Globos o varillas para globos  

o Recipientes de comida  

o Vasos 

o Colillas 

o Bolsas de pl§stico 

o Paquetes  

o Toallitas h¼medas y otros art²culos sanitarios 
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ü Directiva de Dise¶o Ecol·gico: òestablece un marco para los criterios de actuaci·n que 

los fabricantes tienen que cumplir para sacar su producto al mercado. Sin embargo, 

todav²a no prescribe medidas o normas espec²ficas y no establece objetivos globales de 

ahorro de energ²a. Una directiva revisada ampl²a el §mbito de aplicaci·n de la actual, 

que abarca  en principio todos los  productos  relacionados  con  la  energ²aó.    

(https:/ /www.eceee.org/ecodesign/process/ ) 

ü Plan de acci·n de Dise¶o Ecol·gico 2016-2019: establece una lista orientativa  de grupos 

de productos prioritarios. (Ibid)  

ü Responsabilidad ampliada del productor (RAP): un conjunto de herramientas  que se 

aplicar§n a trav®s de instrumentos pol²ticos administrativos, econ·micos e informativos. 

En la RAP, la responsabilidad del productor sobre un producto se extiende hasta despu®s 

de la fase de uso del ciclo de vida del producto (Interreg  Europe, 2020).  

ü Etiqueta Ecol·gica Europea: se estableci· en 1992, òla Etiqueta Ecol·gica Europea es una 

etiqueta de excelencia medioambiental se reciben los productos y servicios que cumplen 

altos niveles de protecci·n ambiental a trav®s de su ciclo de vida: desde la extracci·n 

de los materiales primaros, pasando por la producci·n, hasta su distribuci·n y su 

desecho.ó 

(https://ec.europa.eu/e nvironment/ecolabel/ ) 

INCONVENIENTES DESDE EL MARCO LEGISLATIVO HASTA LA TRANSICIĎN  

Aunque los marcos legislativo s y pol²ticos desempe¶an un papel esencial para apoyar  la 

transici·n, hay varios factores que actualmente presentan inconvenientes . Entre ellos se 

encuentran:  

ü Legislaciones nacionales  diferentes  sobre temas como el reciclaje y la reutilizaci·n, que 

conducen a m§s residuos; 

ü Legislaci ones incoherente s sobre la fecha de consumo preferente y el IVA para los 

alimentos donados, que aumenta n el desperdicio de alimentos ; 

ü Carga  administrativa elevada  y costes de traslado de los residuos para su valorizaci·n 

dentro de la UE ; 

ü Incerteza ante las sustancias inclu idas en los productos;  

ü Poco avance en el establecimiento de requisitos de dise¶o ecol·gico para los productos 

no relacionados con la energ²a; 

ü Grandes diferencias en la gesti·n de residuos entre los Estados Miembros y falta de 

infraestructuras de recogida y  tratamiento de residuos en varios pa²ses; 

ü Las medidas sobre la econom²a circular a menudo requieren alianzas y redes entre los 

principales usuarios de los recursos y las partes interesadas ; 

ü Lograr la eficiencia de los recursos y la transici·n hacia una econom²a circular requiere 

una coordinaci·n interinstitucional para alinear las pol²ticas en diversos sectores; 

ü La disponibilidad escasa de informaci·n sobre las mejores pr§cticas y las tecnolog²as 

disponibles puede obstaculizar el desarrollo de modelos empr esariales circulares y las 

tecnolog²as importadas pueden no ser adecuadas a la capacidad nacional; 

ü Hay un enfoque en la eficacia y relevancia de los sistemas de reciclaje entre los 

generadores de residuos . 

https://www.eceee.org/ecodesign/process/
https://ec.europa.eu/environment/ecolabel/
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Cabe comentar que el propio mercado presenta incon venientes como los precios bajos de los 

materiales v²rgenes y los elevados costes de inversi·n inicial de los modelos de negocios de la 

econom²a circular. Sin embargo, las ¼ltimas investigaciones han demostrado que las barreras 

culturales tienen un papel c lave que dificultan la econom²a circular, especialmente las 

preferencias de los consumidores, como la costumbre de preferir comprar productos nuevos. 

Adem§s, el mercado y las barreras culturales parecen ser mucho m§s opresivas que las barreras 

tecnol·gicas. 

APOYAR LA TRANSICIĎN 

No obstante, el marco puede apoyar la transici·n hacia una econom²a circular de residuo cero 

mediante diferentes iniciativas, como:  

ü Establecer la financiaci·n/inversi·n 

ü Ayudar a contrarrestar la dependencia de los pa²ses con  actividades intensivas en 

carbono  

ü Ayudar a cambiar el enfoque de los incentivos para la investigaci·n y la innovaci·n 

ü Establecer incentivos para reducir los costes de los materiales v²rgenes. 

ü Proporcionar una inversi·n inicial que puede fomentar cambios culturales esenciales . 

EJEMPLOS 

Aqu² tenemos algunos ejemplos sobre  c·mo puede ser este apoyo en la pr§ctica (Kirchherr et 

al., 2018):  

ü Incentivos de devoluci·n; 

ü Incentivos monetarios;  

ü Mecanismos para reducir los costes laborales (como la reducci·n de los impuestos de 

trabajo);  

ü Marcos legislativos, legales y regulatorios;  

ü Responsabilidad ampliada del productor;  

ü Incentivos fiscales;  

ü Definiciones legales de los residuos que afectan al final de la vida ¼til de los productos; 

ü Desarrollo de habilidades (activida des de entrenamiento y educacionales) ð p. ej. 

formaci·n de restauradores; 

ü [Obligaciones de] suministrar piezas de recambio ; 

ü [Obligaciones de]  proporcionar informaci·n sobre los productos a los reparadores, 
restauradores y remanufacturadores ; 

ü Aplicaci·n de per²odos de garant²a m§s largos para los consumidores; 

ü Apoyo a modelos empresariales innovadores y centrados en la econom²a circular; 

ü Desarrollo de infraestructuras para que los consumidores entreguen los productos usados ; 

ü Introducci·n de la eficiencia y la durabilidad de los materiales en la normativa sobre 

dise¶o de productos; 

ü Marco jur²dico para facilitar el comercio de productos reparados y renovados; 

ü Reducci·n del impuesto sobre el valor a¶adido (IVA) para los productos renovados; 
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ü Creaci·n de subvenciones para la reutilizaci·n que podr²an contribuir a reducir los 

costes operativos y ayudar a las operaciones de reutilizaci·n. 
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FORMATO DE LA EVALUACIĎN 

Prueba para la eval uaci·n mediante la plataforma Moodle 

GLOSARIO 

¶ Decisi·n: Vinculante para los destinatarios (por ejemplo, un pa²s de la UE o una empresa 

individual) (Eltis, s.f.).  

¶ Directiva: " Acto jur²dico de la Uni·n Europea que exige a los Estados Miembros la 

consecuci·n de determinados objetivos, sin limitarlos en la forma de alcanzarlos" (Residuo 

Cero Europa , 2020). 

¶ Econom²a circular: Sistema en el que "el valor de los productos, materiales y recursos se 

mantiene en la econo m²a durante el mayor tiempo posible y se minimiza la generaci·n 

de residuos" (Comisi·n Europea, 2015). 

¶ El Libro Verde: Documento publicado por la Comisi·n Europea para fomentar  el debate 

sobre determinados temas a nivel europeo. Invita a las partes interesadas (organismos o 

individuos) a participar en un proceso de consulta y a debatir a partir de las propuestas 

que presentan. Los Libros Verdes pueden dar lugar a desarrollos leg islativos que luego se 

plasman en  los Libros Blancos (Eltis, s.f.). 

o la cantidad de residuos, incluso mediante la reutilizaci·n de productos o la 

ampliaci·n de la vida ¼til de los mismos;  

¶ Legislaciones: òEstablece la ley y, por tanto, el procedimiento o la  norma que deben 

seguir las personas y las organizaciones". Aunque pueden modificarse, tienden a fijarse 

por per²odos de tiempo m§s largos (British Ecology Society, 2017). 

¶ Libro Blanco: Documento que contiene propuestas de acci·n comunitaria en un §rea 

espec²fica (Eltis, s.f.). 

o los impactos adversos de los residuos generados sobre el medio ambiente y la 

salud humana;  

o o el contenido de sustancias nocivas en materiales y productos."  

¶ Pol²ticas: Conjunto de principios que gu²an las medidas  adoptadas o propu estas por una 

organizaci·n o un individuo para alcanzar un objetivo. "Las pol²ticas deben cumplir 

siempre con la legislaci·n vigente, pero tambi®n pueden dar lugar a la propuesta de 

nuevas leyes". Suelen evolucionar y adaptarse con el tiempo bajo procesos de revisi·n 

(British Ecology Society, 2017).  

¶ Prevenci·n: "Medidas adoptadas antes de que una sustancia, material o producto se 

convierta en residuo, que reducen:  

¶ Reglamento: Acto legislativo vinculante. Debe aplicarse en su totalidad en toda la UE 

(Eltis, s.f.). 

¶ Residuo cero : Conservaci·n de todos los recursos mediante la producci·n, consumo, 

reutilizaci·n y recuperaci·n responsables de productos, envases y materiales sin 

quemarlos y sin que se produzcan vertidos en la tierra, agua o aire que pongan en pel igro 

el medio ambiente o la salud humana" - Definici·n de residuo cero  adoptada por la 

Alianza Residuo Cero . 

¶ Reutilizaci·n: "Toda operaci·n por la que los productos o componentes que no son 

residuos se vuelven a utilizar para el mismo fin para el que  se crearon ". 

¶ Transposici·n: "Procedimiento por el que los Estados Miembros de la UE incorporan las 

directivas de la UE a su legislaci·n nacional. (...) Los Estados Miembros que transponen las 

directivas al derecho nacional pueden elegir la forma y los m®todos para hacerlo, pero 
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est§n obligados por los t®rminos establecidos en la directiva en cuanto a los resultados 

que deben alcanzarse y el plazo en que debe realizarse la transposici·n. (...) Los Estados 

Miembros se pueden lleva r ante el Tribunal de Justicia de las Comunidades Europeas por 

cualquier retraso en la transposici·n de las leyes de la UE o si no reflejan con exactitud lo 

que la ley de la UE pretend²a conseguir". 

ENLACES A PćGINAS ĒTILES  

¶ Fundaci·n Ellen McArthur  

¶ Fundaci·n Ellen McArthur ð Gobierno y Pol²ticas 

¶ Residuo Cero Europa  

¶ Casos pr§cticos de residuo cero 

REFERENCIAS 

La siguiente tabla resume los documentos a los que se hace referencia en este documento.  

Localizaci·n  Descripci·n 

https://www.businessart.at/download/EEB -

ZeroWasteEU_%20Waste-timeline.pdf   

 

European Environmental Bureau and Zero Waste 

Europe: A timeline for the EUõs transition to a circular 

economy.  

https://op.europa.eu/en/publication -detail/ -

/publication/5d4f8cde -de25 -11e7-a506-01aa75ed71a1  

 

òThe ABC of EU Lawó (Borchardt, 2018)  

 Whalen, K. A., Milios, L. and Nussholz, J. (2018) ôBridging 

the gap: Barriers and potential for scaling reuse 

practices in the Swedish ICT sectorõ, Resources, 

Conservation and Recycling. Elsevier, 135, pp. 123 ð131. 

doi: 10.1016/J.RESCONREC.2017.07.029 

https://zerowasteeurope.eu/wp -

content/uploads/2020/07/zero_waste_europe_policy -

briefing_achieving -the -eu%E2%80%99s-waste -targets.pdf  

Zero Waste Europe, 2020 òAchieving the EUõs waste 

targetsó  

https://www.eltis.org/in -brief/legislation -policies  Eltis, n.d. òEU legislation & policiesó 

https://www.eea.europa.eu/publications/92 -9167-052-9-

sum/page005.html   

EEA, 2016. òCase Study 2: Swedenó 

https://ellenmacarthurfoundation.org/
https://ellenmacarthurfoundation.org/resources/government-and-policy/overview
https://zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2020/07/zero_waste_europe_policy-briefing_achieving-the-eu%E2%80%99s-waste-targets.pdf
https://ec.europa.eu/environment/enveco/innovation_technology/pdf/case_studies.pdf
https://www.businessart.at/download/EEB-ZeroWasteEU_%20Waste-timeline.pdf
https://www.businessart.at/download/EEB-ZeroWasteEU_%20Waste-timeline.pdf
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/5d4f8cde-de25-11e7-a506-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/5d4f8cde-de25-11e7-a506-01aa75ed71a1
https://zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2020/07/zero_waste_europe_policy-briefing_achieving-the-eu%E2%80%99s-waste-targets.pdf
https://zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2020/07/zero_waste_europe_policy-briefing_achieving-the-eu%E2%80%99s-waste-targets.pdf
https://zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2020/07/zero_waste_europe_policy-briefing_achieving-the-eu%E2%80%99s-waste-targets.pdf
https://www.eltis.org/in-brief/legislation-policies
https://www.eea.europa.eu/publications/92-9167-052-9-sum/page005.html
https://www.eea.europa.eu/publications/92-9167-052-9-sum/page005.html


 

https://zerowaste -project.eu/     P§gina 14| 182 

 

https://www.eea.europa.eu/ publications/trends -and -

projections -in-europe -1 

EEA, 2019. òTrends and projections in Europe 2019ó 

https://www.britishecologicalsociety.org/wp -

content/uploads/2017/05/An -introduction -to -policymaking -in-

the -UK.pdf   

British Ecology Society, 2017 òPolicy Guideó 

https://eur -lex.europa.eu/legal -

content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52015DC0614&from=EN   

European Commission, 2015 òClosing the loop - An EU 

action plan for the Circular Economyó 

https://eur -lex.europa.eu/legal -

cont ent/EN/TXT/?qid=1588580774040&uri=CELEX:52019DC0640   

EUR-LEX, 2019 òThe European Green Dealó 

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/det ail/en/ip_19_6

691  

European Commission, 2019 òThe European Green 

Deal sets out how to make Europe the first climate -

neutral continent by 2050, boosting the economy, 

improving people's health and quality of life, caring for 

nature, and leaving no one behindó 

https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities -2019-

2024/european -green -deal/finance -and -green -deal/just -

transition -mechanism_en   

European Commission, n.d. òThe Just Transition 

Mechanism: making sure no one is left behindó 

https://www.euractiv.com/section/circular -

economy/news/circular -economy -is-number -one -priority -of -

european -green -deal/   

Simon, 2019 òCircular economy erected as ônumber 

one priorityõ of European Green Dealó 

https://ec.europa.eu/environ ment/topics/circular -

economy/first -circular -economy -action -plan_en    

European Commission, n.d.1 òFirst circular economy 

action planó 

Enlace  Rajendran, Karthik & Bjºrk, H. & Taherzadeh, 

Mohammad. (2013). Bor¬s, a Zero Waste City in 

Sweden. Journal of Development Management. 1. 3 -8. 

Enlace  World Business Council for Sustainable Development 

(2020) Circular Economy Action Plan 2020 Summary for 

businesses: Implications and next steps.  

 Kirchherr, J., Piscicelli, L., Bour, R., Kostense -Smit, E., 

Muller, J., Huibrechtse -Truijens, A. and Hekkert, M., 2018. 

Barriers to the Circular Economy: Evidence From the 

European Union (EU).  Ecological Economics, 150, 

pp.264 -272. 

https://eitrawmaterials.eu/wp -content/uploads/2020/07/EIT -

RawMaterials -project -POLICE-Final-report.pdf  

EIT Raw Materials, 2020. òPolicy instruments and 

Incentives for Circular Economy. Name of the 

author/Responsible partner: Teuvo Uusitalo, Elina 

https://www.eea.europa.eu/publications/trends-and-projections-in-europe-1
https://www.eea.europa.eu/publications/trends-and-projections-in-europe-1
https://www.britishecologicalsociety.org/wp-content/uploads/2017/05/An-introduction-to-policymaking-in-the-UK.pdf
https://www.britishecologicalsociety.org/wp-content/uploads/2017/05/An-introduction-to-policymaking-in-the-UK.pdf
https://www.britishecologicalsociety.org/wp-content/uploads/2017/05/An-introduction-to-policymaking-in-the-UK.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52015DC0614&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52015DC0614&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1588580774040&uri=CELEX:52019DC0640
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1588580774040&uri=CELEX:52019DC0640
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_19_6691
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_19_6691
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal/finance-and-green-deal/just-transition-mechanism_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal/finance-and-green-deal/just-transition-mechanism_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal/finance-and-green-deal/just-transition-mechanism_en
https://www.euractiv.com/section/circular-economy/news/circular-economy-is-number-one-priority-of-european-green-deal/
https://www.euractiv.com/section/circular-economy/news/circular-economy-is-number-one-priority-of-european-green-deal/
https://www.euractiv.com/section/circular-economy/news/circular-economy-is-number-one-priority-of-european-green-deal/
https://ec.europa.eu/environment/topics/circular-economy/first-circular-economy-action-plan_en
https://ec.europa.eu/environment/topics/circular-economy/first-circular-economy-action-plan_en
https://www.researchgate.net/publication/256298319_Boras_a_Zero_Waste_City_in_Sweden
https://docs.wbcsd.org/2020/11/WBCSD_Circular_Economy_Action_Plan_2020%E2%80%93Summary_for_business.pdf


 

https://zerowaste -project.eu/     P§gina 15| 182 

 

Huttunen -Saarivirta, Jyri Hanski, Maria Lima -Toivanen, 

Jouko Myllyoja, Pasi Valkokari.  

https://www.zerowasteeurope.eu/wp -

content/uploads/2017/07/Rethinkingec onomic -incentives2.pdf .  

Mitjans Sanz, V. et al. (2017) ôRethinking economic 

incentives for separate collectionõ 

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics -

explained/pdfscache/1183.pdf   

Eurostat data, 2016b. Waste statist ics, statistics 

explained  

Enlace  InterregEurope, 2020. Sustainable waste management 

in a circular economy - A Policy Brief from the Policy 

Learning Platform on. Environment and resource 

efficiency  

 Watkins, E. et al. (2012) Use of Economic Instruments 

and Waste Management Performances  

 Watkins, E. et al. (2017) EPR in the EU Plastics Strategy 

and the Circular Economy: A focus on plastic 

packaging  

 Nyl®n, E. J. A. and Salminen, J. M. (2019) ôHow does the 

circular economy discourse affect policymaking? The 

case of streamlining waste uti lisation in Finnish 

earthworksõ, Resources, Conservation and Recycling. 

Elsevier B.V., 149, pp. 532ð540. doi: 

10.1016/j.resconrec.2019.06.029.  

https://unfccc.in t/process -and -meetings/the -paris-

agreement/the -paris-agreement   

Unfccc.int. 2022. [online] Available at: 

<https://unfccc.int/process -and -meetings/the -paris-

agreement/the -paris-agreement> [Accessed 7 April 

2022]. 

https://www.un.org/en/conferences/environment   United Nations, 2022. Conferences | Environment and 

sustainable development | United Nations. [online] 

United Natio ns. Available at: 

<https://www.un.org/en/conferences/environment> 

[Accessed 7 April 2022].  

https://ec.europa.eu/environment/topics/plastics/single -use-

plastics_en   

European Commission, Environment. n.d. Single -use 

plastics. [online] Available at: 

<https://ec.europa.eu/environment/topics/plastics/sin

gle -use-plastics_en> [Accessed 7 April 2022].  

 Fuente : Joyita Ghose, Shilpi Kapur (The E nergy and 

Resources Institute (TERI), 2019 

https://www.zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2017/07/Rethinkingeconomic-incentives2.pdf
https://www.zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2017/07/Rethinkingeconomic-incentives2.pdf
https://www.interregeurope.eu/fileadmin/user_upload/plp_uploads/policy_briefs/Policy_brief_on_waste_management.pdf
https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement/the-paris-agreement
https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement/the-paris-agreement
https://www.un.org/en/conferences/environment
https://ec.europa.eu/environment/topics/plastics/single-use-plastics_en
https://ec.europa.eu/environment/topics/plastics/single-use-plastics_en


 

https://zerowaste -project.eu/     P§gina 16| 182 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIUDADES INTELIGENTES 

Y EL CONCEPTO DE RESIDUO CERO 

Ilija Vuchkov  

EMKICE Consulting, MK  

¥zg¿r Aycil 

Karesi Municipality, TR  

 

INTRODUCCIĎN 

 

Se prev® que la poblaci·n urbana del mundo se duplique de aqu² a 2050.5 En 2030, seis de cada 

diez personas vivir§n en una ciudad y en 2050 esta cifra se elevar§ a siete de cada diez.6 En 

t®rminos reales, el n¼mero de residentes urbanos est§ creciendo en casi 60 millones de personas 

cada a¶o. A medida que el planeta se vuelve m§s urbano, las ciudades deben ser m§s 

inteligentes. La gran urbanizaci·n requiere formas nuevas e innovadoras de gestionar la 

complejidad de la vida urbana; exige nuevas formas de abordar los problemas de 

superpoblaci·n, consumo de energ²a, gesti·n de recursos y protecci·n del medio ambiente. En 

este contexto, las ciudades inteligentes surgen no s·lo como un modus operandi innovador para 

la vida urbana del futuro, sino como una estrategia clave para abordar la pobreza y la 

desigua ldad, el desempleo y la gesti·n de la energ²a. 

A pesar de la actual ola de discusiones y debates sobre el valor, la funci·n y el futuro de las  

SmartCities7,  como concepto se resiste a una f§cil definici·n. En su  esencia, la idea de las 
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ciudades inteligen tes se basa  en la creaci·n y conexi·n del capital humano, el capital social y 

la  infraestructura de las  tecnolog²as de  la informaci·n  y la comunicaci·n (TIC) para generar un  

desarrollo econ·mico mayor y m§s sostenible y una mejor calidad de  vida. Las  Ciudades 

Inteligentes se han definido adem§s en seis ejes o dimensiones: 

¶ Econom²a inteligente 

¶ Movilidad inteligente  

¶ Medio ambiente inteligente  

¶ Gente inteligente  

¶ Vida inteligente  

¶ Gesti·n inteligente 

La coordinaci·n de las pol²ticas en estas dimensiones refleja la retroalimentaci·n positiva entre 

el  desarrollo de la ciudad  y la urbanizaci·n; las ciudades atraen a la gente mientras que la 

disponibilidad de poblaci·n e  infraestructuras facilita el desarrollo econ·mico y social. Pero esta  

retroalimentaci·n por s² sola y el  crecimiento al que da lugar no son suficientes para producir los 

beneficios esperados, como  demuestran ampliamente  los problemas  asociados al crecimiento 

incontrolado de las megaciudades.  

Los v²nculos entre el desarrollo econ·mico, social y medioambiental no son escalables a medida 

que las ciudades se expanden y son dif²ciles de predecir con precisi·n, por no hablar de 

controlar. Por ello, su beneficiosa evoluci·n debe ser facilitada por una combinaci·n de 

condicione s marco e infraestructuras de informaci·n y comunicaci·n. De este modo se 

proporciona una plataforma en la que los gobiernos, las  empresas y la ciudadan²a pueden 

comunicarse y trabajar juntos, y seguir la evoluci·n de la ciudad. 

En el perfil global del de sarrollo urbano, la ciudad inteligente est§ surgiendo como una base 

importante para la futura expansi·n de las ciudades. Los competidores mundiales de Europa 

entre las econom²as emergentes est§n  llevando a cabo grandes programas de ciudades 

inteligentes. La India tiene previsto gastar 66 000 millones de euros en el desarrollo de  

siete ciudades inteligentes a lo largo del corredor industrial Delhi -Mumbai10 , utilizando una 

combinaci·n de asociaciones p¼blico-privadas (80%) e inversiones en infraestructuras  troncales 

financiadas con fondos p¼blicos (20%). China tambi®n est§ aplicando una estrategia de 

ciudades inteligentes como parte de sus esfuerzos por estimular el  desarrollo econ·mico  y 

erradicar la pobreza. Dado que la pobreza en China es en gran medid a un fen·meno rural, el 

programa pretende atraer a los trabajadores rurales a las Ciudades Inteligentes, que pueden 

servir  como gigantescos centros de empleo urbano. En marzo de 2012, esta estrategia, basada 

en la transformaci·n de las ciudades existentes, inclu²a al menos 54 proyectos de ciudades 

inteligentes por un total de 113.000 millones de euros. El gobierno de Corea del Sur estableci· en 
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2010 un Plan de TI de Corea Inteligente, cuyo objetivo es interconectar y mejorar la infraestructura 

ubicua que s e ha desarrollado a trav®s de la estrategia u hasta 2030. El objetivo es conectar la 

infraestructura f²sica, incluida la Internet de banda ancha y la tecnolog²a RFID, con una serie de 

dispositivos, software, plataformas y tecnolog²as de red. Entre los ejemplos de aplicaci·n est§n 

los portales de servicios personalizados para la ciudadan²a y las empresas. 

Mientras que m§s de la mitad de la poblaci·n mundial vive en ciudades, en la UE28 esta 

proporci·n supera los dos tercios y va en aumento. La alta densidad de poblaci·n de las 

ciudades aumenta la presi·n sobre la energ²a, el transporte, el agua, los edificios y los espacios 

p¼blicos, por lo que es necesario encontrar soluciones "inteligentes", es decir, altamente 

eficientes y sostenibles, por un lado, y gener adoras de prosperidad econ·mica y bienestar social, 

por otro. La mejor manera de lograrlo es movilizando todos los recursos de una ciudad y 

coordinando a sus actores mediante el uso de nuevas tecnolog²as y pol²ticas conjuntas con visi·n 

de futuro.  
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àQu® es una ciudad inteligente?   

Las tecnolog²as de la informaci·n y la comunicaci·n (TIC) son un elemento clave para que las 

ciudades puedan afrontar estos retos de forma "inteligente". En este informe, una ciudad 

inteligente es aquella que cuenta con al menos una iniciativa que aborda una o varias de las 

seis caracter²sticas siguientes: Gesti·n inteligente, Personas inteligentes, Vida inteligente, 

Movilidad inteligente, Econom²a inteligente y Medio ambiente inteligente. Las TIC conectan y 

refuerzan las redes de  personas, empresas, infraestructuras, recursos, energ²a y espacios, adem§s 

de proporcionar herramientas inteligentes de organizaci·n y gobernanza. As², podemos definir 

una ciudad inteligente de la siguiente manera:  

Def 1: Definici·n de trabajo de una Ciudad Inteligente "Una Ciudad Inteligente es una ciudad 

que intenta abordar los problemas p¼blicos a trav®s de soluciones basadas en las TIC sobre la 

base de una asociaci·n municipal de m¼ltiples partes interesadas".  

Cartograf²a de las Ciudades Inteligentes en la UE-28 Examinando las ciudades de la UE28 con al 

menos 100.000 habitantes, 240 (51%) han aplicado o propuesto iniciativas de Ciudades 

Inteligentes. Aunque casi la mitad de las Ciudades Inteligentes europeas tienen entre 100.000 y 

200.000 habitantes, esto supone s·lo el 43% de esta categor²a de tama¶o, mientras que casi el 

90% de las ciudades de m§s de 500.000 habitantes son Ciudades Inteligentes. Se trata claramente 

de un fen·meno de las grandes ciudades, que cuentan con un gran n¼mero de iniciativas de 

Smart City en comparaci·n con las ciudades m§s peque¶as. Sin embargo, s·lo en la mitad de 

las ciudades inteligentes europeas se est§n llevando a cabo iniciativas de este tipo, y el resto se 

encuentran en fase de planificaci·n, por lo que todav²a est§n relativamente inmaduras.  

Hay ciudades inteligentes en todos los pa²ses de la UE-28, pero su distribuci·n no es uniforme. Los 

pa²ses con mayor n¼mero son el Reino Unido, Espa¶a e Italia, aunque los porcentajes m§s 

elevados se dan en Italia, Austria, Dinamar ca, Noruega, Suecia, Estonia y Eslovenia. Las iniciativas 

de ciudades inteligentes se reparten entre las seis caracter²sticas, pero la mayor²a se centran en 

el medio ambiente y la movilidad inteligentes. Desde el punto de vista geogr§fico, tambi®n hay 

una distribuci·n bastante uniforme, aunque los proyectos de gobernanza inteligente se observan 

principalmente en los antiguos Estados miembros de Francia, Espa¶a, Alemania, Reino Unido, 

Italia y Suecia. Tambi®n cabe destacar que algunas caracter²sticas suelen aparecer 

combinadas, como Smart People y Smart Living .  
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Europa no se enfrenta a los problemas de la pobreza rural ni al desarrollo desbocado de las 

megaciudades a la misma escala que China o la India, pero la idea de las ciudades inteligentes 

es, sin embargo, muy pertinente. Ser§ necesario aprovechar el poder de las ciudades inteligentes 

para competir eficazmente con las econom²as mundiales rivales. Adem§s, la experiencia con el 

desarrollo de las ciudades inteligentes puede ayudar a Europa a gestionar el desarrollo de las 

megaciudades de forma que mejore su bienestar, reduzca el riesgo de exportaci·n de 

problemas y les ayude a convertirse en mejores socios comerciales de Europa. Lo m§s importante 

es que Europa tiene su propia necesidad de pensar en las ciudades inteligentes. La apertura y la  

conectividad del mercado ¼nico europeo han permitido que sus ciudades se conviertan en 

centros de la econom²a creativa, la innovaci·n tecnol·gica y social, la mejora del bienestar y el 

desarrollo sostenible. Lo hacen  aprovechando los recursos (humanos o de otro tipo) de toda 

Europa y del mundo y devolviendo ideas, ingresos y otros beneficios. Este complejo ecosistema 

es robusto y resistente, pero se enfrenta a serios retos, como la desigualdad econ·mica y social, 

el cambio medioambiental y la profunda transici·n demogr§fica. Otros cambios, como el 

aumento de la movilidad y el mayor acceso a la informaci·n, pueden tanto ayudar como 

dificultar este desarrollo. Estos cambios afectan directamente15 a la sostenibilidad16 y a las  

contribuciones paneuropeas de los entornos urbanos; pueden ser aprovechados17 por las  

iniciativas de Ciudades Inteligentes.  

En vista de los retos asociados a la creciente urbanizaci·n europea, as² como de la  

agenda m§s amplia para abordar la recuperaci·n econ·mica, la pobreza, el desempleo y los 

da¶os al medio ambiente, la estrategia Europa 2020 incorpora un compromiso19 para promover 

el desarrollo de ciudades inteligentes en toda Europa e invertir en la infraestructura de TIC y el 
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desarrollo del c apital humano y social necesarios. Las ciudades inteligentes pueden desempe¶ar 

un papel  en la consecuci·n de los objetivos fijados en Europa 2020 mediante la adopci·n de 

soluciones escalables que aprovechen la tecnolog²a de las TIC para aumentar la eficacia, 

reducir los costes y mejorar la calidad de vida.  

El debate actual sobre la definici·n del "®xito" de las ciudades inteligentes requiere un an§lisis 

cuidadoso. Dado que la mayor²a de los debates actuales sobre las ciudades inteligentes se 

enmarcan en los  seis ejes mencionados anteriormente, el enfoque m§s sencillo ser²a equiparar el 

®xito con la actividad demostrada en toda la gama de estas dimensiones.   

 

Las Ciudades Inteligentes comprenden una cartera de iniciativas, con diferentes (aunque a 

menudo su perpuestas) §reas focales, modalidades, participantes y grupos de inter®s. A  

diferencia de las Ciudades Inteligentes ideales, las Ciudades Inteligentes reales son m§s un 

proceso que un resultado. Muchas iniciativas se encuentran todav²a en fase de dise¶o o de 

implementaci·n temprana, y sus resultados e impactos finales no pueden ser evaluados de forma 

precisa o definitiva. El enfoque adoptado aqu² va desde las iniciativas individuales hasta el nivel 

de la ciudad. Nos inspiramos en la pr§ctica de la evaluaci·n de impacto para seguir la 

trayectoria de desarrollo o la l·gica de intervenci·n de la trayectoria de la ciudad inteligente.  

Al considerar el dise¶o y la aplicaci·n de las iniciativas individuales, tenemos en cuenta una serie 

de cuestiones: àSon los objetivos pertinentes, apropiados y est§n en consonancia con los 

objetivos m§s amplios de desarrollo de la ciudad? àAborda la iniciativa problemas importantes 

para la ciudad en cuesti·n? àEs probable que la combinaci·n de financiaci·n, participaci·n, 

compone ntes y caracter²sticasproduzca los resultados esperados?  
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En la medida de lo posible, consideramos tambi®n los impactos previstos. Tratamos de averiguar 

si han alcanzado (o est§n en v²as de alcanzar) los objetivos de la iniciativa, de la ciudad y de 

Europa  en su conjunto . 

Problemas de definici ones  

Los ejemplos de Ciudades Inteligentes tienen muchas variantes, tama¶os y tipos. Esto se debe a 

que la idea de la ciudad inteligente es relativamente nueva y est§ en evoluci·n, y el concepto 

es muy amplio. Cada ciu dades ¼nica, con su propia trayectoria de desarrollo hist·rico, sus 

caracter²sticas actuales y su din§mica futura. Las ciudades que se autodenominan "inteligentes", 

o que son calificadas como tales por otros, var²an enormemente. La evoluci·n del concepto de 

ciudad inteligente est§ condicionada por una compleja combinaci·n de tecnolog²as, factores 

sociales y econ·micos, acuerdos de gobernanza e impulsos pol²ticos y empresariales. Por tanto, 

la aplicaci·n del concepto de ciudad inteligente sigue caminos muy variados en funci·n de las 

pol²ticas, los objetivos, la financiaci·n y el alcance espec²ficos de cada ciudad. 

Cualquier definici·n de trabajo ¼til de una ciudad inteligente debe incorporar estas 

circunstancias tan diversas y, al mismo tiempo, permitir una m ejor comprensi·n de las buenas 

pr§cticas, el potencial de ampliaci·n y el desarrollo de marcos pol²ticos pertinentes. El concepto 

de ciudad inteligente tambi®n se solapa considerablemente con otros conceptos de ciudad 

relacionados, como:  

¶ Ciudad inteligen te  

¶ Ciudad del Conocimiento  

¶ Ciudad sostenible  

¶ Ciudad de los talentos  

¶ Ciudad conectad a  

¶ Ciudad digital  

¶ Eco-c iuda d  

Sin embargo, el concepto de Ciudad Inteligente se ha convertido en el predominante entre estas 

variantes, especialmente a nivel de pol²tica urbana, tanto a nivel mundial como en Europa, por 

lo que aqu² nos concentramos en las definiciones y caracter²sticas espec²ficas de la Ciudad 

Inteligente.  
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DEFINICIONES DE CIUDADES INTELIGENTE 

Muchas definiciones de la ciudad inteligente se cen tran casi exclusivamente en el papel 

fundamental de las TIC en la conexi·n de los servicios de toda la ciudad. Por ejemplo, se sugiere 

que una ciudad es inteligente cuando:  

el uso de las TIC hace que los componentes y servicios de infraestructura cr²ticos de una ciudad  

-que incluyen la administraci·n municipal, la educaci·n, la asistencia sanitaria, la seguridad 

p¼blica, el sector inmobiliario, el transporte y los servicios p¼blicos- sean m§s inteligentes, 

interconectados y eficientes "27.  Asimismo, otro e nfoque afirma: "Adoptamos la perspectiva 

particular de que las ciudades son sistemas de sistemas, y que hay oportunidades emergentes 

para introducir sistemas nerviosos digitales, capacidad de respuesta inteligente y optimizaci·n 

en cada nivel de integraci·n del sistema".  

Otras definiciones, aunque mantienen el importante papel de las TIC, ofrecen una perspectiva 

m§s amplia, como la siguiente definici·n de trabajo amplia: 

una ciudad puede llamarse "inteligente" cuando las inversiones en capital humano y social y las  

infraestructuras de comunicaci·n tradicionales y modernas impulsan un crecimiento econ·mico 

sostenible y una alta calidad de vida, con una gesti·n inteligente de los recursos naturales, a 

trav®s de una gobernanza participativa". 

Estas definiciones tienden a equilibrar diferentes factores econ·micos y sociales con una  

din§mica de desarrollo urbano. Tambi®n sirven para abrir la definici·n potencialmente para 

abar car ciudades m§s peque¶as y menos desarrolladas que no necesariamente pueden invertir 

en la ¼ltima tecnolog²a. Este ¼ltimo punto tambi®n es subrayado por varias fuentes: Aunque las 

megaciudades  [definidas como de m§s de 5 millones de habitantes] han acaparado gran parte 

de la atenci·n p¼blica, la mayor parte del nuevo crecimiento se producir§ en pueblos y 

ciudades m§s peque¶os, que tienen menos recursos para responder a la magnitud del cambio 

 

CARACTERĊSTICAS DE LA CIUDAD INTELIGENTE 

Como hemos descrito, l a abundancia de iniciativas en el din§mico entorno socioecon·mico, 

t®cnico y pol²tico de la UE puede dar lugar a una gran variedad de caracter²sticas de las 

ciudades inteligentes. £stas pueden asociarse a diferentes objetivos (generales, espec²ficos y 

oper ativos, por ejemplo) y a diferentes modelos de funciones y relaciones de los actores, 

instrumentos pol²ticos y m®todos de aplicaci·n. Cada una de estas cualidades puede, a su vez, 

ser mapeada contra diferentes ubicaciones, tama¶os de ciudades, acuerdos de financiaci·n y 

condiciones marco y resultados. Para captar el mayor n¼mero posible de estas circunstancias, 

proponemos un marco de caracter²sticas. Esto nos permitir§ identificar los proyectos e iniciativas 

relevantes que, una vez aplicados, contribuyen a la formaci·n de una ciudad inteligente. A  
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continuaci·n, utilizaremos estos proyectos e iniciativas identificados en este estudio para poblar 

una base de pruebas estructurada. De este modo, podremos analizar las posibles correlaciones 

entre las caracter²sticas, tratar de extraer inferencias causales y, sobre esta base, elaborar 

recomendaciones sobre buenas pr§cticas y estrategias. Tomando nuestra definici·n de trabajo 

de una ciudad inteligente, complementada con las  pruebas adicionales presentadas  

anterior mente, podemos resumir el concepto de ciudad inteligente como firmemente anclado 

en el poder de las TIC, que interconectan los sistemas y estimulan la innovaci·n para facilitar una 

serie de objetivos pol²ticos.una serie de objetivos pol²ticos. Dada la necesidad de las ciudades de 

competir, estos objetivos pol²ticos incluyen el crecimiento econ·mico, que a su vez se sustenta 

en un capital humano bien desarrollado. Tambi®n es necesario que el desarrollo econ·mico sea 

sostenible en t®rminos medioambientales. Esto podr²a implicar la creaci·n de "redes inteligentes" 

basadas en las TIC para reducir los costes de transmisi·n de energ²a y mejorar la  

resistencia de las redes de servicios p¼blicos mediante la adaptaci·n din§mica de la demanda 

y la oferta. Estas redes  tendr²an la ventaja adicional de permitir la cogeneraci·n local para 

satisfacer la demanda local de energ²a. Tambi®n podr²an proporcionar a los usuarios individuales 

de los servicios p¼blicos informaci·n precisa y oportuna que  les permitiera tener en cue nta los 

costes y el impacto medioambiental a la hora de elegir y utilizar los aparatos.  

Otra clase de ejemplos la proporcionan los sistemas de movilidad de las ciudades que utilizan 

sensores, procesadores y controles de tr§fico basados en las TIC para proporcionar arterias 

inteligentes y eficientes. Sin embargo, como hemos dejado claro, otros aspectos (sociales, de 

bienestar, culturales, de calidad de vida) son tambi®n fundamentales para un  

desarrollo equilibrado de las ciudades inteligentes. En cada uno d e estos aspectos subyace la 

necesidad de nuevos modos de gobernanza hol²stica ascendente y descendente, que tambi®n 

permitan y fomenten una amplia participaci·n y compromiso de todas las partes interesadas en 

todos los aspectos de la vida de una ciudad. Ba s§ndonos en el trabajo del Proyecto Europeo de 

Ciudades Inteligentes, as² como en otras muchas fuentes, proponemos seis caracter²sticas de las 

ciudades inteligentes:  

¶ Gesti·n inteligente 

¶ Econom²a inteligente 

¶ Movilidad inteligente  

¶ Medio ambiente inteligente  

¶ Gente inteligente  

¶ Vida inteligente  

Estas mismas seis caracter²sticas son desplegadas por una serie de estudios para desarrollar 

indicadores y estrategias de desarrollo de ciudades inteligentes.  
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Este tipo de marco de caracter izaci·n est§ bien justificado y documentado, y ya es utilizado en  

la pr§ctica por un n¼mero creciente de ciudades y responsables pol²ticos. El marco pretende 

captar las dimensiones clave de las Ciudades Inteligentes europeas descritas anteriormente, al 

tiempo que mantiene la simplicidad mediante la especificaci·n de un n¼mero relativamente 

peque¶o de caracter²sticas que definen estas iniciativas y cubren la gama de proyectos 

existentes. Al definir una Ciudad Inteligente en el presente estudio, al menos una  de las seis 

caracter²sticas debe estar presente en un determinado proyecto o iniciativa de Ciudad 

Inteligente. Sin embargo, se trata de una l²nea de base y debemos tener en cuenta las 

definiciones y el resumen de Ciudades Inteligentes que se han expuesto anteriormente. £stas 

apuntan al despliegue de estrategias multidimensionales, que consisten en muchos 

componentes y proyectos dise¶ados para ser sin®rgicos y apoyarse mutuamente.  

De hecho, cabe esperar que las estrategias de ciudades inteligentes m§s exitosas adopten un 

enfoque multidimensional para maximizar dicha sinergia y minimizar los efectos indirectos 

negativos, como podr²a ocurrir, por ejemplo, si se priorizara una estrategia de econom²a 

inteligente que fuera perjudicial para el medio ambiente. Por  ello, es de esperar que en  

las ciudades inteligentes m§s exitosas se d® m§s de una caracter²stica. 

Gesti·n inteligente: Por gesti·n inteligente entendemos una gobernanza conjunta dentro y fuera 

de la ciudad, incluyendo servicios e interacciones que vincu len y, en su caso, integren a las 

organizaciones p¼blicas, privadas, civiles y de la Comunidad Europea para que la ciudad pueda 

funcionar de forma eficiente y eficaz como un solo organismo. La principal herramienta para 

lograrlo son las TIC (infraestructur as, hardware y software), habilitadas por procesos inteligentes e 

interoperabilidad y alimentadas por datos. Tambi®n son importantes los v²nculos internacionales, 

nacionales y con el interior del pa²s (m§s all§ de la ciudad), ya que una ciudad inteligente podr²a 

describirse como un centro global en red por excelencia. Esto implica asociaciones p¼blicas, 

privadas y civiles, as² como la colaboraci·n de las diferentes partes interesadas en la 

consecuci·n de objetivos inteligentes a nivel de la ciudad. Los objetivos inteligentes incluyen la 

transparencia y los datos abiertos mediante el uso de las TIC y la administraci·n electr·nica en 

la toma de decisiones participativa y la creaci·n conjunta de servicios electr·nicos, por ejemplo, 

aplicaciones. La gesti·n inteligente, como factor transversal, tambi®n puede orquestar e integrar 

algunas o todas las dem§s caracter²sticas inteligentes.  

Econom²a inteligente: Por econom²a inteligente entendemos los negocios y el comercio 

electr·nicos, el aumento de la productividad, la fabricaci·n y la prestaci·n de servicios con 

ayuda de las TIC, la innovaci·n con ayuda de las TIC, as² como los nuevos productos, los nuevos 

servicios y los modelos empresariales. Tambi®n establece clusters y ecosistemas inteligentes (por 

ejemplo, nego cios digitales y esp²ritu emprendedor). La econom²a inteligente tambi®n implica la 

interconexi·n local y global y la integraci·n internacional con flujos f²sicos y virtuales de bienes, 

servicios y conocimientos.  
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Movilidad inteligente: nos referimos a los sistemas de transporte y log²stica integrados y apoyados 

por las TIC. Por ejemplo, los sistemas de transporte sostenibles, seguros e interconectados pueden 

englobar tranv²as, autobuses, trenes, metros, coches, bicicletas y peatones en situaciones que 

utilizan uno o m§s modos de transporte. La movilidad inteligente da prioridad a las opciones 

limpias y a menudo no motorizadas. El p¼blico puede acceder a informaci·n relevante y en 

tiempo real para ahorrar tiempo y mejorar la eficiencia de los desplazamientos,  ahorrar costes y 

reducir las emisiones de CO2, as² como para que los gestores de la red de transporte mejoren los 

servicios y proporcionen informaci·n a la ciudadan²a. Los usuarios del sistema de movilidad 

tambi®n podr²an proporcionar sus propios datos en tiempo real o contribuir a la planificaci·n a 

largo plazo.  

Medio ambiente inteligente:  Por entorno inteligente se entiende la energ²a inteligente, incluidas 

las energ²as renovables, las redes de energ²a habilitadas por las TIC, la medici·n, el control y la 

supervisi·n de la contaminaci·n, la renovaci·n de edificios y servicios, los edificios ecol·gicos, la 

planificaci·n urbana ecol·gica, as² como la eficiencia en el uso de los recursos, la reutilizaci·n y 

la sustituci·n de recursos que sirven para los objetivos anteriores. Tambi®n son buenos ejemplos 

los servicios urbanos como el alumbrado p¼blico, la gesti·n de residuos, los sistemas de drenaje 

y los sistemas de recursos h²dricos que se supervisan para evaluar el sistema, reducir la 

contaminaci·n y mejorar la calidad del agua.  

Personas inteligentes: nos referimos a las competencias electr·nicas, al trabajo con las TIC, al 

acceso a la educaci·n y la formaci·n, a los recursos humanos y a la gesti·n de las capacidades, 

dentro de una sociedad inclusiva que me jora la creatividad y fomenta la innovaci·n. Como 

caracter²stica, tambi®n puede permitir que las personas y las comunidades introduzcan, utilicen, 

manipulen y personalicen por s² mismas los datos, por ejemplo mediante herramientas de an§lisis 

de datos y cu adros de mando adecuados, para tomar decisiones y crear productos y servicios.  

Vida inteligente: nos referimos a los estilos de vida, el comportamiento y el consumo facilitados 

por las TIC. La vida inteligente es tambi®n una vida saludable y segura en una ciudad 

culturalmente vibrante con diversas instalaciones culturales, y que incorpora viviendas y 

alojamientos de buena calidad. La vida inteligente tambi®n est§ vinculada a altos niveles de 

cohesi·n social y c§pita social  

LA RELACIĎN ENTRE LAS CARACTERĊSTICAS Y LOS COMPONENTES 

Dado que las iniciativas de ciudades inteligentes van m§s all§ del desarrollo y la aplicaci·n de 

la tecnolog²a -al atraer a los participantes y producir impactos -, debemos tener en cuenta los 

factores humanos o sociales, como la edu caci·n y el capital social, o los factores institucionales 

en torno al papel de las partes interesadas  y los financiadores. S·lo as² podremos llegar a una 

conceptualizaci·n viable de la relaci·n entre componentes y caracter²sticas: 
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Factores tecnol·gicos Factores humanos  Factores institucionales  

Infraestructuras f²sicas Infraestructuras humanas  Gobernanza  

Tecnolog²a inteligente Capital social  Pol²ticas 

Tecnolog²a m·vil  Regulaciones y directivas  

Tecnolog ²a virtual    

Redes digitales    

 

 

EL NIVEL EUROPEO 

EL PACTO VERDE EUROPEO (2019) 

El 11 de diciembre de 2019, la Comisi·n Europea present· el Pacto  Verde Europeo como 

respuesta a los retos que plantean el calentamiento global, la contaminaci·n y la p®rdida de 

biodiversidad. El Pacto Verde Europeo  establece una ambiciosa hoja de ruta que incluye 

acciones para promover un uso m§s eficiente de los recursos para hacer frente al cambio 

clim§tico, una idea en la que la econom²a circular es fundamental. Se define como "una hoja 

de ruta para hacer sostenible  la econom²a de la UE convirtiendo los retos clim§ticos y 

medioambientales en oportunidades en todos los §mbitos pol²ticos y haciendo que la transici·n 

sea justa e inclusiva para todos" (Comisi·n Europea, 2019). Como parte del Pacto Verde Europeo , 

los cont extos locales de los Estados miembros de la UE se tienen en cuenta en el Mecanismo de 

Transici·n Justa, garantizando que los pa²ses con actividades m§s intensivas en carbono reciban 

un mejor apoyo durante la transici·n para proteger a la ciudadan²a, las empresas locales y las 

infraestructuras del pa²s (Comisi·n Europea, s.f.).  

La ambici·n pol²tica del Pacto Verde Europeo  es que la UE se convierta en el primer continente 

clim§ticamente neutro del mundo para 2050. Seg¼n los funcionarios de la UE, la econom²a 

circular, as² como las nuevas leyes sobre residuos y reciclaje, pueden representar la mitad del 

esfuerzo de la UE para lograr este objetivo (Simon, 2019). La transici·n a una econom²a circular -

en la que el valor de los productos, materiales y recursos se  mantiene en la econom²a durante el 

mayor tiempo posible, y la generaci·n de residuos se minimiza- es de hecho reconocida por la 

Comisi·n Europea como "una contribuci·n esencial a los esfuerzos de la UE para desarrollar una 

econom²a sostenible, baja en carbono, eficiente en recursos y competitiva" y como una 

"oportunidad para transformar nuestra econom²a y generar ventajas competitivas nuevas y 

sostenibles para Europa" (Comisi·n Europea, 2015). Por esta raz·n, en 2015 la UE adopt· su primer 

plan de acci·n de econom²a circular que conten²a 54 acciones concretas y ambiciosas en 7 

§mbitos pol²ticos (Productos qu²micos; Econom²a circular; Econom²a circular a nivel mundial; 
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Industria; Pl§sticos; Desarrollo sostenible; Residuos y reciclaje) que se han cumplido para 2019 

(Comisi·n Europea, s.f.1). Tras este exitoso esfuerzo, se ha establecido un segundo plan de acci·n 

de econom²a circular en 2020 como uno de los principales elementos del Pacto Verde Europeo .  

Con el objetivo del Pacto Verde Europeo  de promover el cr ecimiento dentro de una econom²a 

competitiva y eficiente en el uso de los recursos, se est§n revisando varias leyes de la UE sobre 

residuos. Es el caso de la principal legislaci·n europea en materia de residuos, aprobada en 

mayo de 2018, cuyo objetivo es l levar a Europa hacia una econom²a circular y que ha revisado 

los siguientes actos legislativos: Directiva sobre residuos (2008/98/CE); Directiva sobre envases y 

residuos de envases (1994/62/CE); y Directiva sobre el vertido de residuos (1999/31/CE). La 

Directiva de Residuos de 2008 estableci· un marco jur²dico para el tratamiento de los residuos en 

la UE, as² como una jerarqu²a de residuos que sit¼a la prevenci·n como pr§ctica preferente, por 

encima de la reutilizaci·n, el reciclaje, la recuperaci·n y, por ¼ltimo, la eliminaci·n. Dentro de la 

nueva Directiva sobre residuos, los Estados miembros est§n obligados a "hacer uso de 

instrumentos econ·micos y otras medidas para incentivar la aplicaci·n de la jerarqu²a de 

residuos" (Zero Waste Europe, 2020). Seg¼n la legislaci·n de la UE, una vez que las directivas 

entran en vigor, los Estados miembros tienen hasta 24 meses para adaptarlas y transponerlas a la 

legislaci·n nacional. Julio de 2021 fue el plazo fijado por la Comisi·n Europea para que los Estados 

miembros  de la UE transpusieran un paquete legislativo sobre residuos que contiene requisitos 

que ayudan a sentar las bases de una econom²a circular en Europa, incluido el vertido de 

residuos y envases .  

LECTURAS RECOMENDADAS Y/O OBLIGATORIAS 

Recomendado:  

Å Smart C ities, Ranking of European Medium -Sized Cities, http://www.smart -cities.eu/   

Å EIT Raw Materials, 2020. òPolicy instruments and Incentives for Circular Economy. Name of 

the author/Responsible partner: Teuvo Uusitalo, Elina Huttunen -Saarivirta, Jyri Hanski, 

Maria Lima -Toivanen, Jouko Myllyoja, Pasi  Valkokari. Disponible en: 

https://eitrawmaterials.eu/wp -content/uploads/2020/07/EIT -RawMaterials -project -

POLICE-Final-report.pdf   

Å Eurostat data, 2016b. Waste statistics, statistics explained.  Disponible en: < 

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics -explained/pdfscache/1183. pdf   >  

Å InterregEurope, 2020. Sustainable waste management in a circular economy - A Policy 

Brief from the Policy Learning Platform on. Environment and resource efficiency. 

Disponible en: 

https://www.interregeurope.eu/fileadmin/user_upload/plp_uploads/policy_briefs/Policy_

brief_on_waste_management.pdf   

http://www.smart-cities.eu/
https://eitrawmaterials.eu/wp-content/uploads/2020/07/EIT-RawMaterials-project-POLICE-Final-report.pdf
https://eitrawmaterials.eu/wp-content/uploads/2020/07/EIT-RawMaterials-project-POLICE-Final-report.pdf
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/pdfscache/1183.pdf
https://www.interregeurope.eu/fileadmin/user_upload/plp_uploads/policy_briefs/Policy_brief_on_waste_management.pdf
https://www.interregeurope.eu/fileadmin/user_upload/plp_uploads/policy_briefs/Policy_brief_on_waste_management.pdf
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Å Mitjans  Sanz, V. et al. (2017) ôRethinking economic incentives for separate collectionõ, 

(July). Disponible en: https://www.zerowasteeurope.eu/wp -

content /uploads/2017/07/Rethinkingeconomic -incentives2.pdf . 

Å World Business Council for Sustainable Development (2020) Circular Economy Action Plan 

2020 Summary for businesses: Implications and next steps. Disponible en: 

https://docs.wbcsd.org/2020/11/WBCSD_Circular_Economy_Action_Plan_2020%E2%80%9

3Summary_for_business.pdf   

FORMATO DE EVALUACIĎN 

La evaluaci·n de la prueba se realizar§ en Moodle 

GLOSARIO 

¶ Cero resid uos: Cero residuos es la conservaci·n de todos los recursos mediante la 

producci·n, el consumo, la reutilizaci·n y la recuperaci·n responsables de productos, 

envases y materiales sin quemarlos, y sin que se produzcan vertidos en la tierra, el agua o 

el air e que amenacen el medio ambiente o la salud humana" - Definici·n de Cero 

Residuos adoptada por la Alianza Internacional Cero Residuos  

¶ Decisi·n: es vinculante para los destinatarios (por ejemplo, un pa²s de la UE o una empresa 

individual) (Eltis, s.f.).  

¶ Directiva : "Una directiva es un acto jur²dico de la Uni·n Europea que exige a los Estados 

miembros la consecuci·n de determinados objetivos, sin limitarlos en la forma de 

alcanzarlos" (Zero Waste Europe, 2020).  

¶ Econom²a circular: sistema en el que "el valor d e los productos, materiales y recursos se 

mantiene en la econom²a durante el mayor tiempo posible y se minimiza la generaci·n 

de residuos" (Comisi·n Europea, 2015). 

¶ La legislaci·n: "Establece la ley y, por tanto, el procedimiento o norma que deben seguir 

las personas y las organizaciones". Aunque pueden modificarse, tienden a fijarse por 

per²odos de tiempo m§s largos (British Ecology Society, 2017). 

¶ Libro Blanco : documento que contiene propuestas de acci·n comunitaria en un §rea 

espec²fica (Eltis, s.f.). 

¶ Libro Verde : documento publicado por la Comisi·n Europea para estimular el debate 

sobre determinados temas a nivel europeo. Invita a las partes interesadas (organismos o 

individuos) a participar en un proceso de consulta y a debatir a partir de las propuestas 

https://www.zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2017/07/Rethinkingeconomic-incentives2.pdf
https://www.zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2017/07/Rethinkingeconomic-incentives2.pdf
https://docs.wbcsd.org/2020/11/WBCSD_Circular_Economy_Action_Plan_2020%E2%80%93Summary_for_business.pdf
https://docs.wbcsd.org/2020/11/WBCSD_Circular_Economy_Action_Plan_2020%E2%80%93Summary_for_business.pdf
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que presentan. Los Libros Verdes pueden dar lugar a desarrollos legislativos que luego se 

plasman en Libros Blancos (Eltis, s.f.).  

¶ Pol²ticas: son un conjunto de principios que gu²an las acciones adoptadas o propuestas 

por una organizaci·n o individuo' para alcanzar un objetivo. "Las pol²ticas deben cumplir 

siempre con la legislaci·n vigente, pero tambi®n pueden dar lugar a la propuesta de 

nuevas leyes". Suelen evolucionar y adaptarse con el tiempo bajo procesos de revisi·n 

(British Ecology Societ y, 2017). 

¶ Prevenci·n: "Medidas adoptadas antes de que una sustancia, material o producto se 

convierta en residuo, que reducen: La cantidad de residuos, incluso mediante la 

reutilizaci·n de productos o la ampliaci·n de la vida ¼til de los mismos; Los impactos 

adversos de los residuos generados en el medio ambiente y la salud humana; o el 

contenido de sustancias nocivas en materiales y productos."  

¶ Reglamento : acto legislativo vinculante. Debe aplicarse en su totalidad en toda la UE (Eltis, 

s.f.). 

¶ Reutilizaci·n: "Toda operaci·n por la que los productos o componentes que no son 

residuos se vuelven a utilizar para el mismo fin para el que fueron concebidos".  

¶ Transposici·n: "el procedimiento por el que los Estados miembros de la UE incorporan las 

directivas de la  UE a su legislaci·n nacional. (...) Los Estados miembros que transponen las 

directivas al derecho nacional pueden elegir la forma y los m®todos para hacerlo, pero 

est§n obligados por los t®rminos establecidos en la directiva en cuanto a los resultados 

que  deben alcanzarse y el plazo en que debe realizarse la transposici·n. (...) Los Estados 

miembros pueden ser llevados ante el Tribunal de Justicia de las Comunidades Europeas 

por cualquier retraso en la transposici·n de las leyes de la UE o si no reflejan con exactitud 

lo que la ley de la UE pretend²a conseguir".  

ENLACES A PćGINAS WEB ĒTILES  

¶ Ellen McArthur Foundation   

¶ Ellen McArthur Foundation ð Government and Policy  

¶ Zero Waste Europe  

¶  Zero Waste Case Studies  

 

https://ellenmacarthurfoundation.org/
https://ellenmacarthurfoundation.org/resources/government-and-policy/overview
https://zerowasteeurope.eu/wp-content/uploads/2020/07/zero_waste_europe_policy-briefing_achieving-the-eu%E2%80%99s-waste-targets.pdf
https://ec.europa.eu/environment/enveco/innovation_technology/pdf/case_studies.pdf
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1. INTRODUCCIĎN 

 

La econom²a circular es un modelo sostenible de producci·n y consumo. Utiliza, reutiliza, repara, 

renueva, comparte y, finalmente, recicla. Esto garantiza que se extraiga el m§ximo valor de los 

art²culos con el m²nimo impacto y el m²nimo desperdicio. 

Para la producci·n de alimentos, el modelo de regeneraci·n que vemos en el mundo natural es 

el ideal. Se produce un residuo cero, porque se convierte en parte integrante de otro ciclo de 

vida.  

Por ejemplo, los §rboles frutales crecen y producen alimentos en la naturaleza. Los animales y 

otras formas de vida comen del §rbol (y del suelo). A continuaci·n, los frutos que no se comen 

se descomponen para fertilizar el propio suelo, apoyando un nuevo crecimiento. El mundo 

natural es c²clico, y la vida y la descomposici·n de la materia vegetal (y de toda la materia) es 

un sistema que se autoperpet¼a.     

En resumen, una econom²a circular imitar²a esto. El principio b§sico podr²a aplicarse a diversas 

industrias espec²ficas, como la de la moda, en la que cada prenda se dise¶a pensando en su 

uso futuro y s u eventual reciclaje.  

Una econom²a circular es lo contrario de lo que tenemos actualmente, que es una econom²a 

lineal. Producir art²culos, usarlos y desecharlos. El modelo lineal tiene un impacto 

desproporcionado en el medio ambiente, exacerba la escasez d e recursos y agrava la 

desigualdad social y econ·mica en todo el mundo. [1]  
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2. PONER FIN A LA ECONOMĊA LINEAL 

 

En primer lugar, ayuda a entender c·mo es nuestro modelo econ·mico actual, que 

desgraciadamente es lo contrario de una econom²a circular. En la econom²a "lineal" tradicional, 

nuestros recursos tienen un ciclo de vida de tomar -fabricar -desechar: extraemos materias pr imas 

para fabricar productos, utilizamos los productos y los desechamos como residuos despu®s de su 

uso. Esto se debe a que los productos son dif²ciles de reciclar, debido al dise¶o del producto o a 

las dificultades para recoger el material, o simplemente porque la sociedad no se molesta en 

reciclarlos.  

En este modelo actual de tomar -hacer -desechar, grandes cantidades de material se 

desperdician literalmente. Se trata de un sistema insostenible para las personas, el planeta y los 

beneficios, ya que nuestro medio ambiente y las econom²as de todo el mundo dependen de un 

planeta que s·lo tiene recursos finitos. Por ejemplo, se calcula que m§s del 70% de los envases 

de pl§stico acaban en los vertederos o, lo que es peor, tirados en nuestras calles y oc®anos. Sin 

embargo, la mayor parte del pl§stico puede reciclarse varias veces, por lo que cuando se 

desecha, no s·lo se pierde el material en s², sino tambi®n su valor futuro. 

En total, se han producido 8.300 millones de toneladas de pl§stico desde la d®cada de 1950, 

pero s·lo se ha reciclado el 9%. Los investigadores estiman que 6.300 millones de toneladas 

m®tricas de material se han desperdiciado. Si continuamos con esta trayectoria "como siempre", 

investigaciones recientes han estimado que 29 millones de toneladas  m®tricas de pl§stico 

Fuente : https://www.weforum.org/whitepapers/circular -economy -in-cities -evolving -the -model -for -a -sustainable -urban -future  
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acabar§n en el oc®ano cada a¶o. Y eso es s·lo pl§stico; ni siquiera incluye el vidrio, el aluminio 

o los materiales utilizados en la construcci·n, como el acero y el cemento. 

 

  
 

La econom²a circular es un m®todo de dise¶o de sistemas que ofrece un cambio muy necesario. 

Como se trata m§s bien de una mentalidad o una forma de establecer un sistema, y no de una 

tecnolog²a o cosa espec²fica, el concepto se utiliza a menudo en muchos contextos diferentes. 

La econom²a circular puede definirse como un sistema regenerativo, en el que redefinimos lo 

que es el crecimiento, asegur§ndonos de construir econom²as que tengan efectos positivos sobre 

el capital natural, social y econ·mico. La econom²a circular se basa en tres principios: 

 

- Dise¶ar productos para evitar los residuos y la contaminaci·n 

- Mantener los productos y materiales en uso  

- Regenerar los sistemas naturales  

 

Una forma sencilla d e entender el concepto es pensar en nuestras econom²as -nuestros sistemas 

de lo que compramos, comemos y vestimos - en la analog²a de un §rbol. Un §rbol utiliza la luz del 

sol, los nutrientes y el agua del suelo, y el di·xido de carbono para crear hojas verdes y producir 

ox²geno. Cuando llega el oto¶o, estas hojas caen al suelo. Despu®s del invierno, los nutrientes de 

las hojas son absorbidos de nuevo por el suelo, ¼tiles para ese §rbol, o incluso para el §rbol de al 

lado. Y as² contin¼a en ciclos interminables, donde todo tiene un prop·sito y nada se desperdicia. 

En pocas palabras, estos procesos naturales son los que la econom²a circular pretende emular. 

 

Un elemento importante de la econom²a circular es la idea del "dise¶o para el reciclaje". El 

reciclaje puede referirse a varios procesos, pero lo principal es que los materiales y los productos 

tienen muchos ciclos de vida porque est§n dise¶ados de forma que mantienen el valor y la 

calidad. Si usted fuera un productor de botellas y estuviera a punto de fabr icar una nueva 

Fuente: https://www.raeeandalucia.es/actualidad/economi a -circular -vs-economia -lineal  
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botella, se preguntar²a: àc·mo puedo hacer esta botella para que pueda reciclarse una vez 

vac²a y tenga el mayor valor posible para el productor y los recicladores? 

 

Un estudio reciente destaca la importancia del reciclado no s·lo por motivos materiales, sino 

tambi®n por la reducci·n de las emisiones asociadas a la producci·n. Si nos fijamos en los 

materiales pl§sticos en particular, una tonelada m®trica de materia prima pl§stica reciclada 

compensa por t®rmino medio las emisiones de gases de efecto invernadero equivalentes a 1,9 

toneladas de CO2. Adem§s, los modelos de reutilizaci·n, el reciclaje y la verdadera econom²a 

circular de los materiales (a diferencia del verti do y la incineraci·n) generan ingresos y empleos 

verdes. El reciclaje es uno de los medios clave para la econom²a circular, ya que garantiza que 

no se pierda material y reduce los costes medioambientales del consumo. [2]  

 
 

 

3. LAS 3R DE LA JERARQUĊA DE RESIDUOS 

 

B§sicamente, el concepto de las 3R (Reducir-Reutilizar-Reciclar) es una secuencia de pasos 

sobre c·mo gestionar adecuadamente los residuos. La prioridad principal es la reducci·n, que 

consiste en disminuir la generaci·n de residuos, luego la reutilizaci·n y despu®s el reciclaje, 

para dar una segunda oportunidad al material de desecho antes de depositarlo en el 

vertedero.  

Con el tiempo, el concepto de las 5 R se introduce despu®s del concepto de las 3R. En el 

concepto de las 5R se a¶aden dos etapas m§s del proceso de gesti·n de residuos: la primera 

es la Recuperaci·n, que consiste en convertir los materiales que ya no pueden reciclarse en 

fuentes de energ²a o materiales ecol·gicos para evitar que vayan a parar al vertedero. 

La ¼ltima etapa es la Eliminaci·n, que es la asignaci·n de la basura que ya no puede ser 

reciclada o restaurada en el vertedero. El concepto del tri§ngulo invertido 3R (Reducir-

Reutilizar-Reciclar) ilustra la cantidad de volumen de residuos que debe manejarse en cada 

secuencia.  

Esto significa, en esencia, que la mayor parte de la producci·n de residuos debe reducirse 

desde el principio. S·lo cuando ya no se puede evitar la producci·n de residuos, los art²culos se 

Fuente : https://www.dw.com/en/gl obal -ideas -in-focus -circular -economy/a -59855315 
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reutilizan, uno de los m®todos de reutilizaci·n es a trav®s del proceso de upcycling o la 

fabricaci·n de artesan²as. 

Cuando los materiales ya no se pueden volver a utilizar, se reciclan los residuos, que se funden, 

se trocean, para f ormar un nuevo producto que puede sufrir una disminuci·n de la calidad. 

La disminuci·n de la calidad de los materiales reciclados, as² como la energ²a y los recursos 

necesarios para reciclar los residuos, son dos de las varias razones por las que el recicl aje no es 

la primera prioridad de la gesti·n de los residuos de la manera adecuada. La prioridad principal 

es siempre reducir/prevenir la generaci·n de residuos desde el principio (reducir). 

El concepto del tri§ngulo invertido 5R (Reducir-Reutilizar-Recicl ar-Recuperar -Desechar) con los 

siguientes detalles:  

- Reducir - reducir la generaci·n de residuos desde el principio llevando tus propias bolsas 

de la compra, utilizando productos que puedan usarse repetidamente, etc.  

- Reutilizar - reutilizar los materiales que pueden y son seguros de ser reutilizados, uno de ellos 

es haciendo artesan²as o a trav®s del proceso de upcycling 

- Reciclar - reciclar los residuos fundi®ndolos, troce§ndolos para volver a convertirlos en 

nuevos productos  

- Recupera r - cuando n o se puede reciclar, entonces se encuentra una manera de producir 

energ²a o un nuevo material mediante el procesamiento de los residuos no reciclables 

(residuos)  

- Desechar  - los subproductos del proceso de recuperaci·n, generalmente en forma de 

cenizas u ot ros materiales de desecho, se llevan al vertedero para ser procesados y no 

da¶ar el medio ambiente[3]. 
 

4. DEFINICIĎN DE REDUCIR 

 

El concepto de reducir lo que se produce y lo que se consume es esencial para la jerarqu²a de 

residuos. La l·gica que subyace es sencilla de entender: si hay menos residuos, hay menos que 

reciclar o reutilizar.  

"Reducir" significa utilizar menos recursos en primer lugar. Esta es la m§s eficaz de las tres R y el 

punto de partida. Tambi®n es la m§s dif²cil, porque requiere abandonar algunas nociones muy 

americanas, como que cuanto m§s grande sea, mejor, que lo nuevo triunfa sobre lo viejo y que 

la comodidad est§ al lado de la divinidad. Pero no hace falta dejarlo todo o de golpe. "Reducir" 

es una palabra comparativa. Dice: r educe desde donde est§s ahora. 

Cuando compres, hazlo de forma diferente. Busca cosas que duren, que no s·lo sean duraderas 

y est®n bien hechas, sino que sean lo suficientemente ¼tiles y bonitas como para complacerte 

durante mucho tiempo. El dinero extra qu e gastes en su adquisici·n se ver§ compensado por el 

dinero que no gastes en sustituirlas. No persigas las ¼ltimas modas. Son las que m§s r§pido 

envejecen.  

Con la electr·nica, la extravagancia puede ser rentable. Un ordenador supercargado seguir§ 

ejecutand o el software que salga dentro de dos a¶os, y un monitor grande se adaptar§ a las 

p§ginas web cada vez m§s amplias que las empresas construir§n entonces. Del mismo modo, un 

tel®fono m·vil con teclado de texto completo (o el iPhone) le servir§ para la era de los mensajes 
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de texto que se avecina. Cuando hagas una compra, averigua c·mo mantener el art²culo en 

forma. A continuaci·n, realice el mantenimiento correspondiente y rep§relo cuando sea 

necesario. [4]  

 

 

  

 

 

4.1. Evaluar el valor de reducci·n de un elemento o proceso 

 

¶ Paso 1: àHay algo m§s que pueda utilizarse para este fin? 

Utilizar art²culos de uso m¼ltiple es esencial para empezar a reducir. Un ejemplo ser²a una cafetera 

y una m§quina para hacer capuchinos. Ambas hacen cosas distintas, pero puedes comprar una 

cafetera que tenga un accesorio para cocinar al vapor para que pueda hacer ambas cosas.  

La compra de un  art²culo significa que no se utilizan dos. Reduce la cantidad de producci·n y la 

cantidad de residuos de material de embalaje que se generar§. 

¶ Paso 2: àHay algo que se pueda hacer ? 

Muchos de nuestros residuos proceden de art²culos considerados "desechables". No en el sentido 

de que se usa algo una vez y luego se tira, eso puede ser en realidad una parte de la 

Fuente: https://www.sostenibilidad.com/medio -am biente/economia -circular -gestion -residuos-plantas -waste -

energy/?_adin=01874690616  
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responsabilidad medioambiental cuando se trabaja con art²culos m®dicos - desechable en este 

sentido significa si lo que el art²culo permite hacer tiene alg¼n significado o prop·sito real. 

¶ Paso 3: àEl objeto forma parte de algo que necesitas o quieres hacer en tu vida?  

Hay un l²mite para lo que hay que estar preparado en la vida. Lo m§s probable es que no 

necesites un coche equipado para hacer frente a  una tormenta de arena en el desierto.  

Comprar uno fomenta la producci·n, desperdicia tus recursos y crea m§s residuos generativos 

de los que puedes imaginar. Aseg¼rate siempre de que lo que consumes, o lo que mantienes en 

tu vida como preparaci·n, se ajusta a la realidad de la oportunidad potencial en tu vida. [5]  

 

4.2. Reducir las estrategias para los municipios y las empresas  

 

¶ Reducir y conservar los materiales  

Rechazar - Animar a los productores a proporcionar productos o envases que limiten los 

residuos o las emisiones.  

Retornar - Establecer sistemas que obliguen a los productores a retirar los productos y envases 

que generen residuos o emisiones.  

Reducir el uso de t·xicos - Eliminar el uso de productos qu²micos t·xicos; sustituirlos por 

alternat ivas menos t·xicas o no t·xicas. 

Dise¶ar el despilfarro - Identificar por qu® se desechan los materiales y redise¶ar el sistema para 

que sea m§s eficiente y deje de desechar esos materiales. 

Reducir el consumo y los envases - Utilizar menos; comprar menos y con menos envases; evitar 

los desechables; traer los propios.  

 

¶ Fomentar el uso c²clico de los recursos y cambiar los incentivos para dejar de 

despilfarrar  

- Cambiar los fondos gubernamentales o los incentivos financieros (a todos los niveles) para 

pasar de apoyar la recolecci·n y el uso de recursos naturales v²rgenes a apoyar la econom²a 

circular.  

- El gobierno y las empresas deben implementar compras sostenibles que apoyen los objetivos 

sociales y medioambientales.  

- Garantizar la existencia de incentivo s para el uso c²clico de materiales y desincentivos para el 

despilfarro (pol²ticas, fondos de investigaci·n, normativas, etc.) 

- Establecer sistemas para fomentar las econom²as locales (por ejemplo, uso del principio de 

proximidad, apoyo a la comercializaci·n, pol²ticas, incentivos, pr§cticas de compra sociales y 

medioambientales, intercambios de informaci·n, etc.) 
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¶ Los fabricantes dise¶an sus productos para que sean sostenibles y puedan ser 

recuperados  

- Dise¶ar para que sea duradero, reparable, reutilizable, desmontable, totalmente reciclable, a 

partir de materiales reutilizados, reciclados o renovables explotados de forma sostenible y 

dise¶ados para su f§cil desmontaje. 

- Etiquetar los productos para identificar qui®n los ha fabricado y de qu® est§n hechos. 

- Minimizar el volumen y la toxicidad de los materiales utilizados en la producci·n. 

- Alquilar servicios y productos en lugar de limitarse a venderlos a los clientes.  

- Recuperar los productos y los envases despu®s de su uso y reutilizarlos o reciclarlos en la 

econom²a o la naturaleza. [6] 

 

4.3. Estrategias de reducci·n para los hogares 

 

- La mejor manera de gestionar los residuos es no producirlos. Esto puede hacerse 

comprando con cuidado y teniendo en cuenta algunas pautas:  

- Compra productos  a granel. Los productos m§s grandes, de tama¶o econ·mico o 

concentrados, utilizan menos envases y suelen costar menos por onza.  

- Evita los productos excesivamente envasados, sobre todo los que llevan varios materiales, 

como papel de aluminio, papel y pl§stico. Son dif²ciles de reciclar, y adem§s se paga m§s 

por el envase.  

- Evita los productos desechables, como platos de papel, vasos, servilletas, maquinillas de 

afeitar y mecheros. Los productos de usar y tirar contribuyen al problema y cuestan m§s 

porque hay  que sustituirlos una y otra vez.  

- Compra productos duraderos, bien construidos o con buena garant²a. Durar§n m§s, 

ahorrar§n dinero a largo plazo y ahorrar§n espacio en los vertederos. 

- En el trabajo, haz copias a dos caras siempre que sea posible.  

- Mant®n archivos centrales en lugar de utilizar varios archivos para individuos.  

- Utiliza el correo electr·nico o el tabl·n de anuncios principal. 

- Elimina tu nombre de las listas de correo de los materiales que ya no quieres recibir: escribe 

al Servicio de Correo Preferente  

- Utiliza servilletas de tela en lugar de servilletas de papel.  

- Utiliza un pa¶o de cocina en lugar de toallas de papel. [7]  
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Fuente:  https://www.wastesorted.wa.gov.au/blog/10 -ways -to -reduce -waste -at -home  
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5. REDUCIR LOS MATERIALES DE DESECHO 

 

La reducci·n de residuos, tambi®n conocida como reducci·n en origen, es la pr§ctica de utilizar 

menos material y energ²a para minimizar la generaci·n de residuos y preservar los recursos 

naturales. La reducci·n de residuos tiene un alcance m§s amplio que el reciclaje e incorpora 

formas de evitar que los materiales acaben como residuos antes de llegar a la fase de reciclaje. 

La reducci·n de residuos incluye la reutilizaci·n de productos como los envases de pl§stico y 

vidrio, la compra de productos m§s duraderos y el uso de productos reutilizables, como trapos 

de cocina en lugar de toallas de papel. La donaci·n de productos, desde equipos de oficina 

hasta gafas y ropa, reduce la cantidad de material fabricado en general. Comprar productos 

que sustituyan los materiales peligrosos por ingredientes biodegradables reduce la 

contaminaci·n y los residuos. En general, la reducci·n de residuos ofrece varios beneficios 

medioambientales. Una mayor eficiencia en la producci·n y el uso de los productos implica un 

menor consumo de energ²a, lo que se traduce en una menor contaminaci·n. Se conservan m§s 

recursos naturales. Se utilizan productos con menos materiales peligrosos. Por ¼ltimo, menos 

residuos s·lidos acaban en los vertederos. 

La reducci·n de residuos tambi®n supone un ahorro econ·mico. Se utilizan menos materiales y 

menos energ²a cuando se aplican pr§cticas de reducci·n de residuos. En lugar de utilizar el 

enfoque tradicional "de la cuna a la tumba", se adopta un sistema "de la cuna a la cuna". En 

este sistema de la cuna a la cuna, tambi®n llamado ecolog²a industrial, los productos no se 

utilizan durante un tiempo determinado. En lugar de d esechar los materiales, o los componentes 

de un producto despu®s de un solo uso, los productos pasan a otros usos. Esto se considera un 

flujo de materiales. Esto puede aplicarse dentro de una organizaci·n, o entre organizaciones que 

pueden considerarse no relacionadas, sobre una base de cooperaci·n. [8]  

 

 

 

 

Fuente : https://www.southpasadenaca.gov/government/departments/public -works/environmental -programs/waste -reduction  
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5.1. Reducci·n del desperdicio de alimentos 

Aproximadamente un tercio de todos los alimentos producidos para el consumo humano se 

pierde o se desperdicia. En las ciudades, los alimentos suelen constituir la mayor parte de los 

residuos que acaban en los vertederos, donde se descomponen gradualmente y liberan metano, 

un potente gas de efecto invernadero.  

Las emisiones de metano procedentes de los residuos org§nicos, como los alimentos y los residuos 

vegetales, pueden evitarse en gran medida. Las acciones para reducir estas emisiones -

prevenci·n de los residuos en la fuente, desviaci·n de los residuos de los vertederos y 

establecimiento de la recogida selectiva, el tratamiento y la recuperaci·n de energ²a- crean 

oportunidades sociales y econ·micas adicionales. 

Al reducir la cantidad de alimentos desperdiciados en las ciudades, los gobiern os pueden hacer 

frente a los problemas de vertido, luchar contra la inseguridad alimentaria y mitigar el cambio 

clim§tico. Para aprovechar estas oportunidades, la Iniciativa de Residuos S·lidos Municipales de 

la Coalici·n Clima y Aire Limpio apoya a ciudades de todo el mundo en la gesti·n de alimentos 

y otros residuos org§nicos. 

La mayor²a de las personas no se dan cuenta de la cantidad de alimentos que tiran cada d²a, 

desde las sobras no consumidas hasta los productos estropeados. La EPA estima que en 2018 , 

alrededor del 68% de los alimentos desperdiciados que generamos -o unos 42,8 millones de 

toneladas - terminaron en vertederos o instalaciones de combusti·n. Si gestionamos los alimentos 

de forma sostenible y reducimos los desperdicios, podemos ayudar a la s empresas y a los 

consumidores a ahorrar dinero, a tender un puente en nuestras comunidades a quienes no tienen 

suficiente para comer y a conservar los recursos para las generaciones futuras.  

 

  
Fuente : https://losspreventionmedia.com/collaboration -food -waste -reduction/  
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Formas de reducir el desperdicio de alimentos  

Planificar, preparar y almacenar los alimentos puede ayudar a que su hogar desperdicie menos 

comida. A continuaci·n te damos algunos consejos para ayudarte a conseguirlo: 

- Consejos de planificaci·n 

Con s·lo hacer una lista pensando en las comidas semanales, puedes ahorrar dinero y tiempo y 

comer m§s sano. Si no compras m§s de lo que esperas usar, ser§ m§s probable que lo 

mantengas fresco y lo uses todo.  

- Mant®n una lista actualizada de las comidas y sus ingredientes que ya disfrutan en tu 

casa. De este modo, podr§ elegir, comprar y preparar f§cilmente las comidas. 

- Haz la lista de la compra en funci·n del n¼mero de comidas que vayas a hacer en casa. 

àComer§s fuera esta semana? àCon qu® frecuencia?  

- Planifica las comidas de la semana antes de hacer la compra y compra s·lo lo necesario 

para esas comidas.  

- Incluye las cantidades en tu lista de la compra indicando cu§ntas comidas har§s con 

cada art²culo para evitar comprar de m§s. Por ejemplo: ensalada de verduras, suficiente 

para dos comidas.  

- Mira primero en la nevera y en los armarios para evitar comprar alimentos que ya tienes, 

haz una lista cada semana de lo que hay que utilizar y planifica las pr·ximas comidas en 

torno a ello.  

- Compra s·lo lo que necesites y vayas a utilizar. Comprar a granel s·lo ahorra dinero si 

puedes utilizar los alimentos antes de que se estropeen.  
 

- Consejos de almacenamiento  

Es f§cil comprar en exceso u olvidarse de las frutas y verduras frescas. Almacena la fruta y la 

verdura para que tengan la m§xima frescura; sabr§n mejor y durar§n m§s, lo que te ayudar§ a 

comer m§s. 

- Descubre c·mo conservar las frutas y verduras para que se mantengan frescas durante 

m§s tiempo dentro o fuera de tu frigor²fico. 

- Congela, conserva o e nlata los excedentes de frutas y verduras, especialmente los 

productos abundantes de temporada.  

- Muchas frutas desprenden gases naturales al madurar, lo que hace que otros productos 

cercanos se estropeen m§s r§pido. Almacena los pl§tanos, las manzanas y los tomates 

por separado, y guarda las frutas y las verduras en distintos recipientes.  

- Espera a lavar las bayas hasta que quieras comerlas para evitar el moho.  

- Si le gusta comer la fruta a temperatura ambiente, pero debe guardarla en el frigor²fico 

para que e st® lo m§s fresca posible, saque por la ma¶ana del frigor²fico lo que vaya a 

comer durante el d²a. 
 

- Consejos de preparaci·n 

Prepara los alimentos perecederos poco despu®s de hacer la compra. Ser§ m§s f§cil preparar 

comidas o tentempi®s m§s adelante en la semana, ahorrando tiempo, esfuerzo y dinero.  
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- Cuando vuelvas a casa de la tienda, t·mate el tiempo necesario para lavar, secar, picar, 

cortar en dados y en rodajas tus alimentos frescos y col·calos en recipientes de 

almacenamiento transparentes para poder picar y cocinar f§cilmente. 

- Hazte amigo de tu congelador y vis²talo a menudo. Por ejemplo, 

- Congela los alimentos como el pan, la fruta en rodajas o la carne que sabes que no vas 

a poder comer a tiempo.  

- Reduzca su tiempo en la cocina preparando y congelando  las comidas con antelaci·n. 

- Prepara y cocina los alimentos perecederos y luego cong®lalos para utilizarlos a lo largo 

del mes.  

- Por ejemplo, hornea y congela pechugas de pollo o fr²e y congela carne para tacos. 

 

-Consejos para ahorrar  

Ten en cuenta los ing redientes viejos y las sobras que necesitas utilizar. Desperdiciar§s menos y 

puede que encuentres un nuevo plato favorito.  

- Compra primero en tu frigor²fico. Cocina o come lo que ya tienes en casa antes de 

comprar m§s. 

- àTienes productos que ya no est§n en su mejor momento? Puede que a¼n est®n bien 

para cocinar. Piensa en sopas, guisos, salteados, salsas, productos horneados, tortitas o 

batidos.  

- Si es seguro y saludable, utiliza las partes comestibles de los alimentos que normalmente 

no comes. Por ejemplo, e l pan duro puede usarse para hacer picatostes, las puntas de 

las remolachas pueden saltearse para obtener una deliciosa guarnici·n y los restos de 

verduras pueden convertirse en caldo.  

- Aprende la diferencia entre las fechas de "caducidad", "de consumo" y " de consumo 

preferente".  

- àEs probable que tengas restos de alguna de tus comidas? Planifica una noche de 

"comer las sobras" cada semana.  

- Los guisos, los salteados, las frittatas, las sopas y los batidos tambi®n son formas estupendas 

de utilizar las sobras. Busca sitios web que ofrezcan sugerencias para utilizar los 

ingredientes sobrantes.  

- En los restaurantes, pide s·lo lo que puedas terminar preguntando por el tama¶o de las 

raciones y ten en cuenta los acompa¶amientos incluidos en los platos principales. Ll®vate 

a casa las sobras y gu§rdalas para tu pr·xima comida. 

- En los buffets de "todo lo que puedas comer", coge s·lo lo que puedas comer. [9] 
 

5.2. Reducci·n de los residuos de pl§stico 

 

Todos sabemos que el pl§stico es un problema. A pesar de que tiene muchas cualidades positivas 

-barato, f§cil de fabricar, flexible y accesible-, cada vez est§ m§s claro que los residuos de 

pl§stico est§n fuera de control y causan un enorme da¶o al medio ambiente. Por ejemplo, cada 

a¶o se vierten 12 millones de toneladas de pl§stico en el oc®ano, y recientemente los cient²ficos 

han descubierto micropl§sticos incrustados en las profundidades del hielo §rtico. àPero cu§l es 

la soluci·n? 
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àC·mo podemos reducir nuestros residuos de pl§stico? 

Ahora pasemos a la parte m§s importante: àc·mo podemos marcar la diferencia? Por suerte, 

hay varios cambios que se pueden implementar como individuo y que pueden tener un impacto 

positivo. Sin embargo, cabe mencionar que las acciones individuales no son su ficientes por s² 

solas.  

La legislaci·n y la pol²tica son fundamentales para hacer frente a la contaminaci·n global por 

pl§sticos. Puede tratarse de cualquier cosa, desde leyes sobre el vertido de basura hasta 

legislaci·n sobre el traslado y la gesti·n de residuos.  

Evitar los pl§sticos de un solo uso 

Los art²culos de pl§stico de un solo uso son uno de los mayores culpables de la contaminaci·n 

por pl§sticos. Puede que le resulte m§s dif²cil de lo que cree mantenerse alejado de ellos, pero 

darse cuenta de su prevalencia en la vida cotidiana es un buen primer paso.  

Algunos ejemplos comunes que contienen pl§stico de un solo uso son las verduras envueltas en 

pl§stico en los supermercados, las toallitas h¼medas, los bastoncillos de algod·n, los cubiertos de 

pl§stico, los vasos de caf®, las pajitas, los productos sanitarios y los cigarrillos. Por suerte, hay 

muchas alternativas si las buscas.  

https://www.pinterest.com.mx/pin/330029478917438556/  
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Utilizar envases alternativos  

Si tiene un peque¶o negocio, puede marcar la diferencia si busca opciones de embalaje 

alternativas. Tanto si tienes una cafeter²a como un peque¶o negocio en Etsy, podr²as probar con 

opciones de envasado m§s sostenibles, como el papel y el cart·n. 

A veces, necesitamos envases que al menos emulen el pl§stico para proteger los productos, 

sobre todo cuando se trata de alimentos. Los biopl§sticos son pl§sticos fabricados con materiales 

renovables de base biol·gica, como la celulosa, y tienen el potencial de biodegradarse m§s 

r§pidamente que los pl§sticos normales. 

Hacer una seguimiento  de la basura  

Ech ar un vistazo a tu basura y hacer un seguimiento de lo que tiras con frecuencia. A menudo, 

tiramos las cosas sin pensarlo dos veces, por lo que es una forma estupenda de entender 

exactamente la cantidad de residuos que generamos. Una auditor²a de la basura tambi®n nos 

permite encontrar sustitutos para los art²culos que desechamos con m§s frecuencia. 

Por ejemplo, si encuentras muchas tazas de caf® en la basura, sabes que es hora de comprar 

una taza reutilizable. Por otra parte, si tienes muchos paquetes de p atatas fritas, considera la 

posibilidad de comprar un paquete m§s grande la pr·xima vez y de encontrar un envase que 

sea reciclable.  

Encontrar opciones reutilizables  

Ya hemos hablado de ello en nuestros puntos anteriores sobre los pl§sticos de un solo uso, pero 

encontrar alternativas reutilizables es la mejor manera de asegurarse de dejar de usar tantos 

art²culos de pl§stico de un solo uso. No hace falta que sean alternativas de bamb¼, sino que 

basta con meter en el bolso cubiertos de metal normales o llev ar al trabajo una vieja botella de 

agua de pl§stico. [10] 

 

5.3. Reducci·n de los residuos de papel 

 

Los residuos de papel contribuyen en gran medida al total de residuos en los vertederos, siendo 

aproximadamente el 26% de los mismos. Cada d²a se talan m§s de dos millones de §rboles para 

el consumo mundial de papel. Esto significa que cada a¶o se talan 4.000 millones de §rboles s·lo 

para satisfacer nuestras necesidades de papel. àSab²as que evitar la creaci·n de una sola 

tonelada de papel t²pico de oficina puede salvar aproximadamente 24 §rboles maduros? El uso 

del papel es uno de los principales factores que contribuyen al cambio clim§tico y a la 

degradaci·n del medio ambiente en la actualidad; y a medida que el papel se convierte en un 

producto cada vez  m§s barato, su uso r§pido no hace m§s que aumentar. 

As² que, teniendo esto en cuenta, he aqu² una serie de formas de reducir el consumo de papel 

en todos los §mbitos de tu vida: en casa, en la escuela, en la oficina y en los desplazamientos. 
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Reducir el uso de papel en casa  

No utilices servilletas de papel. Utiliza en su lugar toallas reutilizables y lavables.  

- Guarda los documentos importantes en la nube.  

- Recicla como si fueras a hacerlo.  

- Guarda los trozos de papel de estraza para el compost.  

- Rechaza el correo basura.  

- No utilices una cafetera que requiera filtros de papel. Prueba con una cafetera 

francesa.  

Reducir el uso de papel en la escuela  

- Utiliza una fiambrera o una bolsa reutilizable, en lugar de la tradicional bolsa de papel 

marr·n. 

- Empaqueta los s§ndwiches en recipientes reutilizables, no en papel o pl§stico. 

- Anima a los ni¶os a coger s·lo lo que necesiten para evitar que lo tiren. 

- Guarda los restos  de papel para proyectos de manualidades en casa.  

- Crea un centro de reutilizaci·n de papel donde los ni¶os puedan poner el papel que 

s·lo se ha usado por una cara. Reutil²zalo para hacer c§lculos o borradores. 

- Permite y anima a los ni¶os a que env²en sus tareas por correo electr·nico. 

- Utiliza un proyector  o una pizarra para reducir la cantidad de informaci·n fotocopiada 

que se comparte en clase.  

- Compre materiales duraderos para el aula que incluyan contenido reciclado o que 

puedan reciclarse posteriormente.  

 

 

Source: https://www.forafinancial.com/blog/small -business/reduce -paper -waste -at -business/  
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Reducir el uso de papel en la oficina  

- Pasa a lo digital. Utiliza el correo electr·nico para intercambiar documentos y notas en 

lugar de imprimirlos o enviarlos por fax.  

- Ajusta el formato de los documentos para que quepa m§s texto en una sola hoja. 

- Cuando compartas informes, imprime dos p§ginas en una hoja est§ndar e imprime por 

las dos caras del papel.  

- No te preocupes por almacenar archivos en papel. Utiliza en cambio el 

almacenamiento electr·nico de datos. 

- Elimina las duplicaciones en las listas de correo en papel o sal de las listas de correo no 

deseado.  

- Utiliza productos de papel reciclado y sin cloro. Y pruebe con tintas de soja u otras tintas 

de origen agr²cola para la impresi·n. 

- Dirije los mensajes y las publicaciones. En lugar de distribuir mensajes impresos 

individuales para todo el personal, h az una copia y adjunta una hoja de ruta.  

- Recicla todo el papel y los productos de papel usados, incluidos los envases y cajas de 

cart·n. 
 

Reducir el uso de papel sobre la marcha  

- Renuncia a las servilletas de papel en restaurantes y cafeter²as. 

- No cojas un  peri·dico, sino ojea en Internet. 

- Lleva tu propia taza de viaje reutilizable a las cafeter²as. 

- Utiliza una aplicaci·n digital en lugar de una agenda de papel para programar tus 

actividades.  

- Lee en un Kindle. [11]  

 

6. MODELOS EMPRESARIALES DE ECONOMĊA CIRCULAR PARA REDUCIR LA OFERTA DE 

OPORTUNIDADES 

 

Para contribuir a la econom²a circular, las empresas pueden considerar la integraci·n de los 

siguientes objetivos circulares en sus modelos de negocio  

- reducir el uso de recursos de apoyo -agua, e nerg²a, etc. - y la generaci·n de residuos durante 

la producci·n de materias primas, aumentando la eficiencia de los procesos; 

- aumentar la producci·n de materiales reciclados a partir de residuos e integrar el reciclaje de 

materiales en la producci·n de nuevos materiales, cerrando los bucles de materiales  

- reducir el volumen de producci·n de materiales mediante el cambio a servicios relacionados 

con los materiales que dependen menos de la maximizaci·n de la producci·n y las ventas 

basadas en el peso y el  volumen.  
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La primera v²a para aumentar la circularidad es reducir el uso de recursos de apoyo - energ ²a, 

agua, tierra, productos qu²micos, etc. - y reducir la producci·n de residuos. En este caso, el 

modelo empresarial existente se optimiza a¼n m§s al reducir los costes de producci·n y los de 

gesti·n de residuos. Esta v²a no requiere un cambio fundamental del modelo de negocio 

existente, ya que las estrategias para crear, proponer y capturar valor siguen siendo las mismas. 

Sin embargo, suele requerir innovaci·n t®cnica para aumentar la eficiencia del proceso de 

producci·n. Es necesario dise¶ar y aplicar modificaciones en el proceso para, por ejemplo, 

recircular el agua del proceso, recuperar el calor del proceso, regenerar los productos qu²micos 

o permitir el reciclaje directo de los residuos de producci·n en el proceso de producci·n. 

En muchos casos, un pr oceso de producci·n m§s eficiente tiene sentido desde el punto de vista 

econ·mico y, aunque pueden surgir obst§culos pr§cticos, las empresas de todos los sectores 

Fuente: Eionet report - Business Models in a Circular Economy published by 

Jeroen Gillabel (VITO), Saskia Manshoven (VITO), Francesca Grossi (CSCP)  
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pueden aplicar f§cilmente esta estrategia. No obstante, las medidas pol²ticas pueden ofrecer 

m§s incentivos para integrar este objetivo circular en los modelos empresariales actuales. El 

apoyo a proyectos de investigaci·n y desarrollo sobre procesos de producci·n eficientes en el 

uso de los recursos puede fomentar el desarrollo t®cnico. Las ayudas a la inversi·n para la 

adopci·n de las mejores tecnolog²as disponibles pueden superar las barreras financieras. La 

introducci·n de tasas o prohibiciones sobre la eliminaci·n de los residuos de producci·n estimula 

a las empresas a abordar sus problemas de residuos, adem§s de contribuir a una menor 

utilizaci·n de la tierra y a la contaminaci·n del suelo relacionada con la extracci·n de materias 

primas. Los impuestos sobre el uso de recursos primarios pueden animar a los desarrolladores de 

productos a cambiar  al uso de materiales reciclados. Adem§s, una parte importante del ®xito 

de la adopci·n de esta v²a es la concienciaci·n y la educaci·n de las empresas sobre los 

beneficios empresariales y sociales de la reducci·n del uso de recursos y de los residuos. [12]  

 

6.1. Caso pr§ctico de empresa centrada en la reducci·n de residuos - PI¤ATEX, UNA ALTERNATIVA 

SOSTENIBLE  

 

La empresa londinense Ananas Anam Ltd, creada en 2013, ha desarrollado Pi¶atex, un material 

natural de origen vegetal y vers§til que procede de una fuente sostenible. Pi¶atex sigue una 

fuerte agenda social y ecol·gica y puede producirse en masa, lo que lo convierte en un textil 

rentable y alternativo al cuero.  

Ananas Anam ha integrado el concepto de econom²a circular desde su fundaci·n, dando valor 

econ·mico a un residuo. Cada a¶o se generan 13 millones de toneladas de residuos de hojas en 

Filipinas por la plantaci·n de pi¶as y unos 54 millones de toneladas en todo el mundo. 

Pi¶atex es un nuevo material innovador patentado y producido ®ticamente en el mismo §mbito 

comercial que el cuero y sus alternativas pl§sticas obtenidas de combustibles f·siles como el PU 

y el PVC. Proporcionar un material de alto rendimiento capaz de competir econ·micamente en 

el mercado puede ayudar a reducir el uso de pl§sticos no degradables que son un gran 

problema para el medio ambiente hoy en d²a. 

El objetivo principal es reducir el impacto medioambiental generado por la industria textil, 

causante de uno de los mayores problemas medioambientales actuales, por su uso de materiales 

no degradables y productos qu²micos contaminantes en toda la cadena de suministro. La 

empresa ha establecido pr§cticas empresariales clave para contrarrestar y mejorar este: 

- La l²nea de producci·n est§ dise¶ada para reducir los residuos generados y ahorrar materia 

prima y energ²a. 

- Aumentar la biodegradabilidad del producto final y la valorizaci·n de los residuos resultantes. 

El avance inicial se produjo gracias al desarrollo de asociaciones con cooperativas de 

agricultores de pi¶a, la industria local y socios de investigaci·n. Esto fue posible gracias a la 

ayuda del gobierno filipino, que suministr· a los agricultores m§quinas decorticadoras 

semiautom§ticas para extraer las fibras de las hojas de la pi¶a, con el fin de poder extraer y 

suministrar las fibras de forma m§s sencilla. 

Ananas Anam tambi®n est§ buscando la mejor manera de reutilizar los residuos generados en la 

extracci·n de la fibra, la biomasa. £sta puede utilizarse no s·lo como compost sino tambi®n 
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como fuente de biog§s, que a su vez podr²a utilizarse como fuente de energ²a en la planta de 

procesamiento de fibras. De este modo, se valorizar²an los residuos y se reducir²a la huella de 

carbono. El equipo de investigaci·n, en colaboraci·n con sus socios, busca continuamente 

formas de mejorar la sostenibilidad del proceso de producci·n y de desarrollar nuevos productos 

con un impacto a¼n menor en el medio ambiente. [13]  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

!ÎÁÎÁÓ !ÎÁÍ ÈÁ ÉÎÔÅÇÒÁÄÏ ÅÌ ÃÏÎÃÅÐÔÏ ÄÅ ÅÃÏÎÏÍþÁ ÃÉÒÃÕÌÁÒ ÄÅÓÄÅ ÓÕ 
ÆÕÎÄÁÃÉĕÎȟ ÄÁÎÄÏ ÖÁÌÏÒ ÅÃÏÎĕÍÉÃÏ Á ÕÎ ÒÅÓÉÄÕÏȢ ρσ Í ÄÅ ÔÏÎÅÌÁÄÁÓ ÄÅ ÈÏÊÁÓ 

ÑÕÅ ÓÅ ÇÅÎÅÒÁÎ ÃÁÄÁ ÁđÏ ÅÎ &ÉÌÉÐÉÎÁÓ ÅÎ ÌÁÓ ÐÌÁÎÔÁÃÉÏÎÅÓ ÄÅ ÐÉđÁ Ù ÕÎÏÓ υτ 
millones de toneladas en todo el mundo. 

 

 

 

 

6.2. Estudio de caso de una empresa centrada en la reducci·n de residuos -  BETTER FUTURE 

FACTORY 

 

La empresa Better Future Factory, con sede en Rotterdam, ayuda a sus clientes a encontrar 

nuevas formas de transformar los flujos de residuos en productos valiosos y escalables, en 

particular los flujos de residuos pl§sticos. 

Los pl§sticos est§n dise¶ados en su mayor²a para un solo ciclo de vida y no se tiene en cuenta su 

reutilizaci·n o reciclaje. Al mismo tiempo, el pl§stico es un material hermoso, que tiene muchas 

propiedades que otros materiales no pueden igualar. Por lo tanto, merece mucho m§s valor que 

la simple vida ¼til como envase desechable y ser incinerado despu®s. 

Si seguimos consumiendo y produciendo como ahora, en 2050 habr§ m§s pl§stico (en peso) en 

el oc®ano que peces. En la actualidad, s·lo el 9% de nuestro pl§stico se recicla en todo el mundo 

y la mayor parte se co nvierte en productos que no pueden tener otro ciclo de vida.  

Fuente : Case studies on Circular Economy models and integration of Susta inable Development Goals in business strategies in the 

EU and LACó published by Yanina Kowszyk and Rajiv Maher in 2018 
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Coffee tray made from waste packaging cut offs  

El factor de conexi·n entre las diferentes actividades de Better Future Factory y sus start-ups es el 

reciclaje de pl§stico y la educaci·n de la gente sobre su necesidad y beneficios. Los objetivos 

de las distintas unidades de negocio son diferentes.  

Uno de los primeros proyectos ayud· a dar el pistoletazo de salida a Better Future Factory: el 

Proyecto Pl§stico Perpetuo. Se trata de la primera m§quina m·vil de reciclaje interactivo del 

mundo, en l a que la gente puede convertir sus propios residuos de pl§stico en un objeto impreso 

en 3D. Inicialmente se dise¶· para un festival de m¼sica holand®s (convirtiendo vasos de cerveza 

en una impresi·n en 3d), pero despu®s la empresa recibi· muchas peticiones tanto nacionales 

como internacionales. Esto permite a las personas con una impresora 3d utilizar una alternativa 

sostenible. La cartera de productos ofrece diferentes pl§sticos procedentes de distintas fuentes 

de residuos, como el ABS de los salpicaderos de los coches, el HIPS de los frigor²ficos, el PLA de los 

envases y el PET de las botellas de pl§stico. El objetivo de la empresa es convertirse en la marca 

l²der en filamento reciclado 

En la actualidad, Better Future Factory cuenta con tres empresas de nu eva creaci·n y est§ 

llevando a cabo numerosos proyectos de reciclaje de pl§sticos para sus clientes. Refil es la 

segunda start up que es la versi·n industrializada de Perpetual plastic, que fabrica filamento de 

impresi·n 3d de alta calidad (materiales de entrada para las impresoras 3d) a partir de residuos 

de pl§stico. 

La empresa m§s reciente se llama New Marble, donde las botellas de pl§stico viejas se convierten 

en azulejos de m§rmol mediante un proceso ¼nico. La t®cnica se desarroll· inicialmente como 

una soluci·n de baja tecnolog²a para los pa²ses en desarrollo. A ra²z de la buena acogida que 

tuvo en el mercado holand®s, ahora tambi®n se est§ desarrollando para su producci·n a gran 

escala en los Pa²ses Bajos. El producto es ahora un material de construcci·n oficialmente 

certificado en los Pa²ses Bajos y la t®cnica se perfecciona a¼n m§s la producci·n. [13] 

 

  

New marble wall  tiles made from  old bottles  

 

 

Fuente: Case studies on Circular Economy models and integration of Sustainable Development Go als in business strategies in the 

EU and LACó published by Yanina Kowszyk and Rajiv Maher in 2018 
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LECTURAS RECOMENDADAS Y/O NECESARIAS 

Recomendadas:  

Å Gillabel, J., Manshoven, S., Grossi, F., Mortensen, L.F. and Coscieme, L., 2021. Business Models in a Circular Economy. 

Eionet Report - ETC/WMGE 2021/2.  

Å Guldmann, E., 2016. Best Practice Examples of Circular Business Models. The Danish Environmental Protection 

Agency. ISBN no. 978 -87-93435-86-5. 

Å Kirchherr, J., Piscicelli, L., Bour, R., Kostense -Smit, E., Muller, J., Huibrechtse -Truijens, A. and Hekkert, M., 2018. Barriers 

to the Circular Economy: Evidence From the European Union (EU).  Ecological Economics, 150, pp.264 -272. 

 

FORMATO DE EVALUACIĎN 

Evaluaci·n de la prueba que se realizar§ en Moodle 

 

GLOSARIO 

- Jerarqu²a de residuos: La jerarqu²a de residuos es un sencillo sistema de clasificaci·n de las diferentes opciones de 

gesti·n de residuos seg¼n cu§l sea la mejor para el medio ambiente. La opci·n m§s preferida es la prevenci·n de 

residuos y la menos preferida es la eliminaci·n en vertederos. Se trata de un conjunto de prioridades para el uso 

eficiente de los recursos; esto sustenta los objetivos de la Ley de Prevenci·n de Residuos y Recuperaci·n de Recursos de 

2001. 

- 3R's: Es un concepto o una secuencia de pasos sobre c·mo gestionar adecuadamente los residuos. La prioridad 

principal es la Reducci·n, que consiste en reducir la generaci·n de residuos, luego la Reutilizaci·n, y despu®s el 

Recic laje, para dar una segunda oportunidad a los materiales de desecho antes de eliminarlos en el vertedero.  

- Econom²a circular: sistema en el que "el valor de los productos, materiales y recursos se mantiene en la econom²a 

durante el mayor tiempo posible, y se minimiza la generaci·n de residuos" (Comisi·n Europea, 2015). 

- Cero residuos: El residuo cero es la conservaci·n de todos los recursos mediante la producci·n, el consumo, la 

reutilizaci·n y la recuperaci·n responsables de productos, envases y materiales sin quemarlos, y sin que se produzcan 

vertidos en la tierra, el agua o el aire que amenacen el medio ambiente o la salud humana" - Definici·n de residuo 

cero adoptada por la Alianza Internacional de Residuo Cero  

- Econom²a lineal: sigue el plan "tomar-ha cer -desechar". Esto significa que las materias primas se recogen y luego se 

transforman en productos que se utilizan hasta que finalmente se desechan como residuos. En este sistema econ·mico 

se crea valor produciendo y vendiendo el mayor n¼mero posible de productos.  

- Recuperaci·n : restauraci·n de los materiales que ya no pueden ser reciclados en fuentes de energ²a / materiales 

respetuosos con el medio ambiente para evitarlos del vertedero.  

- Eliminaci·n: asignaci·n de la basura que ya no puede ser reciclada o restaurada en el vertedero.  

- Reutilizaci·n: "Cualquier operaci·n por la que los productos o componentes que no son residuos se utilizan de nuevo 

para el mismo fin para el que fueron concebidos".  

- Prevenci·n: "Medidas adoptadas antes de que una sustancia, material o producto se convierta en residuo, que 

reducen La cantidad de residuos, incluso mediante la reutilizaci·n de productos o la ampliaci·n de la vida ¼til de los 

mismos; Los impactos adversos de los residuos generados sobre el medio ambiente y la salud humana; o el contenido 

de sustancias nocivas en materiales y productos."  
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1. INTRODUCCIĎN 

 

El modelo econ·mico lineal, denominado "tomar, hacer y desechar", ha alcanzado un nivel de 

crecimiento sin precedentes, pero tambi®n ha supuesto graves riesgos de suministro de emisiones 

y presiones de generaci·n de residuos para la antrop·sfera [1]. La nueva tendencia, la econom²a 

circular (EC), ocupa un lugar destacado en la agenda pol²tica, especialmente en Europa. Se 

espera que esta nu eva tendencia cree nuevos puestos de trabajo y oportunidades laborales, 

ahorre en costes de materiales y, al mismo tiempo, apoye el crecimiento econ·mico al reducir 

las emisiones de gases de efecto invernadero y las presiones e impactos medioambientales. S e 

calcula que los dise¶os ecol·gicos, la prevenci·n de residuos y la reutilizaci·n pueden suponer 

un ahorro neto de hasta 600.000 millones de euros para las empresas de la UE. Se calcula que 

esto aumentar§ la eficiencia de los recursos en un 30% para 2030 y tambi®n crear§ 2 millones de 

puestos de trabajo adicionales [2]. Mientras que la generaci·n de residuos de todas las 

actividades econ·micas en la UE es de 2.500 millones de toneladas al a¶o, o 5 toneladas per 

c§pita, cada ciudadano genera aproximadamente media tonelada de residuos municipales al 

a¶o [3]. 

El Nuevo Plan de Acci·n para la Econom²a Circular es uno de los principales componentes del 

Pacto Verde Europeo , que establece una ambiciosa hoja de ruta hacia una econom²a circular 

neutra para el clima. El Nuevo Plan har§ que la circularidad se convierta en algo habitual en 

nuestras vidas y acelerar§ la transici·n verde de nuestra econom²a [4]. El residuo cero nos hace 

entrar en el siglo XXI al desplazar el foco de atenci·n de la gesti·n de los residuos hacia la gesti·n 

adecuada de los preciosos recursos de la Tierra. La lecci·n m§s importante que debemos 

aprender de la pandemia de COVID -19 es que para prevenir nuevas pandemias, debemos 

detener la destrucci·n medioambiental que las alimenta. Tenemos que promover soluciones 

reutilizables que funcionen a corto y largo plazo. Cero residuos es "la conservaci·n de todos los 

recursos mediante la producci·n, el consumo, la reutilizaci·n y la recuperaci·n responsables de 

productos, envases y materiales, sin quemarl os y sin que se produzca ning¼n vertido en el suelo, 

el agua o el aire que ponga en peligro el medio ambiente o la salud humana" [5].  

Reducir, reutilizar y reciclar -las "3R" de la gesti·n de los residuos s·lidos- se enumeran por orden 

de importancia en cuanto a las medidas que deben tomarse para gestionar los residuos s·lidos. 

Reducir , reutilizar y reciclar: estas tres "R" son una parte importante de la vida sostenible, ya que  

ayudan a reducir la cantidad de residuos que tenemos que tirar. A veces, a las tres "R" b§sicas se 

les pueden a¶adir otras dos, "Repensar" y "Recuperar",  al  principio de la lista. Las Tres R ahorran 

dinero y energ²a y reducen los vertidos [6]. 
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Fuente : enlace:  https://mexicoinforma.com/onu/2021/01/20/las -tres-r/ [6].   

En 2018 se procesaron en la UE aproximadamente 2 169 millones de toneladas de residuos [7]. 

Seg¼n la jerarqu²a de residuos de la UE, las medidas de prevenci·n de residuos, seguidas de la 

reutilizaci·n, son las principales prioridades en lo que respecta a la gesti·n y la pol²tica de 

residuos. El orden de prioridad se describe en la jerarqu²a de gesti·n de residuos [3]. 

     

Fuente:  EEB, Link: https://www.emprendices.co/la -economia -circular/ [3]  

 

2. DEFINICIĎN DEL CONCEPTO DE REUTILIZACIĎN 

La segunda "R" de reutilizaci·n significa tomar productos que de otro modo se tirar²an y 

reutilizarlos en su forma actual o con pocas reparaciones o modificaciones. Esta "R" se basa en 

que se puede volver a utilizar (idealmente varias veces) antes de cambiar ciertos elementos. La 
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reutilizaci·n es el acto o la pr§ctica de utilizar un art²culo para su prop·sito original (reutilizaci·n 

tradicional) o para realizar una funci·n diferente (reutilizaci·n creativa o reutilizaci·n) [8]. 

La gente suele decir que recicla algo cuando en realidad lo r eutiliza [9]. Se reconoce que la 

reutilizaci·n es distinta del reciclaje, tanto en la doctrina como en el tratamiento de los materiales 

que esta singular industria retira del flujo de residuos. Los reutilizadores, por su parte, mantienen 

los materiales fue ra del flujo de residuos al pasar los bienes que recogen a otros con poco o 

ning¼n tratamiento. Tambi®n hay formas de gestionar los materiales, como la reparaci·n y la 

refabricaci·n, que no se reutilizan ni reciclan totalmente [10]. 

La distinci·n entre los t®rminos reutilizaci·n, reciclado y valorizaci·n es importante para 

comprender y aplicar los objetivos establecidos en la legislaci·n comunitaria sobre residuos. Las 

definiciones de reciclado y reutilizaci·n en las Directivas espec²ficas sobre residuos difieren en 

cierta medida de las definiciones correspondientes de la Directiva marco sobre residuos [11]:  

1. El t®rmino reciclaje especificado en las Directivas sobre residuos no incluye, en particular, 

las operaciones de relleno.  

2. La reutilizaci·n, tal y como s e define en la Directiva de envases 94/62/CE  y en la Directiva 

19/2012  del Parlamento Europeo y del Consejo, de 4 de julio de 2012, sobre residuos de 

aparatos el®ctricos y electr·nicos (RAEE), comprende especificaciones que la Directiva 

Marco de Resid uos no incluye.  

El Paquete de Econom²a Circular de la UE hace hincapi® en la importancia de ampliar la vida ¼til 

de los productos y tiene como objetivo reparar y reutilizar los productos en su plan de acci·n 

para garantizar que los productos alcancen su vi da ¼til ·ptima. La capacidad de reutilizar 

productos y materiales est§ en el centro del enfoque de residuos cero como requisito 

fundamental para el desarrollo de una econom²a circular. Para que la reutilizaci·n se convierta 

en algo habitual, es necesario d ise¶ar y activar una serie de sistemas locales y nacionales [12]. 

El proceso de reutilizaci·n parte de la base de que los materiales usados, v§lidos a lo largo de 

nuestra vida, pueden ser un recurso y no un residuo. La basura de una persona es el tesoro de  

otra. Si observamos realmente las cosas que tiramos, podemos aprender a verlas como 

materiales que pueden reutilizarse para resolver problemas cotidianos y satisfacer necesidades 

diarias. La reutilizaci·n ahorra dinero, ahorra recursos y satisface el impulso humano de ser 

creativo [13]. Todas las comunidades necesitan m§s reutilizaci·n debido a la forma de 

reutilizaci·n existente y a las dificultades econ·micas actuales. Los esfuerzos de los voluntarios, 

las empresas con §nimo de lucro y las organizaciones ben®ficas hacen posible la reutilizaci·n, 

entre otros [14]:    

- tiendas de segunda mano y centros de entrega de caridad,  

- centros de reutilizaci·n, equipos y materiales, 

- Estaciones de "drop & swap" en los vertederos,  

- tiendas de equipos usados y almacenes de recuperaci·n, 

- intercambios de material local y regional.   

 

 

 

 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31994L0062:en:NOT
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32012L0019:EN:NOT
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32012L0019:EN:NOT
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3 BENEFICIOS DE REUTILIZAR 

La compra y el uso de art²culos reutilizables apoya los objetivos de gesti·n de residuos 

establecidos por la UE. Es importante reconocer que el crecimiento sostenido de los esfuerzos de 

reutilizaci·n, as² como el continuo inter®s de la industria de la reutilizaci·n, se debe en gran 

medida a la jerarqu²a de reducci·n de residuos s·lidos: reducir, reutilizar y luego reciclar. La 

reutilizaci·n es una forma de evitar que los residuos s·lidos entren en los vertederos, de mejorar 

nuestras comunidades y de aumentar el bienestar material, educativo y profesional de nuestros 

ciudadanos al comprar y hacer ¼tiles los productos desechados por quienes ya no los quieren. 

En muchos casos, la reutilizaci·n proporciona beneficios fiscales y reduce las tasas de eliminaci·n 

a las empresas donantes, al tiempo que apoya a la comunidad local y a los programas sociales 

[10].  

La reutilizaci·n tiene varias ventajas principa les sobre el reciclaje [9]:  

- Ahorra o retrasa los costes de adquisici·n y eliminaci·n, 

- Protege los recursos,  

- Reduce el flujo de residuos,  

- Causa menos contaminaci·n que el reciclaje o la fabricaci·n de nuevos productos a 

partir de materiales puros,  

- Proporciona el material necesario para quienes no pueden permitirse comprarlo 

nuevo.  

Algunas ventajas de la reutilizaci·n [9]: 

- Evita la contaminaci·n al reducir la necesidad de recolectar nuevas materias primas, 

- Ahorra energ²a, 

- Reduce las emisiones de gases de efecto invernadero que contribuyen al cambio 

clim§tico global, 

- Ayuda a proteger el medio ambiente para las generaciones futuras,  

- Permite ahorrar,  

- Garantiza que los productos se utilicen al m§ximo. 

 

3.1. Beneficios medioambientales  

Muchos programas de reutilizaci·n han evolucionado a partir de los objetivos locales de 

reducci·n de residuos s·lidos porque requiere menos recursos, menos energ²a y menos trabajo 

que la reutilizaci·n, el reciclaje, la eliminaci·n o la fabricaci·n de nuevos productos a partir de 

materiales v²rgenes. La reutilizaci·n constituye una alternativa excelente y preferible desde el 

punto de vista medioambiental a otros m®todos de gesti·n de residuos, ya que reduce la 

contaminaci·n del aire, el agua y el suelo y limita la necesidad de nuevos recursos naturales 

como la madera, el petr·leo, las fibras y otros materiales. La reducci·n de residuos es un m®todo 

importante para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero, que es u n factor que 

contribuye al calentamiento global [10].  
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La reutilizaci·n de un producto puede reducir las emisiones de CO2 y la huella de carbono en 

m§s de un 50% a lo largo de su ciclo de vida. Una forma eficaz y relativamente desconocida de 

reducir las emi siones de CO2 y la huella de carbono es la reutilizaci·n de productos. A menudo 

se desconoce la huella de carbono relativa de la cadena de fabricaci·n y suministro. A medida 

que la producci·n de nuevos productos agota nuestros limitados recursos naturales y la 

eliminaci·n de los materiales no deseados contamina nuestro medio ambiente, nuestras 

comunidades se esfuerzan por encontrar los productos asequibles que necesitan. La reutilizaci·n 

de algo utiliza poca o ninguna agua, energ²a u otros recursos, y adem§s es poco probable que 

cause contaminaci·n. Adem§s de estas ventajas, la reutilizaci·n elimina el da¶o 

medioambiental que se producir²a si el producto se destruyera en lugar de reutilizarse. Por el 

contrario, fabricar un producto a partir de materias prima s (y en menor medida reciclar) consume 

recursos, causa contaminaci·n y produce residuos [14]. 

 

3.2. Beneficios para la comunidad  

Durante muchos a¶os, la reutilizaci·n se ha utilizado como una forma fundamental de 

proporcionar materiales necesarios a muchas  poblaciones desfavorecidas existentes. La 

reutilizaci·n es una forma excelente de que las personas obtengan alimentos, ropa, materiales 

de construcci·n, equipos de trabajo, suministros m®dicos y otros art²culos que necesitan 

desesperadamente. La reutiliza ci·n tambi®n puede ser muy beneficiosa para las personas 

desfavorecidas que no pueden permitirse comprar art²culos nuevos. Sin embargo, hay otras 

formas en que la reutilizaci·n beneficia a la sociedad. Muchos centros de reutilizaci·n que 

recogen y distribu yen bienes reutilizables tambi®n pueden aportar beneficios a la comunidad 

participando en programas de formaci·n laboral, educaci·n general para desempleados de 

larga duraci·n, programas para discapacitados y minusv§lidos o programas para j·venes en 

situaci·n de riesgo. Adem§s de contribuir positivamente a la reducci·n de los residuos s·lidos, 

muchos programas de reutilizaci·n son considerados por las organizaciones ben®ficas como un 

medio para proporcionar productos a personas con bajos ingresos o desfavor ecidas. La 

donaci·n de nuestros art²culos excedentes tambi®n puede ayudar a equipar una oficina sin 

§nimo de lucro y apoyar a¼n m§s a la comunidad en la que vivimos proporcionando a una 

escuela suministros esenciales [10,14].  

 

3.3. Beneficios econ·micos 

Reutilizar materiales en lugar de crear nuevos productos a partir de materias primas supone una 

menor carga para la econom²a en su conjunto. Con la reutilizaci·n, disminuyen las importaciones 

de materias primas y productos. La reutilizaci·n es una forma econ·mica de obtener los 

productos que muchas personas necesitan. Comprar un producto usado es casi siempre m§s 

barato que uno nuevo [10,14].  

Las empresas pueden ahorrar considerablemente en la eliminaci·n de residuos revendiendo o 

donando los productos que ya  no necesitan. Muchos productos qu²micos y disolventes que ya 

no son ¼tiles para una organizaci·n pueden ser utilizados por otras organizaciones en otras 

aplicaciones. Este m®todo de "intercambio de materiales" supone un ahorro en la eliminaci·n 

por parte de la empresa productora y un ahorro en la compra del material por parte de la 

organizaci·n compradora. 
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4 ESTRATEGIAS DE REUTILIZAR 

El proceso de reutilizaci·n comienza con la actitud de dar utilidad a los productos y materiales 

m§s all§ de la intenci·n original del propietario. Reutilizar significa minimizar los residuos y 

maximizar los recursos. Esto significa obtener m§s por el dinero, ya sea un individuo, un hogar, 

una empresa, una instituci·n, un organismo gubernamental o una industria [9]. 

Es bien sabido que la mejor manera de gestionar los residuos es no producirlos. Hay muchas 

oportunidades que pueden aplicarse en este contexto [15]:  

- Considerar los productos reutilizables,  

- Mantenimiento y reparaci·n de productos duraderos, 

- Reutilizaci·n de bolsas, contenedores y otros elementos, 

- Pedir prestado, alquilar y compartir,  

- Ventas y donaciones.  

 

4.1. Estrategias de reutilizaci·n para individuos y hogares 

 

La forma m§s f§cil de reutilizar los materiales que se desperdician es guardarlos y reutilizarlos para 

su prop·sito original. Algunas sugerencias para las personas y los hogares en este sentido son las 

siguientes [16,17,18,19].  

¶ Compre art²culos usados y reutilizables en lugar de art²culos desechables. 

¶ Prefiera productos que puedan ser mantenidos y reparados.  

¶ Compre productos que utilicen menos envases.  

¶ Alquile o pida prestado lo que rara vez utiliza.  

¶ Compre productos reutilizables, como pilas recargables.  

¶ Disponga de recipientes vac²os para guardar las sobras y otros art²culos del hogar y 

de la tienda.  

¶ Reutiliza los envases de pl§stico o de vidrio para almacenar alimentos u otros art²culos 

dom®sticos. 

¶ Reutiliza las bolsas de la compra, las cajas y la madera.  

¶ Reutiliza los materiales de embalaje o d·nalos a las tiendas de env²o. 

¶ Regala tus objetos no deseados.  

¶ Repare los productos rotos o desgastados en lugar de sustituirlos.  

¶ Dona art²culos ¼tiles y no deseados a tiendas de segunda mano, organizaciones 

ben®ficas y de servicios sociales. 

¶ Regala tus revistas , peri·dicos, cat§logos y libros a los vecinos, hospitales, bibliotecas, 

escuelas y residencias de ancianos.  

¶ Haz papel de envolver con p§ginas de c·mics y revistas o reutiliza viejos papeles de 

regalo.  

¶ Lava y reutiliza el papel de aluminio y las bolsas de pl§stico. 

¶ Envuelve los paquetes postales con bolsas de papel para la compra.  

¶ Haz una venta de garaje.  
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4.2. Estrategias de reutilizaci·n para empresas y otras organizaciones  

 

El nuevo plan de acci·n para aumentar el reciclaje y la reutilizaci·n de productos en la UE 

acelerar§ la transici·n de la UE hacia una econom²a circular [20]. En este contexto, se 

proporcionar§ lo siguiente: 

- Fortalecimiento de la industria de la UE,  

- para ayudar a combatir el cambio clim§tico, 

- Proteger el entorno natura l de la UE.  

Las estrategias de la econom²a circular tienen como objetivo reducir el total de recursos del 

medio ambiente y reducir los residuos producidos por las actividades humanas para el bienestar 

del hombre [21]. Podemos reutilizar nuestros materiales  y equipos en nuestra propia empresa o 

que otra organizaci·n reutilice nuestros residuos. La reutilizaci·n de los residuos de nuestra propia 

empresa puede reducir nuestros costes, ya que nos permite comprar materias primas o pagar 

por la eliminaci·n de los residuos. Tambi®n podemos generar ingresos a partir de materiales y 

bienes que son valiosos para otra organizaci·n. Los bienes y materiales que se pueden reutilizar 

pueden variar en funci·n del tipo de trabajo [22]. 

Negocios de oficina : Por ejemplo, pueden:  

- recarga de cartuchos de t·ner y de tinta, 

- utilizando papel de desecho como papel para notas,  

- Utilizar vasos, tazas, copas y cubiertos duraderos en lugar de alternativas desechables,  

- reutilizar los sobres y otros envases,  

- donar eq uipos y muebles usados a organizaciones ben®ficas, 

- utilizando sistemas de reciclaje de aguas grises para sus inodoros.  

Empresas de fabricaci·n: Por ejemplo, pueden reutilizar los envases y los productos cortados y 

reutilizar el calor residual generado en los procesos de producci·n para calentarlo o reutilizarlo 

en otro lugar de la producci·n. Debemos hablar con los empleados y pedirles que piensen antes 

de tirar sus residuos que alguien m§s puede quererlos y, por tanto,. Podemos ofrecer los 

materiales de desecho, los productos de segunda mano, los productos al final de su vida ¼til y los 

equipos obsoletos a otras organizaciones que puedan utilizarlos sin necesidad de sustituirlos.  

De empresa a empresa : Podemos probar las bolsas de residuos en l²nea de empresa a empresa 

que comercian con una amplia variedad de suministros y equipos industriales usados. Tambi®n 

podemos vender bienes y materiales en sitios de subastas en l²nea. 

- Los chatarreros pueden aceptar algunos de nuestros materiales de desec ho. Pueden utilizar el 

material de desecho para actividades l¼dicas de los ni¶os, lo que nos ahorra costes de reciclaje. 

- A trav®s de los sitios web, las empresas pueden acceder a organizaciones ben®ficas y proyectos 

comunitarios que necesitan bienes y ma teriales donados.  
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- La donaci·n de bienes y suministros a escuelas y organizaciones ben®ficas puede mejorar la 

imagen de nuestra empresa y demostrar nuestra pol²tica de responsabilidad social corporativa. 

A continuaci·n, se presenta una lista de actividades de reutilizaci·n que pueden llevar a cabo 

las empresas y otras organizaciones [16]:  

- Dise¶ar productos para su reutilizaci·n. 

- Reutilizar o donar los materiales de embalaje.  

- Pida a los proveedores que utilicen cajas de cart·n, pal®s y cajones reutilizables.  

- Crear programas de regalo para materiales da¶ados, palets y madera. 

- Utilizar contenedores reutilizables para la distribuci·n en las l²neas de productos. 

- Pida carpetas con cierre a presi·n y bolsillos con solapa, ya que pueden reutilizarse. 

- Reparar o donar los muebles y equipos viejos a organizaciones ben®ficas. 

- Recuperar y reutilizar el calor residual, los desechos, los restos de pl§stico, los refrigerantes, los 

disolventes y otros materiales de fabricaci·n. 

- Utilice cartuchos de t·ner recargables y reutilizables. 

- Compre bol²grafos recargables. 

- D®le la vuelta a las carpetas Manila para poder reutilizarlas. 

- Utilice el membrete antiguo para las notas internas.  

- Utilizar los t²tulos antiguos como memos internos. 

- Utiliza una n ota borrable o una pizarra para los mensajes.  

- Utilice tazas en lugar de vasos desechables.  

- Reutilice el papel impreso por una cara.  

- Compre calendarios de pared borrables y reutilizables.  

- Utilice sobres de dos caras y bolsas postales.  

- Convierte lo s retales y los desechos en blocs de notas y respuestas.  

- Crear un centro de intercambio de suministros de oficina.  
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5 REUTILIZACIĎN DE RESIDUOS  

 

La extracci·n y el procesamiento de los recursos naturales representan aproximadamente la 

mitad de las emisiones mundiales de gases de efecto invernadero. Un enfoque de econom²a 

circular es esencial para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero y garantizar que 

las comunidades no carguen con el impacto medioambiental del uso de los recursos natu rales.  

Un enfoque de econom²a circular reduce el uso de materiales, redise¶a los materiales para que 

sean menos intensivos en recursos y recupera los "residuos" como un recurso que puede servir 

como materia prima para fabricar nuevos materiales y producto s.  La forma m§s eficaz de reducir 

los residuos es no crearlos en primer lugar. Por ello, la reducci·n y la reutilizaci·n son las formas 

m§s eficaces de ahorrar recursos naturales, proteger el medio ambiente y ahorrar dinero. Por 

reutilizaci·n de residuos se entiende cualquier operaci·n por la que los productos o 

componentes que no son residuos se utilizan de nuevo para el mismo fin para el que fueron 

concebidos. La diferenciaci·n entre los t®rminos reutilizaci·n, reciclado y recuperaci·n es 

importante para  la comprensi·n y aplicaci·n de los objetivos establecidos en la legislaci·n de 

residuos de la UE. . 

 

5.1. Reutilizaci·n de residuos org§nicos 

Restos de comida  

Los residuos alimentarios son la materia org§nica que m§s llena nuestros vertederos. Una parte 

importante de los restos de comida en el mundo se desperdicia. Cuando los residuos alimentarios 

se entierran en el vertedero, se descomponen de forma anaer·bica y liberan metano, un gas de 

efecto invernadero 25 veces m§s da¶ino que el di·xido de carbono. La mejor manera de 

minimizar el desperdicio de alimentos es evitar generarlo en primer lugar.  No podemos asegurar 

por completo que todos nuestros productos se co man, pero podemos transformar los residuos 

alimentarios en recursos valiosos, como abono, energ²a y un mont·n de productos innovadores. 

La jerarqu²a de recuperaci·n de alimentos clasifica las estrategias de desperdicio de alimentos 

en evitar, reutilizar, r eciclar, reprocesar, recuperar energ²a y eliminar [23] . 
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Ilustraci·n. Clasificaci·n de la jerarqu²a de recuperaci·n de alimentos 

Fuente:  https://19january2017snapshot.epa.gov/www3/region9/waste/archive/solid/pdf/r9 -

food -waste -jerarquia -de -recuperacion.pdf  

Hay varias maneras de reutilizar estos restos en la cocina y en la casa.  Aqu² tienes algunas ideas 

para reutilizar los restos de comida en lugar de tirarlos a la basura [24,25]:  

- Las c§scaras de ajo o de cebolla pueden a¶adirse a las sopas o al caldo de huesos, y as² 

a¶adir§n m§s vitaminas y minerales.  

- Los posos del caf® pueden utilizarse como control de plagas para ayudar a mantener 

aleja das a las hormigas y las babosas.  

- Las c§scaras de huevo pueden espolvorearse bajo el suelo para potenciar el crecimiento 

de las plantas gracias a su alto contenido en calcio.  

- Por su riqueza en fibra y antioxidantes, las semillas de aguacate se pueden seca r, cortar 

en trozos y moler hasta obtener un polvo fino que se a¶ade a los batidos o licuados. 
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- Los huesos de la carne se pueden utilizar estupendamente para hacer caldo casero y el 

caldo se puede guardar en el congelador para utilizarlo hasta que se cocine n los 

alimentos.  

- Las c§scaras de naranja y lim·n pueden congelarse o secarse para su posterior uso. 

Combin§ndolas con agua y vinagre se puede hacer un gran limpiador casero multiusos.  

- Las c§scaras de pl§tano pueden ayudar a hidratar la piel.  

- Hay muchos usos para la leche caducada. Antes de enjuagar sus cubiertos con agua 

puede sumergirlos en un poco de leche agria caducada para conseguir una limpieza 

brillante. Verter leche agria en la base de sus plantas o jard²n har§ que act¼e como un 

gran fertilizante . La leche agria tambi®n es un ingrediente utilizado para varios platos. 

Los extractos y aceites obtenidos de los residuos de frutas y verduras se utilizan en productos 

cosm®ticos. Se investigan los beneficios anticancer²genos de la c§scara de naranja. Adem§s, la 

producci·n de biopl§stico a partir de la c§scara de patata est§ siendo investigada por Fight 

Food Waste CRC. Convertir los residuos de alimentos en biopl§sticos puede reducir los residuos 

de alimentos y pl§sticos, as² como las emisiones durante la producci·n de pl§sticos. Los 

compuestos extra²dos de los residuos alimentarios pueden incluso utilizarse para crear 

biocombustibles l²quidos como el biodi®sel y el bioetanol [23]. 

Abono  

El abono org§nico se realiza con el prop·sito de recuperar, estabilizar y reducir el volumen del 

material de desecho en forma de compost [26]. Existen dos tipos de abono, el abono en fr²o 

(lento) y el abono en caliente. Las verduras, los restos de comida, los marrones y el material de 

embalaje reciclable pueden uti lizarse en el abono:  

 Restos de frutas y verduras, hojas, recortes de hierba cortada;  

 C§scaras de huevo, c§scara de avellana y c§scara; 

 Granos y filtros de caf®, bolsas de t® y residuos del procesado del t®: 

 Cart·n, papel, etc., paja, serr²n y virutas de madera, trozos de algod·n y lana; 

 Residuos de la transformaci·n del pistacho, residuos de la producci·n de aceite de oliva 

(excluyendo las aguas negras):  

 Residuos de alimentos, pulpa de f§brica de zumo de frutas, cabeza y hojas de remolacha, 

etc.  

Hojas o ramas de nogal negro, cenizas de carb·n o carbones, leche y productos l§cteos, plantas 

enfermas e insect²voras o part²culas de plantas, aceites, grasas, aceites, restos de carne, espinas 

de pescado y otros restos y desechos, heces de perro de gato o arena de gato usada, hojas 

descompuestas en el jard²n tratadas con pesticidas, las ramitas del jard²n, otros residuos 

vegetales, las plantas silvestres que contienen semillas, el pl§stico, el vidrio, los materiales que 

contienen metal, los materiales de limpieza , las bolsas de t® y caf®, los papeles procesados y de 

aluminio, los residuos m®dicos, los c²tricos, los peri·dicos, las revistas y el papel satinado no son 

adecuados para el abono [27 -29]. 

Se pueden enumerar las siguientes ventajas del abono  [30] : 



 

https://zerowaste -project.eu/     P§gina 68| 182 

 

Ṋ El abono hace que se eval¼en los residuos org§nicos. 

Ṋ Se combate el efecto invernadero al evitar las emisiones de metano de los vertederos.  

Ṋ Con el uso del abono  en la agricultura, se puede recuperar o mejorar la calidad del 

suelo.  

Ṋ El abono  puede aportar n utrientes en forma de abono cuando las plantas lo necesitan.  

Ṋ El abono  puede sustituir a la turba en la horticultura y la jardiner²a dom®stica.  

Ṋ La digesti·n anaer·bica tiene el beneficio adicional de producir biog§s para utilizarlo 

como combustible.  

Ṋ El abono  acelera el crecimiento y fortalece las plantas.  

Ṋ El abono  tiene propiedades supresoras de enfermedades.  El uso de plaguicidas puede 

reducirse si se aprovechan las propiedades del abono . 

 

5.2. Reutilizaci·n de las pilas usadas 

Las pilas y los acumuladores desempe¶an un papel esencial para que muchos productos, 

aparatos y servicios de uso cotidiano funcionen correctamente. Cada a¶o entran en la Uni·n 

Europea unas 800.000 toneladas de bater²as de autom·vil, 190.000 toneladas de bater²as 

industriales y 160.000 toneladas de bater²as de consumo. La Comisi·n propuso un nuevo 

Reglamento sobre pilas  el 10 de diciembre de 2020. Este Reglamento pretende garan tizar que 

las bater²as que se comercializan en la UE sean sostenibles y seguras durante todo su ciclo de 

vida. Despu®s de purificar los residuos de las pilas de metales nocivos como el mercurio y el 

plomo, se reciclan y se obtiene el metal precioso [31].  

Sin embargo, las bater²as de desecho tambi®n se reutilizan de nuevo, sin ser recicladas. Se 

observa que el uso de motores el®ctricos abarca desde los scooters hasta las motocicletas, los 

coches deportivos, los autobuses escolares, los camiones, los trenes e incluso los aviones. Esto se 

debe en gran medida a la ca²da de los costes y a la mejora del rendimiento de las bater²as de 

iones de litio . Para 2030, se prev® que las bater²as fuera de servicio podr²an superar los 2 millones 

de toneladas m®tricas al a¶o. La reutilizaci·n de las bater²as prolonga su vida ¼til y tambi®n 

disminuye el uso de bater²as nuevas en algunas aplicaciones. En algunos casos, las bater²as 

podr²an renovarse y utilizarse directamente en otro veh²culo. Por ello, cuando una bater²a se 

agot a demasiado pronto, los m·dulos y celdas que funcionan pueden recombinarse para crear 

paquetes de bater²as renovados para otro veh²culo. 

Cuando la vida ¼til de las bater²as utilizadas en los coches el®ctricos llega a su fin, tienen 

capacidad para almacenar  el 70% de su capacidad original. As², pueden reutilizarse para usos 

de almacenamiento de energ²a de "segunda vida" en nuevas aplicaciones. Pueden reutilizarse 

en algunas §reas como las redes el®ctricas y las torres de comunicaciones, as² como en el 

almace namiento de energ²a para parques solares, parques e·licos y otras fuentes renovables 

[32].  

La exposici·n y conferencia "EV BATTERY RECYCLING & REUSE 2022" se celebrar§ en Detroit, 

Michigan, para explorar las iniciativas de reciclaje y reutilizaci·n de bater²as de final de servicio 

de las principales empresas de automoci·n para las bater²as de veh²culos el®ctricos de nueva 

generaci·n. 

 

https://ec.europa.eu/environment/pdf/waste/batteries/Proposal_for_a_Regulation_on_batteries_and_waste_batteries.pdf
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5.3. Reutilizaci·n de los residuos met§licos y de los residuos compuestos 

Los metales son infinitamente reciclables. Por ejemplo, el acero es el material m§s reciclado del 

mundo. Adem§s, la energ²a utilizada para reciclar el aluminio es un 95% menor que la necesaria 

para producirlo a partir del mineral. Normalmente, los metales se reutilizan despu®s del reciclaje. 

Pero hay que pensar en la reutilizaci·n de los metales sin reciclar. La reutilizaci·n ofrece una 

ventaja medioambiental a¼n mayor que el reciclaje. No hay (o hay muy pocos) impactos 

ambientales asociados al reprocesamie nto. La reutilizaci·n de los metales no necesita energ²a.   

Algunos residuos met§licos se reutilizan en algunos sectores. Por ejemplo, las piezas met§licas de 

los coches se reutilizan constantemente, sobre todo cuando se desmontan las piezas de un 

coche. T ambi®n se pueden utilizar los contenedores met§licos en los env²os de carga y se puede 

reutilizar el papel de aluminio. Otros metales: las latas vac²as pueden utilizarse como botes, 

portal§pices, cortadores de galletas, moldes para magdalenas o tazas de medir [33].  

El alambre de cobre se puede doblar f§cilmente y dar forma a un hermoso arte. Adem§s, se 

puede hacer muchas cosas, tales como toalleros titulares de la tapa de la olla, estante de la 

revista, titular de la tableta, titular de la planta de la oll a, tazones de flores y decoraciones, marco 

para las vides, los tomates y otras plantas, de perchas {34].  

La durabilidad del acero permite reutilizar muchos productos al final de su vida ¼til. Adem§s de 

prolongar el ciclo de vida del producto, la reutilizac i·n evita la necesidad de transportar y 

refundir el acero, as² como de crear nuevos productos [35]. Algunas industrias, como el sector 

agr²cola, ya reutilizan habitualmente las estructuras de acero y los componentes de 

revestimiento. Las estructuras de ace ro y los productos de construcci·n de acero son muy y 

esencialmente desmontables. Muchos productos y componentes de construcci·n de acero, 

como los pilotes, los productos de calibre ligero, como las correas y los ra²les, y los elementos 

estructurales son m uy reutilizables [36,37].  

 

Compuestos  

Hoy en d²a, el uso de materiales compuestos en diferentes sectores aumenta d²a a d²a. La 

aviaci·n comercial, la energ²a e·lica, la defensa, la industria aeroespacial, la automoci·n, la 

construcci·n y otras §reas industriales est§n a la cabeza de estos sectores. Los materiales 

compuestos, que se producen mediante el uso de materiales como el pl§stico, el papel, el metal, 

el vidrio y la madera, tambi®n se utilizan ampliamente en la industria del embalaje. Al intentar 

destruir los residuos de materiales compuestos mediante procesos como la incineraci·n o el 

enterramiento, causan un gran da¶o al medio ambiente. Adem§s, se evita el despilfarro de 

recursos al incluirlo en la re -producci·n [38,39].  

En los ¼ltimos a¶os se han producido acontecimientos importantes que han contribuido 

enormemente al desarrollo de soluciones sostenibles de reciclaje de materiales compuestos. La 

prohibici·n del almacenamiento de materiales compuestos en Alemania en 2009, el fin de la 

vida ¼til de los primeros grandes aerogeneradores de materiales compuestos y su 

desmantelamiento en 2019 -2020, la aceleraci·n del desmantelamiento de aviones debido a la 

pandemia del COVID -19 y el uso cada vez mayor de materiales compuestos termopl§sticos en 

la industria  del autom·vil, el reciclaje de materiales compuestos hizo necesario el desarrollo de 

soluciones de transformaci·n [40]. 
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Los residuos compuestos tambi®n se reciclan y reutilizan como los residuos met§licos. Sin 

embargo, se pueden reutilizar arregl§ndolos con t®cnicas sencillas en casa sin necesidad de 

reciclarlos. Por ejemplo, se puede hacer una mesa de caf® o un puf con neum§ticos de coche 

con arreglos sencillos. Las latas de leche o de refrescos pueden convertirse en una cartera con 

un simple arreglo. Las  cajas de patatas fritas pueden usarse como cajas para guardar diversos 

art²culos simplemente limpi§ndolas sin hacer ning¼n cambio en casa [41]. 

 

 

Fuente: http://www.radikal.com.tr/radikalist/geri -donusumle -evde -yapabileceginiz -15-yaratici -

esya -1220210/  [41]  

 

5.4. Reutilizaci·n de los residuos electr·nicos 

Los residuos electr·nicos (e-Waste) han aumentado un 21% en los ¼ltimos cinco a¶os, seg¼n el 

informe Global E -waste Monitor 2020. Se prev® que la basura electr·nica, como flujo de residuos 

de m§s r§pido crecimiento a nivel mundial, se duplique de aqu² a 2045. Son peligrosos para el 

medio ambiente y la salud humana, ya que los residuos electr·nicos contienen aditivos t·xicos y 

sustancias peligrosas como el mercurio. Europa ocupa el segundo lugar, s·lo por detr§s de Asia, 

en cuanto a residuos electr·nicos, con m§s de 12 millones de toneladas de equipos rotos al a¶o. 

Seg¼n un informe del PNUMA, "los residuos electr·nicos son un t®rmino amplio que incluye una 

serie de equipos el®ctricos y electr·nicos que pueden ser considerados como aparatos 

electr·nicos al final de su vida ¼til y que no tienen valor para sus propietarios. Los residuos 

electr·nicos son productos electr·nicos no deseados, que no funcionan y que est§n cerca o al 

final de su "vida ¼til". Los ordenadores, los televisores, las videograbadoras, los equipos de m¼sica, 

las fotocopiadoras y los faxes son productos electr·nicos de uso cotidiano [42-44]. 

La mayor²a de los consumidores piensa que le costar§ casi lo mismo repararlo que comprar uno 

nuevo. Los Repair Caf®s lo que hay m§s de 1.500 en el mundo son puntos de encuentro que 

surgieron en Holanda en 2009, donde la gente trae objetos rotos de casa y un equipo de 

voluntarios les ayuda a repararlos. As², pueden evitar el r§pido ciclo de comprar, usar y desechar, 

al tiempo que crean una comunidad de reparadores.  

La Uni·n Europea ha dado un paso importante en el fomento de la reparabilidad de los aparatos 

electr·nicos con la aplicaci·n de las nuevas medidas de dise¶o ecol·gico de la UE, que obligan 

a los fabricant es de determinados productos electr·nicos a facilitar su reparaci·n el 1 de marzo 

de 2021. La legislaci·n de la UE sobre ecodise¶o es una herramienta que establece unas normas 

m²nimas obligatorias para la eficiencia energ®tica de los productos que se venden en los estados 

http://www.radikal.com.tr/radikalist/geri-donusumle-evde-yapabileceginiz-15-yaratici-esya-1220210/
http://www.radikal.com.tr/radikalist/geri-donusumle-evde-yapabileceginiz-15-yaratici-esya-1220210/
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miembros europeos. De este modo, se garantiza que los art²culos de bajo rendimiento dejen de 

venderse en los pa²ses de la UE. Estas medidas se aplican a cuatro tipos de electrodom®sticos, 

como televisores u otras pantallas electr·nicas, frigor²ficos, lavadoras y lavavajillas. Estas medidas 

est§n pensadas para la reparaci·n y se aplican a la reutilizaci·n, lo que significa que el producto 

debe estar dise¶ado de forma que pueda desmontarse. Los dem§s requisitos de reparaci·n, 

como la disponib ilidad de piezas de recambio y el acceso a informaci·n sobre reparaciones, 

entrar§n en vigor el 1 de marzo de 2023.   

 

Fuente:  https://ewasteaus.com/process/  [45]  

Tambi®n se introdujeron nuevas leyes fiscales de recorte de impuestos para los servicios de 

reparaci·n de algunos electrodom®sticos como frigor²ficos y lavadoras en Suecia y Austria en 

2017. Tambi®n en Espa¶a se aprob· en abril de 2021 la ampliaci·n del periodo de garant²a legal 

de los productos hasta tres a¶os y el aumento del tiempo m²nimo en el que los fabricantes deben 

disponer de piezas de recambio una vez hasta 10 a¶os[42-45].  

Los CD y DVD son residuos electr·nicos. Los residuos electr·nicos se pueden donar a diversas 

organizaciones ben®ficas o asociaciones, para que los que est®n en condiciones de funcionar 

puedan ser utilizados por personas necesitadas. Haciendo algunos arreglos sencillos con los CD 

y DVD electr·nicos viejos o da¶ados, se pueden hacer algunos art²culos sencillos como 

posavasos, adornos de jard²n, marcos de fotos que se pueden utilizar en casa. 

Algunas de las ventajas de la reutilizaci·n y el reciclaje de los residuos electr·nicos son [46,47]:  

- Se conservan los recursos naturales. El reciclaje y la reutilizaci·n de los residuos 

electr·nicos garantizan que los materiales valiosos de los productos electr·nicos 

caducados se recuperen y se utilicen en nuevos productos.  

- Se ahorra energ²a, se evita la contaminaci·n ambiental, se reducen las emisiones de 

gases de efecto invernadero y se protegen los recursos naturales.  

- El reciclaje de residuos electr·nicos garantiza la protecci·n del medio ambiente al 

reciclar sustancias t·xicas como el mercurio, el plomo y el cadmio de los residuos sin da¶ar 

el entorno.  

- El reciclaje de residuos electr·nicos, como sector en crecimiento, crea nuevas 

oportunidades de empleo y un segundo mercado para los materiales reciclados.  

- El reciclaje de residuos electr·nicos evita que nuestras tierras f®rtiles se llenen de residuos 

innecesariamente, reduciendo nuestra necesidad de vertederos.   

 

https://ewasteaus.com/process/
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5.5. Reutilizaci·n de los residuos de vidrio 

 

Los residuos de vidrio son el principal elemento de los residuos s·lidos. Se puede encontrar en 

muchas formas, incluyendo, l§minas de vidrio, botellas de vidrio, ventanas de vidrio y 

contenedores de vidrio, vidrio de la bombilla. El vidrio tiene unas propiedades excelentes y 

est®ticas como que puede ser reciclable, de alto rendimiento. El vertido de residuos de vidrio es 

indeseable porque no es biodegradable y no es respetuoso con el medio ambiente [48].  

Los residuos de botellas de vidrio se utilizan en la industria de la construcci·n. La idea de construir 

muros con botellas se remonta a la antig¿edad. Se sabe que las §nforas vac²as se utilizaban en 

la construcci·n durante la ®poca de la Antigua Roma.  Gracias a estas §nforas, se redujo el uso 

de hormig·n en las partes superiores de los edificios. El Circo de Majencio es una de esas 

estructuras. Se cree que la primera "casa de botellas" fue construida en Nevada por William F. 

Peck en 1902. En la construcci·n de la casa se utilizaron diez mil botellas de vidrio de desecho. 

La casa, que estuvo en pie durante muchos a¶os, fue demolida en la d®cada de 1980. En la 

actualidad, tambi®n hay muchos ejemplos de edificios construidos con paredes de botellas de 

vidrio d e desecho [49].  

    

Fuente: http://yapiguncesi.blogspot.com/2011/04/sise -duvar.html  [49]  

Por ejemplo, se investig· que sus propiedades cuando se utiliza para sustituir al cemento, al §rido 

fino y al §rido grueso en la mezcla de hormig·n.  Los resultados del estudio muestran que es 

posible utilizar residuos de vidrio como §rido fino con las mismas caracter²sticas que las del 

hormig·n con §ridos naturales proporcionados [48]. En otro estudio, se evalu· el uso de residuos 

de vidrio en lugar de la frita utilizada en las composiciones de esmalte en la industria cer§mica. 

Como resultado, se determin· que el uso del 3% de residuos de vidrio en peso en lugar de la frita 

en la producci·n de vajillas de cer§mica es apropiado [50]. A partir de los resultados obtenidos 

en la otra investigaci·n, se determin· la viabilidad de la producci·n de materiales de ladrillos de 

construcci·n que incluyen residuos de vidrio [51]. 

Los residuos de vidrio pueden reciclarse y reutilizarse muchas veces. Los envases de vidrio son 

perfectos para su reutilizaci·n. Los tarros, las botellas y otros tipos de envases de vidrio pueden 

http://yapiguncesi.blogspot.com/2011/04/sise-duvar.html
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reutilizarse o reutilizarse de diversas maneras. Por ejemplo , puedes reutilizar los envases de vidrio 

para hacer manualidades, pantallas de l§mparas, almacenamiento o proyectos de bricolaje, o 

como jarr·n, vaso o jardinera [52,53]. 

5.6. Reutilizaci·n de los residuos de papel 

El consumo mundial de papel ha aumentado un 400% en los ¼ltimos 40 a¶os. Los residuos de 

papel constituyen aproximadamente el 26% del total de residuos en los vertederos. Aunque se 

plantan nuevos §rboles en todo el mundo, la mayor²a de las plantaciones de §rboles son 

monocultivos. Esta situaci·n crea sus propios problemas medioambientales. Adem§s, la industria 

de la pulpa y el papel son el quinto mayor consumidor de energ²a, representando el cuatro por 

ciento de todo el uso de energ²a en el mundo. 

Entre 2010 y 2060, se espera que se dupl ique el consumo mundial de pasta y papel. El aumento 

de la producci·n de papel incrementar§ a¼n m§s la presi·n, ya cr²tica y en constante 

empeoramiento, sobre los bosques del mundo. Entre 2001 y 2019, se perdi· un total de 386 

millones de hect§reas de bosque en todo el mundo. Esta p®rdida representa una reducci·n de 

casi el 10% de la cubierta forestal desde el a¶o 2000. Para una tonelada de pasta de papel se 

necesitan 2 toneladas de §rboles y para ello se talan 20 §rboles. Hay que saber que con 20 

§rboles talados s·lo se pueden producir 200.000 p§ginas, es decir, 80 cajas de papel de copia 

A4. El reciclaje de papel ahorra energ²a y reduce la contaminaci·n ambiental durante la 

producci·n. Sin embargo, aunque una tonelada de papel en bruto requiere 24.000 galones de 

agua para su creaci·n, el papel reciclado sigue necesitando 12.000 galones de agua por 

tonelada. En otras palabras, reducir el consumo de papel y reutilizar el papel usado son tan 

importantes como reciclar el papel [55 -56]. 

El papel usado se recicla  en su mayor parte, se vuelve a producir como papel y se ofrece para 

su reutilizaci·n. Sin embargo, hay §mbitos en los que el papel usado puede utilizarse sin ser 

reciclado. Existen estudios acad®micos sobre el uso de papel usado como material de relleno en 

la producci·n de diferentes materiales compuestos. Seg¼n los resultados de la investigaci·n, es 

apropiado a¶adir papel usado en la producci·n de materiales compuestos [57,58]. Tambi®n hay 

una investigaci·n sobre el uso de papel usado como material de relleno en el cultivo de hongos 

ostra. Los resultados del estudio son satisfactorios [59].  

La cantidad de papel que se utiliza en las oficinas es muy grande. La oficina media utiliza 12,1 

billones de hojas de papel al a¶o. Sin embargo, hay muchas formas de reutilizar el papel usado. 

Por ejemplo, podemos utilizar la otra cara del papel, que se usa s·lo por una cara. Se puede 

guardar un documento como PDF en lugar de imprimirlo.  

Hay muchas maneras de reutilizar el papel usado. Si te pones creativo y creas, puede s hacer 

sorprendentes y ¼tiles cestas y bandejas tejidas con revistas y peri·dicos. Los peri·dicos y revistas 

caducados y las bolsas de la compra usadas pueden utilizarse como papel de envolver. El papel 

de desecho se puede utilizar para hacer notas. Se pu ede rasgar y a¶adirlo al mont·n de 

compost. El papel de desecho, una vez rasgado, puede utilizarse como lecho para mascotas. El 

papel de desecho puede reutilizarse como papel de regalo. Las revistas viejas pueden donarse 

a lugares comunitarios [60 -62]. Los cartones de huevos se pueden donar a los agricultores locales 

y as² se pueden reutilizar [63].  

Tambi®n se env²a a los vertederos una cantidad importante de residuos procedentes de rollos de 

toallas de papel y papel higi®nico vac²os. Seg¼n la EPA, cada d²a se env²an al vertedero unas 
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9.600 toneladas de toallas de papel "usadas" (3,5 millones cada a¶o). Se puede utilizar de forma 

alternativa en casa en lugar de tirarlas. Por ejemplo, se pueden guardar las luces navide¶as 

envolvi®ndolas en rollos vac²os para evitar que se enreden o se pueden donar a comunidades 

que necesiten rollos vac²os para proyectos de manualidades [63]. 

 

5.7. Reutilizaci·n de residuos pl§sticos 

Todos los residuos de pl§stico compuestos por derivados del petr·leo se denominan residuos de 

pl§stico. Las botellas de agua y refrescos, los tapones de las botellas, los garrafones de agua, los 

envases, las bolsas de nylon, las cajas de pl§stico, los vasos para mascotas y los envases de 

material de limpieza constituyen los principales residuos de pl§stico. Desde 1970, el uso del 

pl§stico se ha quintuplicado. Especialmente debido a la epidemia de Covid-19, se ha producido 

un aumento significativo de la cantidad de residuos pl§sticos procedentes de los materiales de 

higiene utilizados en el mundo y e n nuestro pa²s.   

El reciclaje y la reutilizaci·n de los residuos de pl§stico son importantes para conservar nuestros 

recursos naturales para las generaciones futuras y proteger el equilibrio ecol·gico de nuestro 

mundo. La legislaci·n que proh²be los platos y vasos de pl§stico desechables en los pa²ses de la 

UE entr· en vigor el 3 de julio de 2021. Para 2029, est§ previsto reducir la tasa de reciclaje de 

botellas de pl§stico en el continente al 90%. En Turqu²a, el Reglamento de Basura Cero se public· 

el 12 de julio de 2019.  

Con una tonelada de reciclaje de residuos pl§sticos se ahorran 16 barriles de petr·leo, 7774 kWh 

de energ²a, 41 toneladas de reducci·n de gases de efecto invernadero y 23 m3 de espacio de 

almacenamiento. Sin embargo, existen buenas pr§cticas para la reutilizaci·n de los residuos de 

pl§stico sin reciclarlos con una normativa sencilla [64-65]. 

Las cajas de pl§stico de desecho pueden limpiarse y utilizarse para almacenar legumbres en la 

cocina. Se pueden hacer cajas de l§pices o cajas de almacenaje con botellas de desecho 

colocando una cremallera. Se puede reciclar para hacer un comedero para p§jaros, una casa 

para p§jaros y un comedero para mascotas. Con las botellas de pl§stico de desecho se puede 

fabricar un aspersor para regar el jard²n. Las botellas de pl§stico de desecho pueden utilizarse en 

diversas manualidades para crear bellas obras de arte como mosaicos. Se pueden hacer 

otomonas decorativas juntando botellas de pl§stico de refresco de desecho y cubri®ndolas. Las 

botellas de pl§stico usadas pueden convertirse en un invernadero [66].   
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Fuente: [66] https://www.thebetterindia.com/58509/reuse -plastic -bottles -reduce -pollution -

waste/  

Tambi®n hay muchos estudios acad®micos sobre la reutilizaci·n de residuos pl§sticos. Con el 

aumento de la cantidad de residuos s·lidos en todo el mundo y los llamamientos al uso de 

materiales sostenibles y ecol·gicos en los proyectos de construcci·n, se han realizado muchos 

estudios para investigar el uso de materiales de residuos s·lidos como materiales de construcci·n, 

especialmente en los pavimentos de asfalto.  Seg¼n los resultados de los estudios, la utilizaci·n 

de residuos pl§sticos en peso de los §ridos en el asfalto har²a que el dise¶o de los pavimentos 

flexibles fuera m§s ecol·gico y sostenible, ya que podr²a incorporarse una gran cantidad de 

residuos pl§sticos sin afectar al rendimiento de la mezcla asf§ltica en caliente [67-70]. En otro 

estudio, se examinaron las botellas de pl§stico tanto estructural como t®rmicamente para su uso 

como unidades de construcci·n en sustituci·n de los bloques de hormig·n tradicionales. Aunque 

la resistencia bruta de estas botellas de pl§stico es mucho menor que la de los bloques 

convencionales, los c§lculos mostraron que los bloques de botellas llenas de aire pueden seguir 

utiliz§ndose como unidades estructurales adecuadas para tabiques o muros de carga para una 

https://www.thebetterindia.com/58509/reuse-plastic-bottles-reduce-pollution-waste/
https://www.thebetterindia.com/58509/reuse-plastic-bottles-reduce-pollution-waste/
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cubierta. Desde el punto de vista t®rmico, las botellas llenas de aire mostraron un mejor 

aislamiento t®rmico que la construcci·n tradicional de bloques, lo que podr²a actuar como 

material de aislamiento t®rmico [71]. 

 

 5.8. Reutilizaci·n de residuos textiles 

Se compone de residuos de las f§bricas de hilos artificiales, residuos de la fabricaci·n de textiles 

y residuos de los consumidores. Se necesitan 8 toneladas o m§s de agua para producir una simple 

camiseta y unos vaqueros. Al mismo tiempo, se utilizan materiales qu²micos y energ²a imprevisibles 

para converti r los tejidos en ropa. Una gran cantidad y variedad de productos qu²micos se liberan 

al medio ambiente a partir de los tintes de los tejidos utilizados al crear la ropa.  

La huella de carbono, que muestra la cantidad de carbono liberada por persona, disminu ye con 

la reintroducci·n de la ropa en el ciclo de producci·n. El reciclado de un solo par de vaqueros 

en la producci·n ayuda a reutilizar 32 kg de carbono y 400 MJ de energ²a liberados en el aire, 

con lo que la cantidad de carbono liberada en el aire se m antiene constante en lugar de 

aumentar. La ropa de desecho puede donarse a diversas organizaciones y reutilizarse para 

personas necesitadas. O la ropa que ya no usamos puede venderse en tiendas de segunda 

mano. Adem§s, con arreglos sencillos, se pueden hacer mantas de retazos, alfombras que se 

pueden usar en casa y cosas similares con la ropa vieja. Las toallas viejas pueden utilizarse como 

pa¶os de limpieza [72-75]. 

 

6 MODELOS EMPRESARIALES DE ECONOMĊA CIRCULAR PARA LA REUTILIZACIĎN QUE 

OFRECEN OPORTUNIDADES 

 

El ®xito de la transici·n a una econom²a circular contribuir§ significativamente a la consecuci·n 

de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, los objetivos del Acuerdo Clim§tico de Par²s, los objetivos 

del Pacto Verde Europeo y la neutralidad de carbono  en Europa para 2050. Lograr esta transici·n 

a una econom²a circular en Europa depende de la reducci·n de los recursos utilizados para la 

producci·n. Es necesario prolongar la vida ¼til de los productos, la reutilizaci·n y la coutilizaci·n 

de los productos , la reparaci·n y la refabricaci·n, y promover esto adoptando el reciclaje de 

materiales.  

 

6.1. Modelos empresariales de econom²a circular  

 

Los modelos empresariales de la econom²a circular, por su dise¶o, mantienen los productos y 

materiales en uso duran te el mayor tiempo posible para obtener el m§ximo valor de ellos [76]. 

Los principales principios del modelo empresarial circular son [77]:  

- Obtener productos y materiales de la econom²a, no de las reservas ecol·gicas. 

- Crear valor para los clientes a¶adiendo valor a los productos y materiales existentes . 

- Generar informaci·n valiosa para empresas ajenas a su cliente.  



 

https://zerowaste -project.eu/     P§gina 77| 182 

 

 

Las categor²as de modelos de negocio circulares tambi®n consisten en [78]: 

1. Coordinar las cadenas d e valor circulares a trav®s de los datos. 

2. Dise¶o de productos circulares. 

3. Utilizar, reutilizar, compartir y reparar.  

4. Recogida y log²stica inversa. 

5. Clasificaci·n y preprocesamiento. 

 

 

Estos modelos empresariales de econom²a circular permitir§n: 

π Ofrecer nuevas oportunidades comerciales,  

π Contribuir al crecimiento y la sostenibilidad de la empresa,  

π Obtener nuevas fuentes de ingresos,  

π Transformar la relaci·n de una empresa con sus clientes, 

π Proteger la econom²a contra la escasez de recursos y el aumento de los costes de los 

materiales.  

El dise¶o y el intercambio de residuos para su reutilizaci·n pueden convertirse en creadores de 

valor en los modelos de negocio circulares que se describen a continuaci·n [79]: 
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Modelo de valor de los residuos : El modelo de valor de los residuos es una forma bastante sencilla 

de incorporar los principios circulares a un modelo empresarial. Los residuos generados en un 

modelo de producci·n lineal se recogen y se les resta todo el valor residual recuperable. Las 

empresa s de gesti·n y reciclaje de residuos suelen utilizar el modelo de valor de los residuos. 

Modelo de bucle invertido : La transici·n a la econom²a circular requiere que el pensamiento 

circular llegue a los fabricantes y dise¶adores de productos. Para ello es necesario maximizar el 

valor y la duraci·n de todo el ciclo de vida de los productos, desde la fase de producci·n hasta 

los siguientes ciclos de uso y, finalmente, la eliminaci·n. Con el dise¶o circular, los productos al 

final de su vida ¼til se convierten simplemente en "fin de ciclo". Las empresas pueden 

especializarse en prepararlos para el siguiente ciclo y utilizarlos como insumos, adoptando as² el 

modelo de bucle inverso.  

Modelo circular de entrada : El modelo de insumos circulares tiene como objeti vo minimizar el 

agotamiento de nuestros recursos naturales. En este modelo, se observa que los dise¶adores de 

productos maximizan el porcentaje de insumos totales que son circulares. Esto significa utilizar 

insumos reutilizados o reciclados, as² como utilizar recursos renovables que el ecosistema pueda 

reponer m§s r§pido de lo que se agota. 

Modelo circular integrado : Se adopta un enfoque m§s integrado con el uso del an§lisis del ciclo 

de vida (ACV), en el que los dise¶adores pretenden eliminar los impactos negativos sobre el 

capital natural en todas las etapas del ciclo de vida de un producto. Este modelo se centra en 

el abastecimiento y la producci·n. El ACV tambi®n mide y minimiza los efectos adversos previstos 

del uso y la eliminaci·n final durante la fase de dise¶o del producto. Por eso, los dise¶adores de 

productos se centran en la posibilidad de reparaci·n, actualizaci·n, reutilizaci·n, facilidad de 

desmontaje y reciclado de todos los componentes de un producto.  

Modelo responsable de fin de vida : En este modelo, la gente devuelve los productos despu®s de 

su uso al fabricante, que tiene un inter®s econ·mico directo en extraer todos sus valores 

recuperables. El dise¶o de los productos se centrar§ en que la recuperaci·n del valor despu®s 

del uso sea f§cil y eficaz. Se puede ofrecer a los usuarios incentivos para que devuelvan los 

productos o comprometerse contractualmente a ello en sus planes de "producto como servicio" 

(PaaS). Estos acuerdos son la forma m§s exitosa del modelo de responsabilidad de por vida: la 

propiedad de los productos nunca sale del fabricante. Los usuarios s·lo pagan por el acceso 

temporal al rendimiento que ofrecen los productos y luego lo devuelven. Esto tambi®n puede 

animar a m§s personas a confiar en los mismos productos para satisfacer sus necesidades 

("econom²a colaborativa"). 

 

6.2. Reutilizar los modelos de negocio de la econom²a circular  

Normalmente, hay dos tipos de procesos de reutilizaci·n. El primero ofrece alg¼n tipo de servicio 

de intermediaci·n y listado, y el otro proporciona el espacio f²sico (almac®n o escaparate) para 

almacenar los materiales existentes para su reutilizaci·n. Algunos ejemplos de operaciones de 

reutilizaci·n son [80]: 

- Las tiendas de trueque recogen materiales usados que normalmente se tirar²an y los 

ponen a disposici·n de los empleados o del p¼blico a bajo coste o sin coste alguno. Las 

tiendas de trueque de las empresas e industrias pueden designarse como §reas donde 

los empleados pueden recoger art²culos usados. Los gobiernos locales pueden establecer 
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tiendas de trueque en los vertederos o centros de recogida donde el p¼blico puede dejar 

art²culos reutilizables no peligrosos y comprar suministros que puedan utilizar. 

- Los almacenes de excedentes aceptan productos no deseados y los ponen a la venta 

internamente a otros organismos o al p¼blico. Los almacenes de excedentes suelen ser 

gestionados por grandes instituciones, como universidades y gobiernos. Constituyen una 

buena fuente de equipos, herramientas y suministros usados para los almacenes de 

exceden tes, las instituciones y los gobiernos locales.  

- Las bolsas de chatarra aceptan los excedentes de chatarra industrial o de impresoras y 

los distribuyen gratuitamente o los venden a un coste nominal a escuelas, guarder²as, 

centros especializados y organiza ciones sin §nimo de lucro con programas art²sticos. Las 

escuelas y otras organizaciones pueden ponerse en contacto con las empresas 

directamente o recurrir a una bolsa de chatarra para conseguir suministros de chatarra.  

- Los servicios de intercambio de materiales industriales son programas de intercambio 

de residuos para empresas e industrias que asocian a los productores de "residuos" 

reutilizables con otras empresas que pueden utilizar estos art²culos o materiales. Estos 

programas intercambian informaci·n en el lugar de los residuos recogiendo informaci·n 

sobre los residuos y materiales sobrantes disponibles o deseados y public§ndolos en 

boletines, cat§logos o servicios de tabl·n de anuncios electr·nicos. Las empresas se 

comunican directamente entre s² o pasan por el servicio de intercambio. 

- Los procesos individuales de reutilizaci·n de materiales se dirigen a materiales 

espec²ficos y se llevan a cabo de forma continua o como eventos de un d²a. 

- Las tiendas de segunda  mano pueden ser de tipo privado o sin §nimo de lucro, y algunas 

tienen art²culos usados que venden, mientras que otras reciben consignaciones. Muchas 

organizaciones sin §nimo de lucro crean tiendas de segunda mano en beneficio de 

escuelas locales, hospita les y otros proyectos comunitarios. Aunque las tiendas de 

segunda mano no se consideran tradicionalmente una opci·n de reducci·n de residuos, 

ofrecen una salida para los art²culos que pueden reutilizarse en lugar de tirarse. 

Estos modelos de reutilizaci·n tienen potencial en los siguientes §mbitos [81]: 

π reducir los costes,  

π fidelizar la marca,  

π adaptarse a las necesidades individuales,  

π mejorar la experiencia del usuario,  

π optimizaci·n de las operaciones y recopilaci·n de informaci·n. 

 

6.3. Algunos ejemplos de modelos empresariales de econom²a circular para la reutilizaci·n que 

proporcionan oportunidades  

Contenedores de transporte reutilizables : Uno de los mayores impactos que pueden tener las 

empresas y la industria en la reducci·n de los residuos que acaban en los vertederos es la 
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sustituci·n de los contenedores de env²o desechables por otros reutilizables. A lo largo de su vida 

¼til, un contenedor de env²o reutilizable de 2 pies c¼bicos de pl§stico para 250 veces sustituir§ a 

250 cajas de cart·n desechables, reduciendo los residuos en un 98,5% y los costes por uso hasta 

en un 92% [80].  

Envases reutilizables : Los envases reutilizables son una parte fundamental de la soluci·n para 

eliminar la contaminaci·n por pl§stico. Las organizaciones reconocen que, siempre que sea 

apropiado, deben explorarse modelos de negocio de reutilizaci·n para reducir la necesidad de 

envases de pl§stico de un solo uso. A nivel mundial, la sustituci·n de s·lo el 20% de los envases 

de pl§stico de un solo uso por alternativas reutilizables supone una oportunidad de al menos 

10.000 millones de d·lares [81]. 

Programas de circuito cerrado : Se aplican principalmente a los art²culos de embalaje, por 

ejemplo, cuando una empresa participa en el transporte regu lar de mercanc²as desde una 

instalaci·n central de fabricaci·n a los almacenes o desde los almacenes a los puntos de venta. 

En estos casos, el uso de "envases de transporte" reutilizables, como las cajas de pl§stico o los 

pal®s, presenta importantes ventajas. Los beneficios de la reutilizaci·n en circuito cerrado se 

deben principalmente a los bajos costes adicionales de transporte asociados a la devoluci·n de 

veh²culos con cajas vac²as [8]. 

Programas de botellas rellenables : Las botellas rellenables est§n muy extendidas en muchos 

pa²ses europeos; por ejemplo, en Dinamarca el 98% de las botellas son rellenables y el 98% de 

ellas son devueltas por los consumidores. Estos sistemas suelen estar respaldados por leyes de 

dep·sito y otras normativas [8]. 

Centros de  reutilizaci·n y compras virtuales: Estos servicios facilitan el intercambio y la 

redistribuci·n de materiales y equipos no deseados pero perfectamente utilizables de una 

entidad a otra. Las organizaciones que se benefician de ambos lados de este servicio (como 

donantes, vendedores, compradores o compradores) pueden ser empresas, organizaciones sin 

§nimo de lucro, escuelas, grupos comunitarios y particulares.  

Producto como servicio (PaaS) : PaaS prioriza la experiencia sobre la propiedad de un producto. 

Se trata de una combinaci·n de productos seguida de los servicios del fabricante. Este modelo 

de negocio puede aplicarse a una amplia gama de productos, como productos electr·nicos, 

fabricantes de equipos originales y muebles [82].  

Modelo de negocio de reutil izaci·n de armarios compartidos: Este modelo de negocio de 

reutilizaci·n se ha aplicado durante d®cadas sobre todo en instalaciones sin §nimo de lucro, 

como organizaciones ben®ficas y servicios municipales. Este modelo se ha extendido 

recientemente a los m ercados en l²nea con fines lucrativos, como el Australian Clothing 

Exchange y el dan®s TrendSales, que ponen en contacto a usuarios particulares que desean 

vender, comprar o intercambiar ropa. Estos modelos de mercado pueden adoptar muchas 

formas, como el armario compartido, incluyendo modelos de negocio basados en la plataforma 

de intercambio [83].  

Algunos buenos ejemplos de modelos de negocio de reutilizaci·n est§n en estos enlaces: 

- Bucle: https://loopstore.com/  

- Globelet: https://www.globelet.com/  

- Repack: https://www.repack.com  

https://plasticsmartcities.org/products/loop
https://loopstore.com/
https://plasticsmartcities.org/products/fan-cup-deposit
https://www.globelet.com/
https://plasticsmartcities.org/products/repack
https://www.repack.com/
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- reCIRCLE : https://www.recircle.ch/en/  

- Vrhnika: https://vrhnika.si/  

- Recarga: https://www.refillapp.com/  

- Ooobject: https://ooobject.com/  

- EME: https://excessmaterialsexchange.com/en_us/  

 

LECTURAS RECOMENDADAS Y/O OBLIGATORIAS 

Recomendado :  

Å Gillabel, J., Manshoven, S., Grossi, F., Mortensen, L.F. and Coscieme, L., 2021. Business Models in a  Circular Economy. 

Eionet Report - ETC/WMGE 2021/2.  

Å Guldmann, E., 2016. Best Practice Examples of Circular Business Models. The Danish Environmental Protection 

Agency. ISBN no. 978 -87-93435-86-5. 

Å Kirchherr, J., Piscicelli, L., Bour, R., Kostense -Smit, E., Muller, J., Huibrechtse -Truijens, A. and Hekkert, M., 2018. Barriers 

to the Circular Economy: Evidence From the European Union (EU).  Ecological Economics, 150, pp.264 -272. 

 

FORMATO DE EVALUACIĎN 

Evaluaci·n de la prueba que se realizar§ en Moodle 

 

GLOSARIO 

Abono : Material vegetal en descomposici·n que se a¶ade al suelo para mejorar su calidad . 

ćnfora: Jarra alta de la ®poca griega o romana con dos asas y un cuello estrecho.  

Biopl§stico: Un tipo de pl§stico biodegradable derivado de sustancias biol·gicas en lugar de petr·leo. 

Cero residuos : Cero residuos es la conservaci·n de todos los recursos mediante la producci·n, el consumo, la 

reutilizaci·n y la recuperaci·n responsables de productos, envases y materiales sin quemarlos, y sin que se produzcan 

vertidos en la tierra, el agua o el aire que amenacen el medio ambiente o la salud humana" - Definici·n de Cero 

Residuos adoptada p or la Alianza Internacional Cero Residuos  

Compuesto : Algo que est§ hecho de varias partes diferentes  

Econom²a circular: sistema en el que "el valor de los productos, materiales y recursos se mantiene en la econom²a 

durante el mayor tiempo posible y se minimiza la gen eraci·n de residuos" (Comisi·n Europea, 2015). 

Huella de carbono : El total de emisiones de gases de efecto invernadero (GEI ) causadas por un individuo, evento, 

organizaci·n, servicio, lugar o producto, expresado como equivalente de di·xido de carbono (CO 2 e).  

Las tres "R": Reducir, Reutilizar y Reciclar.  

Residuos electr·nicos: Residuos electr·nicos. 

Reutilizaci·n: "Toda op eraci·n por la que los productos o componentes que no son residuos se vuelven a utilizar para el 

mismo fin para el que fueron concebidos".  

https://www.recircle.ch/en/
https://www.refillapp.com/
http://ooobject/
https://ooobject.com/
https://excessmaterialsexchange.com/en_us/
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/material
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/plant
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/decay
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/add
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/soil
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/improve
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/its
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/quality
https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6zl%C3%BCk/ingilizce/various
https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6zl%C3%BCk/ingilizce/part
https://en.wikipedia.org/wiki/Carbon_footprint
https://en.wikipedia.org/wiki/Greenhouse_gas_emissions
https://en.wikipedia.org/wiki/Carbon_Dioxide_Equivalent
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ENLACES A VĊDEOS/PćGINAS WEB ĒTILES 

 https://youtu.be/L8TpDq4CtA8  

 https://www.youtube.com/watch?v=pysBxD3CoGk  

 https://www.youtube.com/watch?v=6g8zV_tv7XM  

 https://www.youtube.com/watch?v=OasbYWF4_S8  

 https://www.youtube.com/watch?v=RaKLgovVkJQ  

 https://www.youtube.com/watch?v=r -_MIRMt-PM 

 https://www.youtube.com/watch?v=0RHGmf9BW1c  

 https://www.youtube.com/watch?v=RHTIWRILbWc  

 https://www.youtube.com/watch?v=BSRwLqP_65M  

 https://www.youtube.com/watch?v=l_3r9gDU13k  

 https://www.youtube.com/watch?v=CxG7q -DXcHo  

 https://www.youtube.com/watch?v=VP_Fk8 -vGVg  

 https://youtu. be/vf4ddOvsrH4  

 https://www.youtube.com/watch?v=2I8Tjb4Fy -Q 

 https://www.youtube.com/watch?v=TP1B3f9FRGw  

 https://www.youtube .com/watch?v=XAOTOsHNRSg  

 https://www.youtube.com/watch?v=lHyL41grGUo  

 https://www.youtube.com/watch?v=RaKLgovVkJQ  

 https://www. youtube.com/watch?v=r -_MIRMt-PM 

 https://www.youtube.com/watch?v=DmjKt6bh3g4  

 https://www.youtube.com /watch?v=RHTIWRILbWc  

 https://youtu.be/vf4ddOvsrH4  

 https://youtu.be/A5wn_iinbxw  

 https://zerowasteeurope.eu  

 https://zerowastecities.eu/webinar/creating -effective -systems-for-reuse/ ) 

 https://zerowasteeurope.eu/2021/03/why -we -need -to -choose -reuse/  

 https://www.forgerecycling.co.uk/blog/  

 

REFERENCIAS/ENLACE A RECURSOS EN LĊNEA E IMćGENES ESPECĊFICAS 

[1] Zhang, C., Hu, M., Di Maio, F., Sprecher, B., Yang, X., Tukker, A., 2021. An overview of the waste hierarchy framework fo r 

analyzing the circularity in construction and demolition waste management in Europe. Science of the Total Environment, 

803 (2022): 1-13. 

[2] Kalmykova, Y., Sadagopan, M., Rosadoc, L., 2018. Circular economy ð From review of theories and practices to 

development of implementation tools. Resources, Conservation & Recycling, 135 (2018): 190 ð201. 

[3] EEB, Link: https://eeb.org/  

[4] Interreg Europe, 2020: Link: https://www.interregeurope.eu/  

[5] https://zerowasteeurope.eu/about/about -zero-waste/  

[6] https://www.sol arschools.net/knowledge -bank/sustainability/reduce -reuse-recycle   

[7] https://ec.europa.eu/eurostat/statistics -explained /index.php?title=Waste_statistics  

[8] https://en.wikipedia.org/wiki/Reuse  

[9] https://content.ces.ncsu.edu/before -you -recycle -choose -to -reuse 

[10]  https://loadingdock.org/redo/Benefits_of_Reuse/body_benefits_of_reuse.html  

[11]https://ec. europa.eu/eurostat/statistics -explained/index.php?title=Glossary: Reuse_of_waste  

[12]  https://zerowastecities.eu/webinar/creating -effective -systems-for-reuse/  

[13] Abdul -Rahman, F., 2021. Reduce, Reuse, Recycle: Alterna tives for Waste Management. Guide G -314. NM State 

University. Link: https://aces.nmsu.edu/pubs/_g/G314/welcome.html  

[14]https://www.open.edu/openlearncreate/mod/oucontent/view.php?id=80574&printable=1  

[15] https:// lessismore.org/materials/30 -reuse-tips/  

[16] Sherman, R., 2021.  Before You Recycle, Choose to Reuse. NC State Extension Publications. Link: 

https://content.ces.ncsu.edu/before -you -recycle -choose -to -reuse 

[17] https://www.epa.gov/recycle/reducing -and -reusing -basics  

[18] https://recyclingnearyou.com.au/education/25 -things -to -reuse 

[19] http://www.dec.ny.us/website/dshm/redrecy  

[20] https://ec.europa.eu/  

https://www.youtube.com/watch?v=pysBxD3CoGk
https://www.youtube.com/watch?v=6g8zV_tv7XM
https://www.youtube.com/watch?v=OasbYWF4_S8
https://www.youtube.com/watch?v=RaKLgovVkJQ
https://www.youtube.com/watch?v=0RHGmf9BW1c
https://www.youtube.com/watch?v=RHTIWRILbWc
https://www.youtube.com/watch?v=BSRwLqP_65M
https://www.youtube.com/watch?v=l_3r9gDU13k
https://www.youtube.com/watch?v=CxG7q-DXcHo
https://youtu.be/vf4ddOvsrH4
https://www.youtube.com/watch?v=2I8Tjb4Fy-Q
https://www.youtube.com/watch?v=TP1B3f9FRGw
https://www.youtube.com/watch?v=XAOTOsHNRSg
https://www.youtube.com/watch?v=RaKLgovVkJQ
https://www.youtube.com/watch?v=DmjKt6bh3g4
https://www.youtube.com/watch?v=RHTIWRILbWc
https://zerowasteeurope.eu/
https://zerowastecities.eu/webinar/creating-effective-systems-for-reuse/
https://zerowasteeurope.eu/2021/03/why-we-need-to-choose-reuse/
https://eeb.org/
https://www.interregeurope.eu/
https://zerowasteeurope.eu/about/about-zero-waste/
https://www.solarschools.net/knowledge-bank/sustainability/reduce-reuse-recycle
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Waste_statistics
https://en.wikipedia.org/wiki/Reuse
https://content.ces.ncsu.edu/before-you-recycle-choose-to-reuse
https://loadingdock.org/redo/Benefits_of_Reuse/body_benefits_of_reuse.html
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:%20Reuse_of_waste
https://zerowastecities.eu/webinar/creating-effective-systems-for-reuse/
https://aces.nmsu.edu/pubs/_g/G314/welcome.html
https://www.open.edu/openlearncreate/mod/oucontent/view.php?id=80574&printable=1
https://lessismore.org/materials/30-reuse-tips/
https://content.ces.ncsu.edu/before-you-recycle-choose-to-reuse
https://www.epa.gov/recycle/reducing-and-reusing-basics
https://recyclingnearyou.com.au/education/25-things-to-reuse
http://www.dec.ny.us/website/dshm/redrecy
https://ec.europa.eu/


 

https://zerowaste -project.eu/     P§gina 83| 182 

 

[21] Foster, G., 2020. Circular economy strategies for adaptive reuse of cultural heritage buildings to reduce 

environ mental impacts. Resources, Conservation and Recycling , 152 (2020): 1-14. 

[22] https://www.netregs.org.uk/environmental -topics/waste/reduce -reuse-and -recycle -your -business-waste/reusing -

waste/  

[23] https://www.science.org.au/curious/earth -environment/transforming -food -waste -making -something -out -rubbish  

[24]https://myheartbeets.com/reu se-13-things -normally -throw -away/  

[25] https://moveforhunger.org/reusing -food -waste -scraps -leftovers  

[26] Quazi, H. B., Koenig, A. 2001. Effe ct of air recirculation and reuse on composting of organic solid waste. Resources, 

Conservation and Recycling, 33 (2001) 93 ð111.  

[27] https://www.conserve -energy -fut ure.com/smart -ways -recycle -food -waste.php  

[28] https://webdosya.csb.gov.tr/db/cygm/editordosya/Kompost.pdf  

[29] TC. Tarĕm ve Orman Bakanlĕķĕ, Gĕdanĕ Koru Sofrana Sahip ¢ĕk, Gĕda Artĕk ve Atĕklarĕndan Kompost Yapĕmĕ, Bursa Gĕda 

ve Yem Kontrol Merkez Araĺtĕrma Enstit¿s¿õn¿n destekleriyle hazĕrlanmĕĺtĕr,  2021 

[30] Editor(s): P Lens, B Hamelers, H Hoitink, W Bidli ngmaier, Resource Recovery and Reuse in Organic Solid Waste 

Management, IWA Publishing,  2004, ISBN13: 9781843390541 eISBN: 9781780402765  

[31] https://ec.europa.eu/environment/topics/waste -and -recycling/batteries -and -accumulators_en  

 [32] https://www.usa.ev -battery -

recycling.com/?utm_medium=ppc&utm_source=adwords&utm_term=electrical%20waste&utm_ campaign=BTE+2020+All

&hsa_grp=130639420512&hsa_net=adwords&hsa_cam=15359186573&hsa_src=g&hsa_ad=564002039717&hsa_acc=7549

439803&hsa_tgt=kwd -

329795233195&hsa_ver=3&hsa_kw=electrical%20waste&hsa_mt=b&gclid=Cj0KCQiAwqCOBhCdARIsAEPyW9ldFy1PWeFo

cFUKAKNE6lqhB2jTSwv9dBHsV0h-EdN_UM58YmsgRBIaArllEALw_wcB 

[33] https://transmetal.co.uk/reduce -reuse-recycle -metals/  

[34] https://www.metalmenrecycling.com.au/3 -ways -to -reuse-household -metals/  

[35] Steel - The permanent material in the circular economy,  World Steel Association, 2016. ISBN 978 -2-930069-86-9 Design 

by double -id.com  

[36] https://www.steelconstruction.info/Recycling_and_reuse  

[37] Branca, T.A., Colla, V.,  Algermissen, D.,  Granbom, H., Martini U., Morillon, A.,  Pietruck, R., Rosendahl, S., 2020. R euse 

and Recycling of By -Products in the Steel Sector: Recent Achievements Paving the Way to Circular Economy and Industrial 

Symbio sis in Europe, Metals 345(2020) 10, doi:10.3390/met10030345.  

[38] https://www.cevremuhendisligi.org/index.php/sifir -atik/1103 -kompozit -atiklarin -geri -

kazanimi#:~:text=Kompozit%20at%C4%B1klar%20geri%20kazan%C4%B1m%20tesislerinde,haline%20getirilir%2C%2 0mobilya

%20yap%C4%B1m%C4%B1nda%20kullan%C4%B1l%C4%B1r. 

[39] https://www.compositesworld.com/articles/reselling -reusing-composite -materials -and -parts  

[40] Krauklis, A.E., Karl, C.W., Gagani, A.I., Jßrgensen, J.K., 2021. Composite Material Recycling TechnologyñState -of -the -

Art and Sustainable Development for the 2020s, Journal of Compo sites Science,  J. Compos. Sci. 28(2021) 5, 

https://doi.org/10.3390/jcs501002  

[41] http://www.radikal.com.tr/radikalist/geri -donusumle -evde -yapabileceginiz -15-yaratici -esya -1220210/  

[42] https://outride.rs/en/the -repairers -how -europea ns-are -fighting -e-waste -through -circular -economy -initiatives/  

[43] Barapatre, S., Rastogi, M., 2021. e -Waste Management: A Transition Towards a Circular Economy, Chapter , Springer 

Nature Singapore Pte Ltd. 2021 C. Baska r et al. (eds.), Handbook of Solid Waste Management, https://doi.org/10.1007/978 -

981-15-7525-9_68-1 

[44] Rene, E.R., Sethurajan, M., Ponnusamy, V.K., Kumar,  G., Dung, T.N.B., Brindhadevi, K.,  Pugazhendhi, A., 2021. Electron ic 

waste generation, recycling and resource recovery: Technological perspectives and trends, Journal of Hazardous 

Materials, 416(2021) 125664, https://doi.org/10.1016/j.jhazmat.2021.125664  

[45] https://ewasteaus.com/process/  

[46] http ://www.gclcevre.com/e -atik -geri -donusum -faydalari  

[47] Geraldo Cardoso de Oliveira Neto  , Auro de Jesus Cardoso Correia, Adriano Michelotti Schroeder, Economic and 

environmental assessment of recycling and reuse of electronic waste: Multiple case studies in Brazil and Switzerland, 

Resources, Conservation & Recycling 127(2017) 42 -55, https://doi.org/10.1016/j.resconrec.2017.08.011    

[48] Rabnawaz juj, Farhan Hussain Wagan, Abdullah Sand, Ghulam Hussain Wagan, Reuse of glass in concrete analysis 

with minimizing impact of solid waste on environment, MOJ Civil Engineering, 2018, 4(3):131 134, DOI: 

10.15406/mojce.2018.04.00109  

 [49] http://yapiguncesi.blogspot.com/2011/04/sise -duvar.html  

[50] Gol, A., Yilmaz, A., Kacar, E., Simsek, S., Sarĕtas, Z.G., Ture, ¢., Arslan, M., Bekmezci, M., Burhan, H., Sen, F., 2021. Reuse 

of glass waste in the manufacture of ceramic tableware glazes, Ceramics Inter national, 47(2021) 21061 -21068, 

https://doi.org/10.1016/j.ceramint.2021.04.108  

[51] Demir, I., 2009. Reuse of waste glass in building brick production, Waste Management & Research 27(2009) 572 ð577, 

ISSN 0734ð242X,  DOI: 10.1177/0734242X08096528 

https://www.sciencedirect.com/science/journal/09213449
https://www.netregs.org.uk/environmental-topics/waste/reduce-reuse-and-recycle-your-business-waste/reusing-waste/
https://www.netregs.org.uk/environmental-topics/waste/reduce-reuse-and-recycle-your-business-waste/reusing-waste/
https://www.science.org.au/curious/earth-environment/transforming-food-waste-making-something-out-rubbish
https://moveforhunger.org/reusing-food-waste-scraps-leftovers
https://www.conserve-energy-future.com/smart-ways-recycle-food-waste.php
https://webdosya.csb.gov.tr/db/cygm/editordosya/Kompost.pdf
https://www.usa.ev-battery-recycling.com/?utm_medium=ppc&utm_source=adwords&utm_term=electrical%20waste&utm_campaign=BTE+2020+All&hsa_grp=130639420512&hsa_net=adwords&hsa_cam=15359186573&hsa_src=g&hsa_ad=564002039717&hsa_acc=7549439803&hsa_tgt=kwd-329795233195&hsa_ver=3&hsa_kw=electrical%20waste&hsa_mt=b&gclid=Cj0KCQiAwqCOBhCdARIsAEPyW9ldFy1PWeFocFUKAKNE6lqhB2jTSwv9dBHsV0h-EdN_UM58YmsgRBIaArllEALw_wcB
https://www.usa.ev-battery-recycling.com/?utm_medium=ppc&utm_source=adwords&utm_term=electrical%20waste&utm_campaign=BTE+2020+All&hsa_grp=130639420512&hsa_net=adwords&hsa_cam=15359186573&hsa_src=g&hsa_ad=564002039717&hsa_acc=7549439803&hsa_tgt=kwd-329795233195&hsa_ver=3&hsa_kw=electrical%20waste&hsa_mt=b&gclid=Cj0KCQiAwqCOBhCdARIsAEPyW9ldFy1PWeFocFUKAKNE6lqhB2jTSwv9dBHsV0h-EdN_UM58YmsgRBIaArllEALw_wcB
https://www.usa.ev-battery-recycling.com/?utm_medium=ppc&utm_source=adwords&utm_term=electrical%20waste&utm_campaign=BTE+2020+All&hsa_grp=130639420512&hsa_net=adwords&hsa_cam=15359186573&hsa_src=g&hsa_ad=564002039717&hsa_acc=7549439803&hsa_tgt=kwd-329795233195&hsa_ver=3&hsa_kw=electrical%20waste&hsa_mt=b&gclid=Cj0KCQiAwqCOBhCdARIsAEPyW9ldFy1PWeFocFUKAKNE6lqhB2jTSwv9dBHsV0h-EdN_UM58YmsgRBIaArllEALw_wcB
https://www.usa.ev-battery-recycling.com/?utm_medium=ppc&utm_source=adwords&utm_term=electrical%20waste&utm_campaign=BTE+2020+All&hsa_grp=130639420512&hsa_net=adwords&hsa_cam=15359186573&hsa_src=g&hsa_ad=564002039717&hsa_acc=7549439803&hsa_tgt=kwd-329795233195&hsa_ver=3&hsa_kw=electrical%20waste&hsa_mt=b&gclid=Cj0KCQiAwqCOBhCdARIsAEPyW9ldFy1PWeFocFUKAKNE6lqhB2jTSwv9dBHsV0h-EdN_UM58YmsgRBIaArllEALw_wcB
https://www.usa.ev-battery-recycling.com/?utm_medium=ppc&utm_source=adwords&utm_term=electrical%20waste&utm_campaign=BTE+2020+All&hsa_grp=130639420512&hsa_net=adwords&hsa_cam=15359186573&hsa_src=g&hsa_ad=564002039717&hsa_acc=7549439803&hsa_tgt=kwd-329795233195&hsa_ver=3&hsa_kw=electrical%20waste&hsa_mt=b&gclid=Cj0KCQiAwqCOBhCdARIsAEPyW9ldFy1PWeFocFUKAKNE6lqhB2jTSwv9dBHsV0h-EdN_UM58YmsgRBIaArllEALw_wcB
https://www.usa.ev-battery-recycling.com/?utm_medium=ppc&utm_source=adwords&utm_term=electrical%20waste&utm_campaign=BTE+2020+All&hsa_grp=130639420512&hsa_net=adwords&hsa_cam=15359186573&hsa_src=g&hsa_ad=564002039717&hsa_acc=7549439803&hsa_tgt=kwd-329795233195&hsa_ver=3&hsa_kw=electrical%20waste&hsa_mt=b&gclid=Cj0KCQiAwqCOBhCdARIsAEPyW9ldFy1PWeFocFUKAKNE6lqhB2jTSwv9dBHsV0h-EdN_UM58YmsgRBIaArllEALw_wcB
https://transmetal.co.uk/reduce-reuse-recycle-metals/
https://www.metalmenrecycling.com.au/3-ways-to-reuse-household-metals/
https://www.steelconstruction.info/Recycling_and_reuse
https://www.cevremuhendisligi.org/index.php/sifir-atik/1103-kompozit-atiklarin-geri-kazanimi#:~:text=Kompozit%20at%C4%B1klar%20geri%20kazan%C4%B1m%20tesislerinde,haline%20getirilir%2C%20mobilya%20yap%C4%B1m%C4%B1nda%20kullan%C4%B1l%C4%B1r
https://www.cevremuhendisligi.org/index.php/sifir-atik/1103-kompozit-atiklarin-geri-kazanimi#:~:text=Kompozit%20at%C4%B1klar%20geri%20kazan%C4%B1m%20tesislerinde,haline%20getirilir%2C%20mobilya%20yap%C4%B1m%C4%B1nda%20kullan%C4%B1l%C4%B1r
https://www.cevremuhendisligi.org/index.php/sifir-atik/1103-kompozit-atiklarin-geri-kazanimi#:~:text=Kompozit%20at%C4%B1klar%20geri%20kazan%C4%B1m%20tesislerinde,haline%20getirilir%2C%20mobilya%20yap%C4%B1m%C4%B1nda%20kullan%C4%B1l%C4%B1r
https://www.compositesworld.com/articles/reselling-reusing-composite-materials-and-parts
http://www.radikal.com.tr/radikalist/geri-donusumle-evde-yapabileceginiz-15-yaratici-esya-1220210/
https://outride.rs/en/the-repairers-how-europeans-are-fighting-e-waste-through-circular-economy-initiatives/
https://doi.org/10.1016/j.jhazmat.2021.125664
https://ewasteaus.com/process/
http://www.gclcevre.com/e-atik-geri-donusum-faydalari
https://doi.org/10.1016/j.resconrec.2017.08.011
http://yapiguncesi.blogspot.com/2011/04/sise-duvar.html


 

https://zerowaste -project.eu/     P§gina 84| 182 

 

[52]https://www.techni -glassinc.com/2019/04/sustainable -glass-reuse-and -

recyc le/#:~:text=Glass%20jars%2C%20bottles%2C%20and%20other,sanitize%20the%20glass%20between%20uses ! 

[53] https://www.forgerecycling.co.uk/blog/reuse -glass-jar/  

[55] https://sustainability.uic.edu/green -campus/recycling/paper -waste -reduction/  

[56] https://www.larton.com.tr/tr/bizden -haberler/dunyada -kagit -uretimi -ve -tuketimi  

[57] Calegari, E.P., Porto, J.S., Angrizan i, C.C., de Oliveira, B.F., Duarte, L.d.C., Amico, S.D., 2017. Reuse of waste paper and 

rice hulls as filler in polymeric matrix composites, Revista Materia, 22(2017) 2, ISSN 1517 -7076 artigo e -11846, 10.1590/S1517-

707620170002.0179 

[58] Ojo, E.  O.  Okwu, M., Edomwonyi -Out, L.,  Oyawale, W.A., 2019. Initial assessment of  reuse of  sustainable wastes 

for  fbreboard production: the  case of  waste paper and  water hyacinth, Journal of Material Cycles and Waste 

Management 21(2019) 1177 ð1187 https://doi.org/10.1007/s 10163-019-00871-z 

[59] https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0960852403000282  makale  

[60] https://www.forgerecycling.co.uk/blog/paper -how -to -reuse-it/  

[61] https://www.ecoideaz.com/showcase/10 -ways -re-use-waste -paper  

[62] htt ps://www.bioenergyconsult.com/tag/reuse -of -paper -waste/   

[63]https://myheartbeets.com/reuse -13-things -normally -throw -away/  

[64] https://sifiratik.gov.tr/plastik -atik  

[65] https://www.centerforecotechnology.org/plastic -pollution/  

[66] https://www.thebetterindia.com/58509/reuse -plastic -bottles -reduce -pollution -waste/  

[67] Abu Abdo,A.M., 2017. Investĕgatĕon the effects of adding waste plastic on asphalt mixes performance, ARPN Journal 

of Engineering and Applied Sciences, 12(2017) 15  4351 -4356, ISSN 1819-6608, Asian Research Publishing Network (ARPN).  

[68] Abu Abdo, A.M.,  Khater, M.E., 2018. Enhancing the performance of asphalt binders by addin g plastic waste, 

Proceedings of the International Conference on Civil and Infrastructure Engineering, ICCIE - 2018 March 13 ð 15, 2018, Ras 

Al Khaimah, UAE  

[69] Hayat, U., Rahĕm, A., Khan, A.H., Rehman, Z.U., 2020. Use of plastic wastes and reclaimed asphalt for sustainable 

development, The Baltic  Journal of  Road and Bridge Engineering 15(2020) 2, 182 -196, ISSN 1822-427X/eISSN, 

https://doi.org/10.7250/bjrbe.2020 -15.479 

[70] Angelone, S., Casaux, M.C., Borghi, M., Martinez, F.O., 2016. Green pavements: reuse  of plastic waste in asphalt 

mixtures, Materials and Structures 49(2016), 1655 ð1665, DOI 10.1617/s11527-015-0602-x 

[71] Mansour, A.M.H., Ali, S.A., 2015. Reusing waste plastic bottles as an alternative sustainable building material, Energy 

for Sustainable Development, 24(2015) 79 -85, https://doi.org/10.1016/j.esd.2014.11.001  

[72] https://nonwoventechnology.com/tekstil -geri -donusumu -hem -ekonomiye -hem -dogaya -buyuk -katki -sagliyor/  

[73] https://w ww.escarus.com/tekstil -sektorunde -atik -yonetimi  

[74] https://www.textiletoday.com.bd/recycling -textile -wastes/  

[75] https://www.bbc.com/future/article/20200710 -why -clothes -are -so-hard -to -recycle  

[76] https://www.zerowastescotland.org.uk/  

[77] Gillabel, J., Manshoven, S., Grossi, F., Mortensen, L.F. and Coscieme, L., 2021. Business Models in a Circular Economy. 

Eionet Report - ETC/WMGE 2021/2.  

[78] Shahbazi, K., 2021. 10 circular business model categories. Link: https://www.boardofinnovation.com/blog/circular -

business-model -examples/  

[79] https://www.triodos -im.com/articles/2017/remodeling -circular -economy -business-models  

[80] Rothenberg , S., Ryen, E.G., Sherman, A.G.,  2019. The Evolution of Research on Sustainable Business Models: 

Implications for Management Scholars . Journal of Environmental Sustainability, 7(1):28 -51. 

[81] https://plasticsmartcities.org/products/reuse -models  

[82] https://waste4change.com/blog/5 -circular -economy -business-models/  

[83] Guldmann, E., 2016. Best Practice Examples of Circular Business Model s. The Danish Environmental Protection 

Agency. ISBN no. 978 -87-93435-86-5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.techni-glassinc.com/2019/04/sustainable-glass-reuse-and-recycle/#:~:text=Glass%20jars%2C%20bottles%2C%20and%20other,sanitize%20the%20glass%20between%20uses
https://www.techni-glassinc.com/2019/04/sustainable-glass-reuse-and-recycle/#:~:text=Glass%20jars%2C%20bottles%2C%20and%20other,sanitize%20the%20glass%20between%20uses
https://www.forgerecycling.co.uk/blog/reuse-glass-jar/
https://sustainability.uic.edu/green-campus/recycling/paper-waste-reduction/
https://www.larton.com.tr/tr/bizden-haberler/dunyada-kagit-uretimi-ve-tuketimi
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0960852403000282
https://www.forgerecycling.co.uk/blog/paper-how-to-reuse-it/
https://www.ecoideaz.com/showcase/10-ways-re-use-waste-paper
https://www.bioenergyconsult.com/tag/reuse-of-paper-waste/
https://myheartbeets.com/reuse-13-things-normally-throw-away/
https://sifiratik.gov.tr/plastik-atik
https://www.centerforecotechnology.org/plastic-pollution/
https://www.thebetterindia.com/58509/reuse-plastic-bottles-reduce-pollution-waste/
https://doi.org/10.1016/j.esd.2014.11.001
https://nonwoventechnology.com/tekstil-geri-donusumu-hem-ekonomiye-hem-dogaya-buyuk-katki-sagliyor/
https://www.escarus.com/tekstil-sektorunde-atik-yonetimi
https://www.textiletoday.com.bd/recycling-textile-wastes/
https://www.zerowastescotland.org.uk/
https://www.boardofinnovation.com/blog/circular-business-model-examples/
https://www.boardofinnovation.com/blog/circular-business-model-examples/
https://www.triodos-im.com/articles/2017/remodeling-circular-economy-business-models
https://scholarworks.rit.edu/do/search/?q=author_lname%3A%22Rothenberg%22%20author_fname%3A%22Sandra%22&start=0&context=3899943
https://scholarworks.rit.edu/do/search/?q=author_lname%3A%22Rothenberg%22%20author_fname%3A%22Sandra%22&start=0&context=3899943
https://scholarworks.rit.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1086&context=jes
https://scholarworks.rit.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1086&context=jes
https://scholarworks.rit.edu/do/search/?q=author_lname%3A%22Rothenberg%22%20author_fname%3A%22Sandra%22&start=0&context=3899943
https://plasticsmartcities.org/products/reuse-models
https://waste4change.com/blog/5-circular-economy-business-models/


 

https://zerowaste -project.eu/     P§gina 85| 182 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECICLAR 

Jos® Vicente Gisbert, Adri§n Mota, Maria Ventura  

FUE-UJI, ES 

 

1. DEFINICIĎN 

 

La econom²a circular se basa en la modificaci·n de la forma de generaci·n y conservaci·n del 

valor de los recursos a trav®s de t®cnicas basadas en el an§lisis del ciclo de vida y la 

consideraci·n de los residuos como producto; de ah² el concepto de residuo cero. 
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Desde esta perspectiva, el c oncepto de basura o residuo se elimina de la terminolog²a 

econ·mica y, por tanto, el resultado de los flujos de producci·n debe ser considerado como un 

nuevo producto que, seg¼n la definici·n, debe pasar a formar parte del ciclo productivo en 

alguna de sus  diferentes fases a trav®s de las t®cnicas adecuadas. El reciclaje es una de estas 

t®cnicas. 

 

La Directiva 2008/98/CE define el reciclaje como "cualquier operaci·n de recuperaci·n 

mediante la cual los materiales de desecho se reprocesan en productos, materiales o sustancias, 

ya sea para los fines originales o para otros. Incluye el reprocesamiento de material org§nico, 

pero no incluye la recuperaci·n de energ²a ni el reprocesamiento en materiales que vayan a 

utilizarse como combustibles o pa ra operaciones de relleno".  

Seg¼n la doctrina de la Comisi·n Europea, "la prevenci·n de residuos debe ser la primera 

prioridad de la gesti·n de residuos y la reutilizaci·n y el reciclaje del material deben ser preferidos 

a la recuperaci·n energ®tica de los residuos, en la medida en que sean las mejores opciones 

ecol·gicas". 
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En este sentido, la UE ha definido como jerarqu²a de residuos un orden de prioridades para la 

prevenci·n y gesti·n de los mismos: 

1. Prevenci·n 

2. Preparaci·n para la reutilizaci·n 

3. Reciclaje  

4. Otros tipos de recuperaci·n (por ejemplo, recuperaci·n de energ²a) 

5. Eliminaci·n 

Al mismo tiempo, encomienda a los Estados miembros que adopten medidas para promover un 

reciclaje de alta calidad, estableciendo una recogida selectiva de residuos para los sec tores de 

reciclaje correspondientes.  

En este sentido, fija como objetivo garantizar antes de 2020 el aumento de al menos el 50% de su 

peso global, la preparaci·n para la reutilizaci·n y el reciclaje de materiales de desecho como: 

papel, metales, pl§stico y vidrio de los residuos dom®sticos y otras fuentes. 

La Fundaci·n Ellen Macarthur define el reciclaje como: 

"Transformar un producto o componente en sus materiales o sustancias b§sicas y reprocesarlos 

en nuevos materiales. En el proceso se pierden  la energ²a y el valor incorporados. En una 

econom²a circular, el reciclaje es la acci·n de ¼ltimo recurso". 
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