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1. Zhrnutie

Cielom projektu je identifikovat stcasny stav rozvoja bezodpadového CE v zéne EU,
vytvorit inovativny uéebny plan a navrhnut priru¢ku na zvySenie kompetencii dospelych
uciacich sa v oblasti bezodpadového CE vratane metdd recyklacie.

Splnit poziadavky trhu prace a obci, ktoré pomézu obciam prejst na bezodpadové
mesta.

Cielom projektu je tieZ ukdzat moznosti samostatnej zarobkovej ¢innosti, zamestnania
a podnikania v rdmci tohto modelu.

Nasim ciefom je budovat kompetencie dospelych v oblasti obehového dizajnu a

Ucebné osnovy budu zahrnat koncepciu nulového odpadu CE a
mesta a metddy recykldcie/opdtovného vyuZitia odpadov z
potravin, skla, plastov, papiera, lepenky, odpadov z obalov, textilu,
kovov, kompozitného a elektronického odpadu a inych organickych
odpadov.

udrzatelnosti.

Ciefom projektu je zmenit spravanie a zabezpecit, aby regiény ¢o najefektivnejsie
recyklovali prostrednictvom kombinacie vyucby, vzdeldvacich zdrojov a IKT.

Na dosiahnutie tychto cielov su cielové skupiny Zero-Waste:

- Skolitelia dospelych (primarne),

- Obce,

- MSP, podnikatelia a

- Odbornici, ktori maju zaujem zacat podnikat v kontexte CE.

Projekt prinesie tri origindlne intelektudlne vystupy:

- Vychodiskova sprava, inovativne uc¢ebné osnovy a moduly odbornej pripravy pre
vzdelavatelov dospelych

- Zdroje a subor nastrojov suvisiacich s IKT na podporu pilotnej odbornej pripravy

- Eurdpska priru¢ka o nulovom odpade s priru¢kou pre podnikatelov

Tato sprava nadvazuje na pracu vykonanu v ramci projektu Zero Waste, ale aj na buduce
aktivity projektu a na pedagogicku a psychologicku literatiru a usmernenia pre, inovativne
ucebné osnovy a vzdelavacie moduly pre pedagdgov dospelych.

Pedagogickd metodika je subor postupov, ktoré moie ucitel vypracovat, aby pomohol
vSetkym vzdeldvajucim sa dospelym pri u€eni. Metodika sa povazuje za nieco, ¢o ¢lovek
nemoze dostat od inych. Naopak, je komplexnym vysledkom vyuéby, osobnych skdsenosti a
reflexie.

Sprava stanovuje ramec pre postupy zaloZzené na predchadzajlcich skdsenostiach partnerov
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a na novych metddach a pedagogickych stratégiach v obdobi po covid19.

Predklada trinast navrhov metodiky modelovania: (1) Stanovit jasné ciele a
naplanovat, ako sa budu koncepty a myslienky vyvijat pocas aktivit, predvidat tazkosti pri
uceni; (2) Zistit a verbalizovat koncepty vzdelavatelov dospelych; (3) Podporovat interakciu,
spolupracu a sudrinost skupiny; (4) Poskytovat rychlu spatnu vizbu; (5) Podnecovat
sebahodnotenie a skupinové formativne hodnotenie; (6) Postupovat od konkrétneho k
abstraktnému; (7) Verbalizovat témy obehového hospodarstva a odpadov; (8) Podporovat
schematické kreslenie a pisanie ako "nastroje na premyslanie"; (9) Podporujte prechod od
priamych vypoctov k algebraickému uvazovaniu, od zmyslu pre Cisla k zmyslu pre symboly, od
Cisel k faktom a pripadovym Studiam; (10) Skiimajte viaceré reprezentacie; (11) Abstraktné
objekty ¢o najviac konkretizujte, ale vSimajte si rozdiely medzi "skutofnou vecou" a
reprezentaciou; (12) Vyvaite objavné a badatelské ucenie s riadenym ucenim; (13)
Predvidajte, kontrolujte a revidujte sulad modelov a Udajov

Kl'G€ové slova:
Pedagogicka/vyucovacia metodika; modelovanie vo vede a cirkularke
ekonomika; prieskumné ucenie; pocitace v online vyucovani a uceni;
spolupréca; vzdelavanie uditelov; uditelia, podnikatelia a dospeli
Skolenie pedagdgov.

Kontakt: MSc. llija Vuckov, ilijavuckov@gmail.com, Gsm: +38970749749
MSc. Anita Spasovska Mobil, +38975453330 e-mail: info@emkice.mk

Hlavny autor: llija Vuckov,
Prispievatelia: Anita Spasovska

Pozadie projektu

Poslednych 150 rokov priemyselného vyvoja dominoval jednosmerny alebo linedrny
model zaloZeny na principe "ber - vyrob - odpad". Tento model sposobil velkd zavislost od
obmedzenych zdrojov, tlak na Zivotné prostredie a obrovské mnozstvo odpadu.

Nasa planéta ma obmedzené zdroje, ktoré nie su schopné pokryt potreby 9,7 miliardy
[udi do roku 2050.

Spolocnost potrebuje prehodnotit a prepracovat sposob prace na vsetkych urovniach
vyrobného procesu. Preto je potrebné vytvorit novy ekonomicky model znamy ako
"bezodpadové obehové hospodarstvo".

Udrzatelné biohospodarstvo je obnovitelnym segmentom obehového hospodarstva.
Biohospodarstvo moze vytvorit inovacie a spotrebitelia mézu do roku 2030 znizit potravinovy
odpad o 50 % a v odvetvi ZivociSnej vyroby sa odhaduje, Ze poda - v suc¢asnosti vyuzivand na
kfmenie zvierat - by mohla uZivit dalSie tri miliardy ludi.

V reakcii na rasticu odpadovu a klimaticku krizu, ktorej ¢elime, ¢oraz viac miest v celej
Eurdpe prijima politiky a stratégie nulového odpadu.

Rastuice obehové hospodarstvo ma popri environmentalnych prinosoch aj vyznamny
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potencial na vytvaranie pracovnych miest prostrednictvom zniZovania Strukturalneho
nestuladu v regidnoch Eurdpy s vysokou nezamestnanostou a zvySovania produktivity
materialov.

Sucasnd zamestnanost v Eurdpe v ¢innostiach obehového hospodarstva (v odvetviach
oprdv, recyklacie a spracovania odpadu, prendjmu a lizingu) sa odhaduje na najmenej 3,4
miliéna.

Ocakava sa, Ze CE v Eurdpe vytvori do roku 2030 ekologickych podnikatelov a 1,2
miliéna pracovnych miest.

Koncepcia nulového odpadu v strednej Eurdpe sa stala popularnou a dolezitou témou,
aviak v regionalnej politike pre dospelych uiacich sa v EU a Eurépe nie su k dispozicii
inovativne u¢ebné osnovy a konkrétne ukazovatele venované tejto téme.

Prechod na bezodpadovu Eurdpu si vyzaduje naliehavl potrebu novych zrucnosti,
kompetencii a pristupov. Zlepsenie existujucich zruénosti je prinajmenSom rovnako doélezité
ako ziskanie Uplne novych zruc¢nosti.

Doplnenie vSeobecnych zruénosti o zrucnosti v oblasti bezodpadového CE moéze
priniest velky rozdiel a rozvijat zru¢nosti potrebné v oblasti bezodpadového CE.

Uplny prechod na bezodpadovti CE nie je moiny bez odbornikov s novym spésobom
chapania ekonomiky, komplexnymi znalostami obehovych obchodnych modelov a novymi
zruénostami, nastrojmi a kompetenciami pre rozvoj obehovych stratégii.

2. 21.storocie je digitalne.

V tejto ére je pedagogika, transakcie a hodnotenie spolu s pristupom Flip class rooms
vybavena technologicky podporovanymi pedagogickymi inovaciami.

Digitdlne zrucnosti a kompetencie budu vidy zakladom, na ktorom bude rast a
prekvitat vzdeldvanie 21. storocia.

Preto je potrebné, aby sa ucitelia zamerali na digitdlne kompetencie a preskimali nové
pedagogické inovacie a nové snahy v oblasti metodolégie vyskumu.

Vzdelavacie potreby Ziakov sa menia rychlejsie, ako to uditelia dokd?u zvladnut.

My ucitelia musime privitat technoldgie v nasich triedach, aby sme vzdelavatelom
dospelych poskytli nové skisenosti. Technoldgie pomahaju robit vyucovanie, u¢enie a vyskum
zmysluplnejSimi a prijemnejsimi.

Existuje mnoistvo vykonnych technologickych nastrojov, ktoré mozu ucitelia
pouzivat v triede a ktoré presahuju ramec ucebnic.

Technolégie dokaiu vzdelavajicich sa dospelych motivovat a zapojit ich do
vzdeldvania. Ma tiez schopnost zmenit neochotnych studentov na vasnivych Citatelov.

Mnohi ucitelia sa odklanaju od uéebnic zavislych od uc¢ebnic a prechadzaju na digitalnu
atmosféru, ktora je viac ovplyvnena studentmi a ktoru pohanaju technolégie v triede.

Vzhladom na zdsadnu délezZitost tychto otdzok vznikla myslienka pripravit pedagogicku
metodiku a uéebné osnovy o obehovom hospoddrstve a projekte nulového odpadu ako
inovativne ucebné osnovy a vzdeldvacie moduly, ktoré umoznia ucitelom obozndmit sa s
vedomostami, zrucnostami a postojmi pre integraciu technoldgii do pedagogickych

2020-1-TR01-KA204-093013



ZERO" H
masTE s
Building adult competences in Zero Waste
circular economy in Europe

rozhodnuti a metodoldgie vyskumu.
Hlavnou myslienkou tohto dokumentu je preskimat pedagogické inovacie s ciefom
usmernit ucitefov a tvorcov politik v oblasti kvality vzdelavania.

3. Trinast navrhov metodiky modelovania

Pedagogicka metodika je v tejto sprave chdpana ako subor postupov, ktoré moze ucitel
alebo lektor vypracovat s cieflom pomdct vsetkym vzdelavatefom dospelych, manazérom,
podnikatelom zapojenym do vzdeldavacich modulov projektov obehového hospodarstva a
bezodpadového hospodarstva.

Metodika je nieco, €o si ucitel vytvori na zéklade vlastnych skisenosti a poznatkov a na
zaklade navrhov inych (vedcov, kolegov, pedagdgov atd.). Metodika je teda komplexnym
vysledkom vyucby, osobnych skusenosti a reflexie.

Nasledujucich trinast navrhov poukazuje na relevantné postupy, ktoré ucitelom pomozu
vytvorit ucelend metodiku.

Vadsina navrhov je na nasledujicich strandch ilustrovand konkrétnymi prikladmi
modelového priestoru.

1 Stanovte si jasné ciele a naplanujte, ako sa budu pojmy a myslienky vyvijat pocas aktivit,
a predvidajte tazkosti pri uceni.

2 Zistit a verbalizovat predstavy vzdelavatelov dospelych.

3 Podporujte interakciu, spoluprdcu a sudrznost skupiny.

4 Poskytnite rychlu spatnu vazbu.

5 Vyvolat sebahodnotenie a skupinové formativne hodnotenie.

6 Postupujte od konkrétneho k abstraktnému.

7 Verbalizujte témy obehového hospodarstva a odpadu.

8 Podporujte schematické kreslenie a pisanie ako "nastroje na myslenie".

9 Podporujte prechod od priamych vypoctov k algebraickému uvazovaniu, od zmyslu pre
¢isla k zmyslu pre symboly, od Cisel k faktom a pripadovym stadiam.

10 Preskumaijte viaceré reprezentacie.

11 Abstraktné objekty ¢o najviac konkretizujte, ale vS§imajte si rozdiely medzi "skuto¢nou
vecou" a jej zobrazenim.

12 Vyvaite objavné a badatel'ské ucenie s riadenym ucenim.

13 Predvidat, kontrolovat a revidovat sulad modelov a Gdajov.

4. Pedagogika a metdédy vyucovania - u€enie
1. Co je pedagogika?

Studium vyuéovacich metdd vratane cielov vzdeldvania a sposobov, akymi mozno tieto
ciele dosiahnut. Tato oblast sa vo velkej miere opiera o pedagogicku psycholdgiu, ktora
zahfia vedecké tedrie ucenia, a do urcitej miery o filozofiu vzdelavania, ktord sa zaobera
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cielmi a hodnotou vzdeldvania z filozofického hladiska.
2. Co je to pedagogicka metodika?

Je zndme, Ze vacsina fudi predpoklada, Ze kazdy, kto bol studentom, méze ucit ("len si
spometite na svojho najlepsieho ucitela a robte ako on...").

Pravdepodobne je to pravda... pre vyucovanie, nie pre ucenie.
V skutocnosti je dnes uZ tiez zname, Ze ucenie nie je nevyhnutne vysledkom vyucovania.
Napriklad v sprave Veda pre vsetkych (AAAS, 1989) autori napisali:

Kognitivny vyskum odhaluje, Ze aj napriek tomu, ¢o sa povaZuje
za dobru vyucbu, mnohi vzdeldvani dospeli, vratane akademicky
nadanych, rozumeju menej, ako si myslime.

Vzdelavatelia dospelych, ktori sa zi¢astfiuju na skuske, st bezne schopni s odhodlanim
identifikovat to, ¢o im bolo povedané alebo ¢o ¢itali; dokladné skimanie vsak ¢asto ukaze, ze
ich chapanie je obmedzené alebo skreslené, ak nie Uplne nespravne.

Vyucéovanie moze byt jednoduché, ale pomahat vzdelavajucim sa dospelym je urcite
nie takd jednoduchd uloha. Vzdeldvatelia dospelych si so sebou nesit mnohé "prekazky v
uceni", od beznych vedeckych mylnych predstdv az po epistemologické naivné myslenie.

Pedagogicka metodika sa v tejto sprave chape jednoducho ako stibor postupov, ktoré
modze uditel vypracovat, aby pomohol vietkym vzdelavajicim sa dospelym, nielen tym, ktori
sa ucia takmer spontdnne.

Vsimnite si dolezité sloveso "rozvijat" v tomto vyroku: metodika nie je nieco, ¢o ¢lovek
mbze dostat od inych. Je to komplexny vysledok poucenia, osobnej skiisenosti a reflexie.

Pedagogické metodiky sa mdzu lisit a menit.

Napriklad pred niekolkymi desatro¢iami sa posilfiovanie (vztah medzi vyskytom
spravania, vyskytom nasledku a zvySenim alebo zniZenim pravdepodobnosti vyskytu tohto
spravania v buducnosti) povazovalo za zakladny aspekt dobrej metodiky.

V sucéasnosti sa posiliovanie stadle povazuje za dblezity aspekt, ale iné aspekty sa
povazuju za doleZitejSie pre ucenie. Napr. skimanie viacerych reprezentacii (slovnych,
grafickych, analytickych atd., najma v prirodnych veddch a matematike) a konkrétna
skisenost s abstraktnymi pojmami st dva st¢asné podstatné aspekty, ktoré treba zohladnit
pri efektivnej metodike.

V pedagogickej a psychologickej literatire sa uvadza, Ze efektivne vyulovanie ma
viacero zlozZiek, ako napr:
Osobné vlastnosti uditela;
Kompetencie ucitela;
vyucovacie metody;
Atmosféra v triede;
Rozhodovacie schopnosti ucitela;
- predchadzajuce vedomosti a zru¢nosti vzdelavatela dospelych;
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- Charakteristika vzdeldvatela dospelych.

Vzdjomné posobenie vsetkych tychto faktorov a ich zloZitost stazuju (alebo
znemoznuju?) urdit, ktory z nich je najdolezitejsi.
Niektori autori, ako napriklad Ausubel (1968), predpokladaju, Ze predchdadzajuce znalosti
vzdelavatelov dospelych su najdolezitejSim faktorom:

Ak by som mal celu pedagogicku psycholdgiu zredukovat na jednu
zdsadu, povedal by som toto: najdélezZitejsim faktorom
ovplyvnujucim ucenie je to, ¢o Ziak uZ vie. Zistite to a ucte ho
podla toho.

Ausubel tieZ predstavil relevantné myslienky a koncepty, ako napr:

- Rozdiel medzi zmysluplnym a zapamatanym ucenim;

- Najskor by sa mali prezentovat najvseobecnejsie myslienky témy a tie by sa mali postupne
diferencovat;

- Vyucbové materidly musia integrovat novy materidl s predtym prezentovanymi
informaciami;

- u¢ebné materialy by mali byt logicky usporiadané a potencialne zmysluplné pre uciacich sa.
- Zakotvenie novych pojmov do uZ existujucej kognitivnej Struktury Ziaka umoziuje
zapamatanie si novych pojmov.

V tejto sprave nas zaujimaju najma tie faktory, ktoré mézu ucitelia zvladnut sami. Ucitel
napriklad nemdze ovplyvnit vacsinu charakteristik vzdeldvatelov dospelych (napr. osobné
vlastnosti a rodinné zazemie).

Zavdzok k vyucovaniu, vzdeldvaniu dospelych a ich vzdeldvaniu

Ucitelia uzndvaju a ocenuju individualitu a hodnotu kazdého Studenta, veria, Ze vsetci
vzdeldvani dospeli sa m6Zu ucit a preukazuju tieto nazory vo svojej praxi.

Vedomosti z prirodnych vied a matematiky

Ucitelia sa neustale vzdelavaju, aby mali Siroké a hlboké vedomosti o koncepciach,
principoch, technikach a metdédach uvazovania v matematike a prirodnych vedach (a o
suvislostiach medzi nimi a s inymi oblastami poznania), a tieto vedomosti vyuzivaju na
stanovenie cielov u¢ebnych osnov a na formovanie vyucovania a hodnotenia.

Znalosti o vzdeldvani dospelych
Ucitelia poznaju svojich dospelych pedagdgov a zaujimaju sa o nich, vedia, ako sa ucia
a rozvijaju, chapu vplyv domaceho Zivota a kulturneho prostredia a vyuzivaju tieto poznatky

pri rozhodovani o u¢ebnych osnovach a vyucovani.

Znalost umenia vyuéovania
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Ucitelia maju rozsiahlu zakladniu pedagogickych vedomosti na stimulaciu, motivaciu a
ulahcéenie ucenia sa Studentov, pricom vyuzivaju Siroku Skalu foriem a postupov na vytvorenie
prostredia, v ktorom sa dospeli vzdelavani aktivne ucia, prejavuju ochotu podstupovat
intelektudlne rizika, rozvijaju sebadoveru a sebadctu a vazia si vedomosti.

Veda ako spésob myslenia

Ucitelia rozvijaju schopnost dospelych ucitefov uvazovat a mysliet samostatne alebo s
podporou inych, skimat a objavovat zakonitosti, objavovat Struktury a vytvéarat vztahy,
formulovat a riesit problémy, zdévodriovat a oznamovat svoje zdvery a spochybriovat a
rozsirovat tieto zavery.

Reflexia a profesiondlny rast

Ucitelia sa zamyslaju nad tym, ¢o a ako ucia, a spolupracuju s ostatnymi na posilneni
uc¢ebnej komunity.

Ucitelia uzndvaju a ocenuju individualitu a hodnotu kazdého Studenta, veria, Ze vsetci
vzdeldvani dospeli sa m6zZu ucit a preukazuju tieto nazory vo svojej praxi.
V poslednych rokoch medzinarodné studie, ako napriklad TIMSS (Trends in International
Mathematics and Science Study, http://timss.bc.edu) a PISA (Programme for International
Student Assessment, http://www.pisa.oecd.org), ukazali, Ze vacsina krajin celi zloZitym
problémom s u¢enim sa Ziakov v oblasti prirodnych vied a matematiky.

Tieto Studie vyuzivaju vlady a Skoly na podporu zmien vo vyucovani a uéeni nielen v
Eurdpe, ale aj v mnohych inych krajinach vratane USA (pozri napr. http://nces.ed.gov/timss).

Slavny Pygmalionov efekt je jedinecny fudsky jav: vytrvalé presvedcenie sa stava
skuto¢nostou.

Matematika je vSak velmi doleZita pre pochopenie hospodarstva, najma obehového
hospodarstva a rozvoja technoldgii.

PrinajmenSom od konca 60. rokov 20. storocia hnutia mastery learning a formativneho
hodnotenia a neskor vyucovanie zaloZzené na vyskume ukazali, Ze vacésina, ak nie vSetci dospeli
vzdeldvani sa m6zZu konkrétnejsie alebo formalnejsie naudit navyky, pojmy a myslienky z
prirodnych vied a matematiky.

Tedrie: Podobne ako tedria viacerych inteligencii Howarda Gardnera (1983), uznavaju,
Ze vsetci fudia maju rozne inteligencie, ktoré su spojené so zakladnymi operaciami (napr.
logicka matematicka, spojena s Cislami, kategorizaciou a vztahmi; priestorova, spojenda s
presnou mentalnou vizualizaciou, mentalnou transformaciou obrazov).
Rozne ludské bytosti maju rozne stupne inteligencie, ale vSetci maju urcity stupen vsetkych
inteligencii.

Naucit sa vytvarat modely obehového hospodarstva v oblasti prirodnych vied a
matematiky mozu vsetci vzdeldvatelia dospelych, a to s roznou mierou Uspesnosti. Napriklad
modelovanie pomocou tabuliek, ako je uvedené nizsie, lahko zvladnu vsetci, ale modelovanie
pomocou diferencialnych rovnic zvladnu len formalne mysliaci fudia, ktori maju za sebou dlhu
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cestu vzdelavania.

Uditelia poznaju svojich dospelych pedagdgov a zaujimaju sa o nich, vedia, ako sa ucia
a rozvijaju, chapu vplyv domaceho Zivota a kulturneho prostredia a vyuzivaju tieto poznatky
pri rozhodovani o u¢ebnych osnovach a vyucovani.

Skuseni veduci ucditelia vedia, Ze ti uitelia, ktori pravidelne nestuduju nové a staré veci,
maju zvycajne problémy s pochopenim tazkosti pri uéeni Studentov.

To sa da lahko pochopit: ak niekto mnohokrat opakuje to, ¢o uci, stane sa to pre neho
trividlnym a uplne znamym.

Ak vsak neustale Studuje, problémy s u¢enim st neustale pritomné a dokaze pochopit,
aké tazké moze byt pre dospelych pedagdgov naudit sa nieco, ¢o nepoznaju.

Tradi¢né metodiky vyucovania boli zaloZzené na vyucovani rovnakého, v rovnakych
podmienkach, s rovhakym pristupom ku vSetkym vzdelavanym dospelym.

V druhej polovici 20. storocia bolo "ucenie vSetkych rovnako" zavrhnuté ako
uskutocnitelna metodika v doésledku viacerych faktorov (zovSeobecnenie sekundarnych studii,
vysledky pedagogickych a psychologickych vyskumov, multikulturalizmus v sSkolach atd").

V sucasnosti prevladajuce postupy uzndvaju kazdého Studenta ako odliSného Ziaka s
réznymi osobnymi vedomostami a zru¢nostami. Dobrou metaforou (navrhnutou Brunerom,
1960) pre cestu vzdeldavania dospelych je Spirdlova linia. Rozni vzdelavatelia dospelych sa
mozZu nachadzat na roéznych miestach Spiradlovej linie, na kazdej triede. Forma Spirdly
naznacuje, Ze pokrok v u€eni nie je linedrny a deje sa v cykloch a krokoch vpred.

5. 10 inovativnych stratégii u¢enia pre modernu pedagogiku
1. Krizové ucenie

Ucenie v neformalnom prostredi, ako su mized a mimoskolské kluby, moze prepojit
vzdeldvaci obsah s témami, ktoré su pre Ziakov dolezité v ich Zivote. Tieto prepojenia funguju
oboma smermi. Ucenie v skolach a na vysokych Skoldch moZno obohatit o skidsenosti z
kazdodenného Zivota; neformalne uéenie mozno prehibit pridanim otdzok a poznatkov z
vyucovania.

Tieto spojené zaZitky vzbudzuju dal3i zaujem a motivaciu udit sa. U¢innou metédou je, ked
ucitel navrhne a prediskutuje otdzku v triede, potom Ziaci skimaju tuto otazku poéas navstevy
muzea alebo vyletu v teréne, zbieraju fotografie alebo poznamky ako dokazovy materidl a
potom sa o svoje zistenia podelia v triede a vypracuju individudlne alebo skupinové odpovede.

Tieto vzajomne prepojené vzdeldvacie skudsenosti vyuZivaju silné stranky oboch prostredi
a poskytuju Ziakom autentické a putavé prilezZitosti na uéenie. KedZe ucenie prebieha pocas
celého Zivota a Cerpa zo skusenosti z réznych prostredi, SirSou prileZitostou je podporit
uCiacich sa v zaznamenavani, prepajani, pripominani a zdielani ich réznych vzdeldvacich
udalosti.

2. Ucenie prostrednictvom argumentacie

Vzdelavatelia dospelych mézu zlepsit svoje chapanie vedy a matematiky tym, Ze budu
argumentovat podobne ako profesiondlni vedci a matematici. Argumentacia pomaha
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vzdelavatelom dospelych venovat pozornost protichodnym myslienkam, ¢o méze prehibit ich
ucenie. Odborné uvaZovanie sa tak stava verejnym, aby sa ho mohli naucit vsetci. Umozniuje
tiez vzdelavatelom dospelych zdokonalovat myslienky spolu s ostatnymi, takZze sa ucia, ako
vedci myslia a spolupracuju pri vytvarani alebo vyvracani tvrdeni.

Ucitelia m6ézu podnietit zmysluplnd diskusiu v triedach tym, Ze povzbudia dospelych
pedagdgov, aby kladli otvorené otdzky, opakovali pozndmky vedeckejsim jazykom a vytvarali
a poutzivali modely na vytvaranie vysvetleni. Ked vzdeldvajuci sa dospeli argumentuju
vedeckym spdsobom, ucia sa, ako sa striedat, aktivne pocuvat a konstruktivne reagovat na
ostatnych.

Profesijny rozvoj moze ucitelom pomaoct osvoijit si tieto stratégie a prekonat problémy,
napriklad ako sa vhodne podelit o svoje intelektualne skisenosti so vzdeldvanymi dospelymi.

3. Nahodné ucenie

Nahodné ucenie je neplanované alebo nezamerné ucenie. Moéze k nemu dojst pri
vykonavani ¢innosti, ktora zdanlivo nesuvisi s tym, ¢o sa uci. Prvé vyskumy na tuto tému sa
zaoberali tym, ako sa ludia ucia pri kazdodennych ¢innostiach na svojich pracoviskach.

Pre mnohych ludi sa mobilné zariadenia stali sucastou ich kazdodenného Zivota, ¢o
poskytuje mnoho prilezitosti na ndhodné ucenie podporované technoldgiami. Na rozdiel od
formalneho vzdeldvania ndhodné ucenie nevedie ucitel, neprebieha podla Struktirovanych
uc¢ebnych osnov ani nevedie k ziskaniu formalneho osvedcenia.

Moéze vsak vyvolat sebareflexiu, ktora by sa mohla vyuZzit na povzbudenie uciacich sa, aby
to, ¢o by inak mohlo byt izolovanymi fragmentmi ucenia, vnimali ako stcast ucelenejsich a
dlhodobejsich vzdeldvacich ciest.

4. Ucenie zalozené na kontexte

Kontext nam umoznuje udit sa zo skusenosti. Interpretaciou novych informacii v kontexte
miesta a Casu ich vyskytu a ich prepojenim s tym, ¢o uz pozname, pochopime ich vyznam a
zmysel. V triede alebo v predndaskovej séle je kontext zvy€ajne obmedzeny na pevny priestor
a obmedzeny cas.

Ucenie mimo triedy mdze vychadzat z obohateného kontextu, napriklad z navstevy
pamiatky alebo muzea, alebo z ponorenia sa do dobrej knihy.

Mame moznost vytvarat kontext tym, Ze komunikujeme s okolim, vedieme rozhovory,
robime si poznamky a upravujeme blizke predmety. Kontext mézeme pochopit aj skiimanim
sveta okolo nas s podporou sprievodcov a meracich pristrojov.

Z toho vyplyva, Ze navrhovanie efektivnych stranok na ucenie v Skoldch, muzeach a na
webovych strankach si vyZzaduje hlboké pochopenie toho, ako kontext formuje proces ucenia
a ako je nim formovany.

5. Pocitacové myslenie

Pocitacové myslenie je silny pristup k mysleniu a rieSeniu problémov. Zahfiia rozdelenie
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velkych problémov na mensie (dekompozicia), rozpoznanie ich vztahu k problémom, ktoré
boli rieSené v minulosti (rozpoznavanie vzorov), odloZenie nepodstatnych detailov
(abstrakcia), urcenie a vypracovanie krokov, ktoré budu potrebné na dosiahnutie riesenia
(algoritmy), a zdokonalenie tychto krokov (ladenie).

Takéto zruénosti v oblasti pocitacového myslenia mozu byt cenné v mnohych oblastiach
Zivota, od pisania receptu na zdielanie oblUbeného jedla s priatelmi, cez planovanie dovolenky
alebo expedicie az po nasadenie vedeckého timu na rieSenie narocnej vyzvy, ako je napriklad
vypuknutie choroby.

Cielom je naudit deti Strukturovat problémy tak, aby sa dali riesit. PocitaCové myslenie sa
mbze vyucovat ako sucast matematiky, prirodnych vied a umenia alebo v inych prostrediach.
Cielom nie je len podporovat deti vtom, aby sa stali programatormi, ale aj v tom, aby si osvojili
umenie myslenia, ktoré im umozni riesit zloZité problémy vo vietkych oblastiach Zivota.

6. Ucenie sa prostrednictvom vedy (so vzdialenymi laboratériami)

Zapojenie autentickych vedeckych ndstrojov a postupov, ako je ovladanie vzdialenych
laboratérnych experimentov alebo teleskopov, mdze rozvijat zruénosti v oblasti vedeckého
badania, zlepsovat konceptualne porozumenie a zvySovat motivaciu.

Vzdialeny pristup k Specializovanému vybaveniu, ktory bol najprv vyvinuty pre vedcov a
univerzitnych ucitelfov dospelych, sa teraz rozSiruje aj na ucitelov a Skolskych ucitelov
dospelych. Vzdialené laboratérium zvycajne pozostdva z pristrojov alebo zariadeni,
robotickych ramien na ich obsluhu a kamier, ktoré umoznuju sledovat priebeh experimentov.

Vzdialené laboratdrne systémy moézu zniZit prekazky ucasti poskytovanim uZivatelsky
privetivych webovych rozhrani, uéebnych materidlov a odborného rozvoja pre ucitelov.

S vhodnou podporou mdze pristup k vzdialenym laboratériam prehibit porozumenie
ucitelov a vzdelavatelov dospelych tym, Ze ponuka praktické skimanie a prilezitosti na priame
pozorovanie, ktoré dopliiaju uéebnicu.

Pristup k vzdialenym laboratéridm moze priniest takéto skusenosti aj do Skolskych tried.
Napriklad dospeli pedagdgovia mézZu pouZivat vysokokvalitny vzdialeny teleskop na
pozorovanie no¢nej oblohy pocas dennych Skolskych hodin prirodovedy.

7. Vtelené ucenie

Vtelené ucenie zahfria uvedomovanie si vlastného tela v interakcii s redlnym alebo
simulovanym svetom na podporu procesu ucenia. Pri u¢eni sa nového Sportu je samozrejmou
sucastou procesu ucenia fyzicky pohyb.

Cielom vteleného ucenia je, aby mysel a telo spolupracovali, aby fyzicka spatna vazba a
¢innosti posilnovali proces ucenia.

Technolégie, ktoré tomu napomahaju, zahfiiaju nositelné snimace, ktoré zhromazduju
osobné fyzické a biologické udaje, vizualne systémy, ktoré sleduju pohyb, a mobilné
zariadenia, ktoré reaguju na Cinnosti, ako je naklananie a pohyb.

Tento pristup mozno pouzit na skimanie aspektov fyzikdlnych vied, ako je trenie,
zrychlenie a sila, alebo na skimanie simulovanych situdcii, ako je Struktura molekul.

Pri vSeobecnejSom uceni poskytuje proces fyzickej ¢innosti spdsob, ako zapojit uciacich sa
do ucenia. Lepsie uvedomovanie si interakcie vlastného tela so svetom moze tieZz podporit
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rozvoj uvedomelého pristupu k u¢eniu a pohode.
8. Adaptivne vyucovanie

Vsetci Ziaci su rozni. VacSina vzdelavacich prezentacii a materidlov je vsak pre vsetkych
rovnaka. To vytvara problém pri uéeni, pretoZe na uciaceho sa kladie zataz, aby zistil, ako sa
ma do obsahu zapojit.

Znamena to, Ze niektori Ziaci sa budu nudit, ini budud strateni a len velmi malo z nich
pravdepodobne objavi cesty cez obsah, ktoré vedu k optimalnemu uceniu.

RieSenie tohto problému ponuka adaptivne vyucovanie. Vyuziva Udaje o predchadzajucom
a sucasnom vzdelavani Ziaka na vytvorenie personalizovanej cesty cez vzdelavaci obsah.

Adaptivne vyucbové systémy odporucaju, kde je najlepsie zacat s novym obsahom a kedy
je potrebné zopakovat stary obsah. Poskytuju tiez r6zne nastroje na monitorovanie pokroku.

Vychdadzaju z dlhodobych u¢ebnych postupov, ako je citanie ucéebnic, a pridavaju vrstvu
pocitacom riadenej podpory.

Udaje, ako napriklad &as straveny ¢&itanim a vysledky sebahodnotenia, mézu tvorit zaklad
pre vedenie kazdého Ziaka prostrednictvom vzdeldvacich materidlov. Adaptivne vyu€ovanie sa
moZe uplatiovat bud pri aktivitach v triede, alebo v online prostredi, kde si uciaci sa sami
riadia tempo Studia.

9. Analyza emocii

Automatizované metddy sledovania oéi a rozpoznavania tvare dokazu analyzovat, ako sa
dospeli vzdelavatelia ucia, a potom rézne reagovat na ich emocionalne a kognitivne stavy.

Medzi typické kognitivne aspekty ucenia patri to, ¢i vzdelavajuci sa dospeli odpovedali na
otdzku a ako vysvetluju svoje vedomosti.

Medzi nekognitivne aspekty patri to, Ci je Ziak frustrovany, zmateny alebo rozptyleny.
VSeobecnejsie povedané, vzdelavajuci sa dospeli maju spoésob myslenia (napriklad vnimanie
svojho mozgu ako pevného alebo tvarneho), stratégie (napriklad uvazovanie o uceni, hladanie
pomoci a planovanie, ako sa ucit) a vlastnosti zapojenia (napriklad vytrvalost), ktoré hlboko
ovplyviiuju sposob, akym sa udia.

V pripade vyucovania v triede je slfubnym pristupom kombinacia pocitaovych
systémov na kognitivne vyucovanie so skisenostami ludskych ucitelov, ktori reaguju na
emdacie a dispozicie dospelych pedagdgov, aby vyucovanie mohlo lepsie reagovat na celé dieta
a uciaceho sa.

10. Skryté hodnotenie

Automaticky zber udajov, ktory prebieha na pozadi, ked vzdeldvatelia dospelych
pracuju s bohatym digitalnym prostredim, mozno pouzit na nendapadné, "skryté" hodnotenie
ich vzdeldvacich procesov.

Skryté hodnotenie si poziciava techniky z online hier na hranie roli, ako je napriklad
World of Warcraft, v ktorych systém neustdle zhromazd'uje Udaje o akciach hracov a vyvodzuje
zavery o ich cieloch a stratégiach, aby mohol predkladat nové vhodné vyzvy.

Tato myslienka zaélenenia hodnotenia do simulovaného vzdeldvacieho prostredia sa v
sucasnosti rozSiruje do $kol, napriklad v oblasti prirodnych vied a histérie, ako aj do
vzdeldvania dospelych.
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Tvrdi, Ze skryté hodnotenie mézZe testovat tazko meratelné aspekty ucenia, ako je
vytrvalost, kreativita a strategické myslenie. MozZe tiez zhromazdovat informacie o stavoch a
procesoch ucenia sa dospelych ucitelov bez toho, aby ich poZiadalo o zastavenie a vykonanie
skusky. V zdsade by techniky skrytého hodnotenia mohli ucitelom poskytovat priebezné Gdaje
o tom, ako kazdy uciaci sa napreduje.

Ano, v minulosti sme sa stretli s metodikami, na ktoré upozorfiovali vyskumnici
pracujuci v oblasti metodik vyuéovania a ucéenia sa
Napriek tomu sa vSak nepouzivaju vSetky. Pozrime sa na dalSie techniky a metodiky vyvinuté
inymi vyskumnikmi, ucitefmi a lektormi v spolupraci so sukromnym sektorom.

6. 8 metodik, ktoré by mal poznat kazdy ucitel 21. storocia

"Obrdtend trieda, dizajnové myslenie, projektové vyucovanie...
preberdme 8 najobltubenejsich modernych metodik vyucby".

Nové metodiky vyucby menia vzdeldvacie prostredie na celom svete a prispievaju k
lepsSim Studijnym vysledkom vzdelavajucich sa dospelych. Prejdeme si niektoré z hlavnych
inovativnych pristupov, ktoré pedagdgovia vyvinuli za poslednych niekolko rokov a s ktorymi
by sa mal oboznamit kazdy ucitel 21. storocia.

Obratena trieda

Jednou z modernych metodik, ktora si v poslednych rokoch ziskala vacsiu popularitu,
je obrateny sp6sob vyucby, pri ktorom sa tradiéné prvky vyucovacej hodiny, ktoru vedie ucitel,
obratia - primarne vzdelavacie materialy Studuju vzdelavani dospeli doma a potom s nimi
pracuju v triede.

Hlavnym cielom tejto metodiky je optimalizovat ¢as na hodinach tym, Ze sa venuje
napriklad Specidlnym potrebam jednotlivych Studentov, vypracovaniu projektov spoluprace
alebo praci na konkrétnych ulohach.

Projektové vyucovanie

S prichodom novych informacnych a komunikaénych technolégii do skol sa objavili
nové metodiky vyucCovania, ako aj nové verzie existujucich metodik, ktoré su teraz
prepracované a aktualizované pre digitdlnu generdciu. Jednou z najpouzivanejSich je v
sucasnosti projektové vyucovanie (PBL).

PBL vo svojej podstate umozZriuje vzdeldavatelom dospelych ziskat kli¢ové vedomosti a
zruénosti prostrednictvom vypracovania projektov, ktoré reaguju na problémy realneho
Zivota.

Vyucovanie zaloZené na projektoch alebo integrovanych ulohach je dnes najlepsSou
didaktickou zarukou efektivneho rozvoja klfti¢ovych zruénosti a zaroven ziskavania vedomosti
o obsahu uciva.

Vychadzajuc z konkrétneho problému namiesto tradicného teoretického a
abstraktného modelu sa vyrazne zlepsuje schopnost vzdeldavatelov dospelych udrzat si
vedomosti, ako aj mozZnost rozvijat komplexné kompetencie, ako je kritické myslenie,
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komunikdacia, spolupraca alebo rieSenie problémov.

Kooperativne ucenie

"Spolu sme silnejsi". Tento koncept jednoduchym spdsobom kooperativneho ucenia,
metodiky, ktord ucitelia pouZivaju na zoskupenie dospelych vzdeldvatelov, a tym pozitivne
ovplyviuju ucenie.

Zastancovia tohto modelu tvrdia, Ze praca v skupine zlepsuje pozornost, zapojenie a
ziskavanie vedomosti vzdelavanych dospelych.

Konecny ciel je vidy orientovany na skupinu a bude dosiahnuty, ak kaZzdy z ¢lenov
uspesne splni svoje ulohy.

Hlavnou charakteristikou je, Ze je Struktirovana na zdklade vytvorenia skupin 3-6 fudi,
kde ma kaidy clen Specificki Ulohu a na dosiahnutie cielov je potrebné, aby vzajomne
spolupracovali a pracovali koordinovane.

V kontexte kooperativneho ucenia je konecny ciel vidy spolo¢ny a bude dosiahnuty, ak
kazdy z ¢lenov Uspesne splni svoje ulohy. Na druhej strane, pri individudlnom uceni sa dospeli
vzdeldvatelia zameriavaju na dosiahnutie svojich cielov bez toho, aby boli zavisli od ostatnych
spoluziakov.

Gamifikacia

Integracia hernych mechanik a dynamiky do nehernych prostredi, alebo gamifikacia, sa
praktizuje uz dlho. V poslednych rokoch vSak najma vdaka vyvoju videohier nadobudol tento
fenomén nebyvaly rozmer a je jednym z tych, o ktorych sa najviac hovori ako o si¢asnom a
budicom trende odvetvia EdTech.

Odkedy v 80. rokoch ziskali celosvetovu popularitu hry s medzindarodnym zameranim,
ako napriklad séria "Carmen Sandiego" alebo "Reader Rabbit" (pozri infografiku nizsie), vyvoj
vzdelavacich titulov sa neustale zvysuje. Nielen tych, ktoré su uréené pre Siroku verejnost, ale
Coraz cCastejSie aj tych, ktoré su Specidlne urcené pre pedagdgov dospelych a konkrétne
inovativne ucebné osnovy a vzdelavacie moduly.

Tento trend sa upevnil s rasticim zaclenovanim gamifikacie do Skolskych osnov a
odhaduje sa, Ze toto zacleriovanie bude v budicnosti nadalej rast.

Problémoveé vyucovanie

Problémové vyucovanie (PBL) je cyklicky proces ucenia, ktory sa sklada z mnohych r6znych
faz, zacinajuc kladenim otazok a ziskavanim vedomosti, ktoré nasledne vedu k dalsim otdzkam
v cykle rastucej komplexnosti.

Uplatnovanie tejto metodiky v praxi neznamena len vykonavanie prieskumu zo strany
vzdeldvatelov dospelych, ale jej premenu na uzito¢né Udaje a informdacie. Podla viacerych
pedagodgov su styri velké vyhody pozorované pri pouzivani tejto metodiky:

e Rozvoj kritického myslenia a tvorivych schopnosti
e ZlepSenie schopnosti riesit problémy
e ZvySenda motivacia Studentov
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e Lepsie zdiel'anie poznatkov v naro¢nych situaciach
Dizajnové myslenie

Vzdelavanie bolo vidy plodnym priestorom pre inovacie. Ucitelia na celom svete
neustale prichadzaju s novymi napadmi a metodikami, ktoré zavadzaju do vyucovania,
pri¢om vyuZivaju vsetky ndstroje, ktoré maju k dispozicii.

Dizajnové myslenie (Design Thinking - DT) vychadza z priemyselnych dizajnérov a ich
jedineénej metddy rieSenia problémov a uspokojovania potrieb klientov.

Aplikovany na vzdeldvanie tento model umoZfiuje presnejsie identifikovat
individualne problémy kazdého Studenta a vytvarat v jeho vzdelavacich skisenostiach tvorbu
a inovacie smerujuce k spokojnosti ostatnych, ktoré sa potom stavaju symbiotickymi.

Ucenie zalozené na mysleni

Okrem diskusii o efektivnosti u¢enia sa memorovanim faktov a idajov je pri diskusiach
o vzdeldvani jednym z najviac diskutovanych aspektov potreba ukazat dospelym vzdelancom,
ako pracovat s informaciami, ktoré dostavaju v skole. Naucit ich kontextualizovat, analyzovat,
spdjat, argumentovat...

Struéne povedané, premenit informacie na znalosti.

To je cielom ucenia zalozeného na mysleni (Thinking-Based Learning - TBL), ktoré
rozvija zruénosti myslenia nad ramec memorovania, a tym rozvija efektivne myslenie ucitelov
dospelych.

Ucenie zaloZzené na kompetenciach

Podla definicie su hlavnymi cielmi vsetkych metodik vzdelavania ziskavanie
vedomosti, rozvoj zrucnosti a vytvaranie pracovnych navykov. Ucenie zaloZené na
kompetenciach (CBL) predstavuje subor stratégii na dosiahnutie tohto ciela.

Prostrednictvom hodnotiacich nastrojov, ako su rubriky, mozu uditelia prechadzat
uéebnymi osnovami bez vyraznych odchylok, ale zamerat sa na ne inym spésobom, uviest do

praxe realne priklady, a tak sprostredkovat svojim dospelym pedagégom hmatatelnejsi
rozmer uciva.

7. Pedagogické techniky zaloZzené na vyskume
Pri vyucovani je technika vsetko.

Vediet, aké techniky a stratégie pouzit a kedy ich pouZit, méZe znamenat rozdiel medzi
akademickym uUspechom Studenta a jeho akademickym neldspechom. Preto je dolezité, aby
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vsetci ucitelia mali k dispozicii sadu nastrojov plnu pedagogickych technik zaloZenych na
vyskume, ktoré moézu v okamihu poutzit.

Ak chcete vediet, aké techniky by ste mali zaradit do svojho stiboru nastrojov, Citajte
dalej. V tomto ¢lanku sa budeme venovat 31 pedagogickym technikam, ktoré by mal mat
kazdy ucitel vo svojom subore nastrojov.

10.

11.

12.

13.

14.

Hromadné cvi¢enie: Hromadny nacvik: technika ucenia, ktord zahfia
opakovanie konkrétnych faktov alebo zruénosti pocas sustredeného obdobia.
Distribuovana prax: Ucebna technika, ktora zahffa opakovanie konkrétnych
poloziek v urcitych intervaloch pocas uréeného obdobia.

Ucebné sondy: Techniky, ktoré pomahaju ucitelom zistit, ¢i dospeli
vzdeldvatelia rozumeju ucivu. Prikladom takychto technik je kladenie otazok.
Porovnavanie textov: Technika, ktora vyuziva viacero textov na objasnenie
viacerych pohladov na danu tému. Skupiny vzdeldvatelov dospelych ¢itaju
kazdy iny text a diskutuju o fnom. Po skonceni sa vzdeldvatelia dospelych
rozdelia do novych skupin, takZe kazdy text je teraz zastupeny v novej skupine.
Analyza strednych a kone¢nych hodnét: Analyza prostriedkov: technika
rieSenia problémov, pri ktorej Ziak identifikuje ciel (ucel), su¢asnu situaciu a
metddu, ktorou sa ma ciel dosiahnut (prostriedky), aby sa zniZil vnimany rozdiel
medzi cielom a prostriedkami.

Pravidlo - priklad - pravidlo: Ucitel prezentuje pravidlo alebo definiciu na
prikladoch a potom demonstruje, ako tieto priklady zodpovedaju pravidlu.
Klicové slovo Metdda: Metdda zlepSovania pamate, ktora vyuziva obrazky na
spajanie poloziek do dvojic.

Metdda Loci: Metdda, ktorda pomaha zapamatat si zoznamy vizualizaciou
poloziek na znamych miestach.

Metoda Pegword: Pri tejto metdde sa pouzivaju obrazky, ktoré spajaju zoznam
faktov so zndmou skupinou slov alebo ¢isel.

Stratégie uvodného listu: Ucebné techniky, ktoré vyuZivaju zaciatocné
pismena konkrétnych poloZiek na zmenu polozky na slovo alebo frazu, ktora sa
[ahSie zapamata.

Metoda PQ4R: Metdda studia, pri ktorej si vzdeldvatelia dospelych prezeraju,
kladu otazky, ¢itaju, premyslajud, recituju a prehodnocuji dany materidl alebo
svoju pracu.

Pristup zhora nadol: Pedagogickd metdda, ktora podporuje tUcast Ziakov na
uceni a kladie doraz na autentické ucebné aktivity vo vyuéovani gramotnosti
prostrednictvom zahrnutia zmysluplnych kontextov.

Analyticky proces: Technika citania, ktorda ma poméct ucitefom pozorovat a
hodnotit zapojenie dospelych pedagdgov do procesu Citania. UCitelia si potom
schopni identifikovat silné a slabé stranky a naplanovat vhodné hodiny bez
ohladu na prislusnu oblast, vyu¢ovaciu metddu alebo u¢ebné osnovy.
Morfologicka syntéza: Metéda pouzivana na podporu tvorivého riesSenia
problémov, ktora sa rozsiruje o prenos atributov. Vytvori sa matica, v ktorej sa
na osi x uvedu konkrétne atributy a na osi y ndpady z druhého atribatu, ¢im sa
ziska dlhy zoznam kombindacii napadov.
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Implementacia mapovania: V ramci tejto aktivity maju riesitelia problémov
uréit dalSie kroky na realizaciu svojich kreativnych napadov. Tento krok
nasleduje po faze generovania napadov a zuZeni napadov na jedno alebo
viacero realizovatelnych rieseni. Tento proces pomaha ucastnikom vnimat
realizaciu ako realny dalsi krok.

Nacrt a oznacenie spojeni: Napad na vyucovanie, ktory ma poméct pedagdégom
dospelych vyjadrit  suvislosti  prostrednictvom  vizudlnych zobrazeni.
Vzdeldvatelia dospelych ¢itaju text a uvazuju o spojeni, ktoré mézu vytvorit,
nacrtnu toto spojenie a oznacia ho (text - ja, text - text alebo text - svet). Potom
musia vysvetlit, preCo ide prave o tento typ spojenia. Nacrt a oznacenie
spojenia mozno urobit pred ¢itanim textu, poc¢as neho a po riom.

Sémantickd mapa: Ucebny napad, ktory je wuréeny na zapojenie
predchddzajucich vedomosti, zavedenie slovnej zasoby Specifickej pre dany
obsah a usporiadanie novych informacii o danej téme. Na vytvorenie
sémantickej mapy si ucitel alebo Ziak vyberie slovo. Dospeli pedagdgovia
potom o tomto slove ziskaju dalSie informacie a vytvoria graficky organizér s
kategoriami a podrobnostami. Tieto mapy sa moézZu pouZit na vytvorenie
zhrnuti.

Socidlny konstruktivisticky proces: Tedria rozvoja ucenia sa zaloZend na
schéme, podla ktorej k uceniu dochddza vtedy, ked sa predchadzajuce
vedomosti kombinuju s novymi informaciami.

Technika zaloziek: Vyucovaci napad, ktory moze poméct monitorovat Citanie s
porozumenim a zdroven vytvarat hodnotiace Usudky o texte. Tuto techniku
mozno pouzit pri tlohach v triede a domacich ulohach s pouZitim narativnych
a vykladovych textov.

Obrazky v galérii: Ucebny napad, ktory ma pomoct dospelym pedagdgom
vytvorit vizualizaciu pocas Citania a poskytuje im lepsi spésob, ako sa podelit o
svoje mentdlne obrazy. Galerijné obrazky sa zvyéajne pouzivaju po skonceni
¢itania informacéného textu vzdelavanymi dospelymi.

Riadena imaginacia: Vyucovaci napad, ktory podporuje Citatelov v tom, aby
vyuzivali svoje predchadzajuce vedomosti, vytvarali vizualizacie, rieSili
problémy a vyuzivali svoju predstavivost. Tuto techniku mozno vyuzit pri
narativnych alebo informacénych textoch, ktoré vyvolavaju mentalny obraz.
Metdda INSERT: Vkladanim roéznych symbolov do textu sa z dospelych
pedagdégov stava angaZovany Citatel. Vzdeldvatelia dospelych tak maju
moznost uvazovat o tom, ¢o vedia, a rozhodovat sa o r6znych myslienkach
prezentovanych v texte.

"Zaujimalo by ma..." Vyhlasenia: Ide o napad na vyucbu, ktory ma pomdoct
povzbudit dospelych pedagégov, aby kladli viac otdzok, a poskytnut model
aktivneho myslenia pri Citani daného textu. Vyroky sa moZiu pouZit pri
akombkolvek type textu bud pred ¢itanim, pocas Citania, alebo po nom. Vyroky
"Zaujimalo by ma" mozno predniest Ustne, vizualne alebo pisomne.
KWL/KWLS: Ucebny napad, ktory vyuziva predchadzajice vedomosti Ziakov o
téme tym, Ze stanovuje ciel Citania a potvrdzuje povodné porozumenie témy.
Je to tiez skvely ¢as na opravu alebo rozsirenie pévodného porozumenia.
Tradi¢na KWL tabulka vyZaduje, aby sa Citatelia pytali, ¢o vedia, ¢o chcu vediet
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a ¢o sa naucili. KWLS tabulka pridava jeden stipec navyse, v ktorom mézu
vzdelavajlci sa dospeli uviest vsetko, ¢o este chcu vediet.
Monitorovanie/skvalitiiovanie: Stratégia Citania s porozumenim, pri ktorej sa
Citatel neustale pyta, ¢i mu text dava zmysel, a nasledne uplatiiuje strategické
postupy na objasnenie textu.

Parové kladenie otazok: V ramci tohto vyucovacieho postupu sa pedagogovia
dospelych striedaju v kladeni otdazok a odpovedani na tieto otazky tykajice sa
textu.

Fotografie mysle: Ucebny napad, ktory ma poméct dospelym pedagdégom
podelit sa o svoje mentdlne obrazy, ktoré si vytvaraju pri ¢itani textu. Musia sa
zastavit na Styroch uréenych miestach a nacrtnut svoje mentalne obrazy.
Vztahy otazok a odpovedi: Raphael navrhol myslienku vyudovania, ktora
pomadha vzdelavatelom dospelych pri sebaspytovani. Existuju dva zdkladné
zdroje informacii: predchadzajice vedomosti a text, ktory citaju. V kazdom z
informacnych zdrojov najdu vzdeldvatelia dospelych vztahy otazka-odpoved,
ktoré im pomahaju rozvijat schopnost sebaspytovania a zamerat sa na
informacné zdroje potrebné na zodpovedanie otdzky. Tuto techniku mozno
pouZit pri ¢itani narativneho aj vykladového textu.

ReQuest: (1969), pri ktorej sa vzdelavatelia dospelych zucastiiuju na aktivnej
diskusii o texte. Vzdelavatelia dospelych vytvoria otazky na viacerych Urovniach
na zaklade modelovania ziskaného od uditela. Na otdzky budu odpovedat
vzdeldvatelia dospelych aj ucitelia.

Hrubé a tenké otazky: To je myslienka vyucovania, ktord povzbudzuje
vzdelavatelov dospelych, aby kladli otdazky o danom texte a potom rozlisovali,
aky typ otazok kladu. Otazky mézu byt pamatové (tenké) alebo hodnotiace
(hrubé).

Vzorové partnerské citanie: Vyucovaci napad, ktory poskytuje Struktiru pre
strategické (Citanie pri interaktivnej praci s partnerom. Dvaja dospeli
pedagdgovia sa striedaju pri spoloénom citani textu alebo jeho ¢asti.
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